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Lampiran 1 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

(INFORMED CONCENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, tidak keberatan untuk 

menjadi responden dalam penelitian ini yang dilakukan oleh mahasiswa 

Poltekkes Kemenkes Kendari Program Studi DIV Kebidanan, dengan judul 

“Hubungan Pengetahuan Ibu dengan Perkembangan Motorik Kasar Anak 

Usia 1-2 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Ranomeeto Kabupaten 

Konawe Selatan”  

Demikian pernyataan ini, secara sadar dan suka rela serta tidak ada 

unsur paksaan dari pihak manapun, semoga dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya.  

 

 

        Kendari,           2018 

             

       TTD 

 

        RESPONDEN 

 

Lampiran 2 
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Kode : 

Tanggal : 

 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DENGAN PERKEMBANGAN 
MOTORIK KASAR ANAK USIA 1-2 TAHUN  DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS RANOMEETO 
 KABUPATEN KONAWE SELATAN 

 

I. IDENTITAS RESPONDEN  

Petunjuk Pengisian: Isilah data dibawah ini dengan lengkap 

Data Ibu  

Nama        : 

Umur : 

Pendidikan : 

Data Anak  

Nama : 

Tanggal lahir : 

Umur  :  (…….Bulan)  (…… Hari) 

II. PENGETAHUAN IBU TENTANG MOTORIK KASAR ANAK 

Petunjuk Pengisian : Berilah tanda (√ ) pada kolom jawaban yang tersedia sesuai 

dengan anda ketahui, dimana B : Benar dan S : Salah. 

NO PERNYATAAN B S 

1 

Perkembangan adalah bertambahnya struktur dan fungsi tubuh 

yang lebih kompleks dalam kemampuan gerak kasar, gerak 

halus, bicara dan bahasa serta sosialisasi dan kemandirian 

  

2 

Gerak kasar atau motorik kasar adalah aspek yang 

berhubungan dengan kemampuan anak melakukan pergerakan 

dan sikap tubuh yang melibatkan otot-otot besar seperti duduk, 

berdiri, berjalan dan sebagainya. 
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3 

Pemberian latihan gerakan pada anak dimulai sejak bayi mulai 

berdiri 

 

 
 

 

4 
Ketika anak berusia 1 tahun maka anak dapat duduk sendiri 

tanpa bantuan. 
  

5 
Jika anak tidak dilatih bergerak maka perkembangan gerakan 

anak akan lambat 
  

6 
Anak harus dilatih untuk berjalan saat anak sudah mampu 

berdiri 
  

7 
Anak belum dapat berjalan sendiri atau jalan dengan 

berpegangan pada usia 15 bulan. 
  

8 

Anak belum dapat berjalan naik tangga sendiri, dengan posisi 

tegak atau berpegangan pada dinding atau pegangan tangga 

pada usia 2 tahun adalah hal yang normal 

  

9 
Anak-anak yang sangat suka bergerak dan aktif merupakan 

gangguan perkembangan dan pertumbuhan 
  

10 Anak berjalan tanpa terhuyung-huyung pada usia 24 bulan   

III. PERKEMBANGAN MOTORIK KASAR ANAK USIA 1-2 TAHUN  

Petunjuk pengisian : berilah tanda (√ ) pada kolom jawaban yang tersedia sesuai 

dengan anda ketahui, dimana : 

Ya : Bila anak bisa melakukan gerakan motorik kasar 

Tidak : Bila anak tidak bisa melakukan gerakan motorik kasar  

No 
Pertanyaan 

Ya Tidak Kesimpulan 
Gerak Motorik Kasar Anak Usia 12 Bulan 

1.  
Apakah anak dapat berdiri  selama 30 detik 

atau lebih dengan berpegangan dikursi/meja? 

   

2.  
Apakah anak dapat mengangkat badanya 

keposisi berdiri tanpa bantuan anda? 

  

3.  Apakah anak dapat duduk sendiri tanpa   
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bantuan? 

Gerak Motorik Kasar Anak Usia 15 Bulan    

1.  
Apakah anak dapat jalan sendiri atau jalan 

dengan berpegangan? 

  

2.  
Dapatkah anak berdiri sendiri tanpa 

berpegangan selama kira-kira 5 detik ? 

  

3.  
Dapatkah anak berdiri sendiri tanpa 

berpegangan selama 30 detik atau lebih ? 

  

4.  

Tanpa berpegangan atau menyentuh lantai, 

apakah anak dapat membungkuk untuk 

memungut mainan dilantai dan kemudian 

berdiri kembali? 

   

5.  
Apakah anak dapat berjalan disepanjang 

ruangan tanpa jatuh atau terhuyung-huyung? 

   

Gerak Motorik Kasar Anak Usia 18 Bulan    

1.  
Dapatkah anak berdiri sendiri tanpa 

berpegangan selama kira-kira 5 detik ? 

  

2.  
Dapatkah anak berdiri sendiri tanpa 

berpegangan selama 30 detik atau lebih ? 

  

3.  

Tanpa berpegangan atau menyentuh lantai, 

apakah anak dapat membungkuk untuk 

memungut mainan dilantai dan kemudian 

berdiri kembali? 

  

4.  
Apakah anak dapat berjalan disepanjang 

ruangan tanpa jatuh atau terhuyung-huyung? 

   

Gerak motorik kasar anak usia 21 Bulan    

1 Tanpa berpegangan atau menyentuh lantai, 

apakah anak dapat membungkuk untuk 

memungut mainan dilantai dan kemudian 
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berdiri kembali? 

2  Apakah anak dapat berjalan disepanjang 

ruangan tanpa jatuh atau terhuyung-huyung? 

   

3  Apakah anak dapat berjalan mundur 5 

langkah atau lebih tanpa kehilangan 

keseimbangan? (anda mungkin dapat 

melihatnya ketika anak menarik mainannya) 

   

Gerak motorik kasar anak usia 24 Bulan    

1 

Apakah anak dapat berjalan mundur 5 

langkah atau lebih tanpa kehilangan 

keseimbangan? (anda mungkin dapat 

melihatnya ketika anak menarik mainannya) 

  

2 

Dapatkah anak berjalan naik tangga sendiri? 

Jawab YA  jika ia naik tangga dengan posisi 

tegak atau berpegangan pada dinding atau 

pegangan tangga. Jawab TIDAK jika ia naik 

tangga dengan merangkak atau anda tidak 

membolehkan anak naik tangga atau anak 

harus berpegangan pada seseorang. 

  

3 

Dapatkah anak menendang bola kecil 

(sebesar bola tenis) kedepan tanpa 

berpegangan pada apapun? Mendorong tidak 

ikut dinilai.   
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KUNCI JAWABAN 

 

1. B 

2. B 

3. S 

4. B 

5. B 

6. B 

7. S 

8. S 

9. S 

10. B 
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Lampiran 3 

HASIL ANALISIS STATISTIK MENGGUNAKAN SPSS 

ANALISIS UNIVARIAT 

UMUR 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

20-30 tahun 45 62.5 62.5 62.5 

31-40 tahun 27 37.5 37.5 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

PENDIDIKAN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

perguruantinggi 10 13.9 13.9 13.9 

SMA 46 63.9 63.9 77.8 

SMP 10 13.9 13.9 91.7 

SD 6 8.3 8.3 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

IRT 48 66.7 66.7 66.7 

Wiraswasta 15 20.8 20.8 87.5 

pegawaiswasta 5 6.9 6.9 94.4 

pegawainegerisipil 4 5.6 5.6 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

PENGETAHUAN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
kurang 27 37.5 37.5 37.5 

cukup 22 30.6 30.6 68.1 
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Baik 23 31.9 31.9 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 

UMUR ANAK 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

12 bulan 12 16.7 16.7 16.7 

15 bulan 16 22.2 22.2 38.9 

18 bulan 13 18.1 18.1 56.9 

21 bulan 14 19.4 19.4 76.4 

24 bulan 17 23.6 23.6 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Laki-Laki 35 48.6 48.6 48.6 

Perempuan 37 51.4 51.4 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 

MOTORIK KASAR 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

belummampu 30 41.7 41.7 41.7 

cukupmampu 25 34.7 34.7 76.4 

Baik 17 23.6 23.6 100.0 

Total 72 100.0 100.0  
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ANALISIS BIVARIAT 

Pengetahuan * Perkembangan Motorik Kasar 

 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan * Motorik 

kasar 
72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

 
 

Pengetahuan * Motorik kasar Crosstabulation 

 Motorik kasar Total 

belum mampu cukup mampu baik 

Pengetahuan 

kurang 
Count 16 8 3 27 

% within Pengetahuan 59.3% 29.6% 11.1% 100.0% 

cukup 
Count 9 9 4 22 

% within Pengetahuan 40.9% 40.9% 18.2% 100.0% 

baik 
Count 5 8 10 23 

% within Pengetahuan 21.7% 34.8% 43.5% 100.0% 

Total 
Count 30 25 17 72 

% within Pengetahuan 41.7% 34.7% 23.6% 100.0% 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value Df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 10.551
a
 4 .032 

Likelihood Ratio 10.474 4 .033 

Linear-by-Linear Association 9.536 1 .002 

N of Valid Cases 72   

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 5.19. 
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Lampiran 4 

MASTER TABEL PENELITIAN 

 

HUBUNGAN  PENGETAHUAN IBU DENGAN PERKEMBANGAN MOTORIK KASAR ANAK USIA 1-2 TAHUN  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS RANOMEETO KABUPATEN  

KONAWE SELATAN TAHUN 2018 

NO. 
RES. 

NAMA 
IBU USIA PENDIDIKAN PEKERJAAN 

PENGETAHUAN 
UMUR ANAK JK 

PERKEMBANGAN 
MOTORIK KASAR 

 SKOR NILAI KATEGORI 

1 
Ny. I 

20 SMA IRT 8 80 Baik 
12 Bulan 5 Hari 

P Belum Mampu 

2 
Ny. S 

31 SMA IRT 9 90 Baik 
11 Bulan 20 Hari 

L Belum Mampu 

3 
Ny. D 

38 SMA IRT 9 90 Baik 
12 Bulan 

L Belum Mampu 

4 
Ny. M 

33 SMA IRT 8 80 Baik 
12 Bulan 5 Hari 

L Belum Mampu 

5 
Ny. D 

36 
PERGURUAN 
TINGGI 

PNS 8 80 Baik 
12 Bulan 12 Hari 

P Belum Mampu 

6 
Ny. H 

33 SMA IRT 8 80 Baik 
12 Bulan 3 Hari 

P Belum Mampu 

7 
Ny. N 

34 SMA IRT 8 80 Baik 
11 Bulan 17 Hari 

L Belum Mampu 

8 
Ny. R 

33 SMP IRT 9 90 Baik 
12 Bulan 1 Hari 

P Belum Mampu 

9 
Ny. I 

37 SMA Wiraswasta 9 90 Baik 
12 Bulan 9 Hari 

P Belum Mampu 

10 
Ny. M 

35 
PERGURUAN 
TINGGI 

IRT 9 90 Baik 
11 Bulan 23 Hari 

P Belum Mampu 
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11 
Ny. S 

22 SMA IRT 9 90 Baik 
11 Bulan 19 Hari 

P Belum Mampu 

12 
Ny. F 

27 SMA Wiraswasta 9 90 Baik 
11 Bulan 26 Hari 

L Belum Mampu 

13 
Ny. A 

24 SMA Wiraswasta 10 100 Baik 
14 Bulan 19 Hari 

P Cukup Mampu 

14 
Ny. A 

36 SMA Wiraswasta 8 80 Baik 
13 Bulan 23 Hari 

L Cukup Mampu 

15 
Ny. M 

31 SMA Wiraswasta 8 80 Baik 
15 Bulan 1 Hari 

L Cukup Mampu 

16 
Ny. B 

25 
PERGURUAN 
TINGGI 

Pegawai 
swasta 

9 90 Baik 
15 Bulan 

P Cukup Mampu 

17 
Ny. L 

32 
PERGURUAN 
TINGGI 

PNS 8 80 Baik 
16 Bulan 12 Hri 

L Cukup Mampu 

18 
Ny. I 

38 SMA IRT 9 90 Baik 
14 Bulan 4 Hari 

L Baik 

19 
Ny. U 

36 SMA Wiraswasta 10 100 Baik 
14 Bulan 20  Hri 

P Baik 

20 
Ny. A 

24 SMA IRT 9 90 Baik 
13 Bulan 18 Hari 

P Baik 

21 
Ny. S 

33 SD IRT 4 40 Kurang 
16 Bulan 

L Baik 

22 
Ny. S 

28 SMA IRT 5 50 Kurang 
15 Bulan 9 Hari 

L Baik 

23 
Ny. P 

23 SMP IRT 5 50 Kurang 
15 Bulan 23 Hari 

L Baik 

24 
Ny. I 

30 SMA IRT 4 40 Kurang 
15 Bulan 23 Hari 

L Baik 

25 
Ny. I 

23 SMA IRT 5 50 Kurang 
13 Bulan 27 Hari 

L Baik 

26 
Ny. E 

23 SMA IRT 7 70 Cukup 
13 Bulan 13 Hari 

P Baik 

27 
Ny. G 

25 SMA wiraswasta 6 60 Cukup 
14 Bulan 20 Hari 

P Baik 
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28 
Ny. N 

34 SMA wiraswasta 7 70 Cukup 
17 Bulan 3 Hari 

L Baik 

29 
Ny. C 

28 SMA IRT 6 60 Cukup 
19 Bulan 4 Hari 

P Baik 

30 
Ny. C 

22 SMA IRT 7 70 Cukup 
18 Bulan 

L Baik 

31 
Ny. H 

26 SMA IRT 7 70 Cukup 
19 Bulan 3 Hari 

L Baik 

32 
Ny. Y 

34 
PERGURUAN 
TINGGI 

PNS 6 60 Cukup 
19 Bulan 7 Hari 

P Cukup Mampu 

33 
Ny. A 

23 SMP Wiraswasta 6 60 Cukup 
18 Bulan 23 Hari 

L Cukup Mampu 

34 
Ny. A 

22 SMA IRT 7 70 Cukup 
17 Bulan 

P Cukup Mampu 

35 
Ny. V 

24 SMA IRT 7 70 Cukup 
19 Bulan 21 Hari 

P Cukup Mampu 

36 
Ny. S 

28 SMA IRT 7 70 Cukup 
19 Bulan 12 Hari 

P Cukup Mampu 

37 
Ny. C 

39 
PERGURUAN 
TINGGI 

Pegawai 
swasta 

9 90 Baik 
17 Bulan 23 Hari 

L Cukup Mampu 

38 
Ny. A 

33 SMA IRT 9 90 Baik 
19 Bulan  4 Hari 

L Cukup Mampu 

39 
Ny. T 

24 SMA IRT 10 100 Baik 
18 Bulan 14 Hari 

P Cukup Mampu 

40 
Ny. W 

36 SMA IRT 5 50 Kurang 
19 Bulan 8 Hari 

L Cukup Mampu 

41 
Ny. D 

20 SD IRT 5 50 Kurang 
18 Bulan 

P Cukup Mampu 

42 
Ny. L 

25 SMP IRT 4 40 Kurang 
20 Bulan 15 Hari 

P Cukup Mampu 

43 
Ny. A 

31 SMP IRT 4 40 Kurang 
21 Bulan 

P Belum Mampu 

44 
Ny. N 

21 SMA IRT 4 40 Kurang 
22 Bulan 19 Hari 

L Belum Mampu 
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45 
Ny. A 

21 SMA Wiraswasta 5 50 Kurang 
20 Bulan 13 Hari 

L Belum Mampu 

46 
Ny. H 

26 SMA IRT 5 50 Kurang 
22 Bulan 12 Hari 

P Belum Mampu 

47 
Ny. M 

32 SD IRT 3 30 Kurang 
21 Bulan 5 Hari 

P Belum Mampu 

48 
Ny. A 

30 SMA IRT 5 50 Kurang 
20 Bulan 

L Belum Mampu 

49 
Ny. R 

29 
PERGURUAN 
TINGGI 

PNS 4 40 Kurang 
22 Bulan 2 Hari 

L Belum Mampu 

50 
Ny. K 

26 SMA IRT 4 40 Kurang 
22 Bulan 11 Hari 

L Belum Mampu 

51 
Ny. N 

20 SMA IRT 5 50 Kurang 
22 Bulan 24 Hari 

P Belum Mampu 

52 
Ny. S 

23 
PERGURUAN 
TINGGI 

pegawai 
swasta 

3 30 Kurang 
20 Bulan 8 Hari 

P Belum Mampu 

53 
Ny. S 

29 SMP IRT 4 40 Kurang 
22 Bulan 

L Belum Mampu 

54 
Ny. M 

22 
PERGURUAN 
TINGGI 

pegawai 
swasta 

4 40 Kurang 
20 Bulan 7 Hari 

L Belum Mampu 

55 
Ny. D 

38 SD Wiraswasta 5 50 Kurang 
22  Bulan 22 Hari 

P Belum Mampu 

56 
Ny. U 

34 SMA IRT 4 40 Kurang 
23 Bulan 17 Hari 

P Belum Mampu 

57 
Ny. I 

32 SMA IRT 5 50 Kurang 
23 Bulan 21 Hari 

P Belum Mampu 

58 
Ny. R 

26 SMA IRT 3 20 Kurang 
24 Bulan 

P Belum Mampu 

59 
Ny. E 

21 
PERGURUAN 
TINGGI 

Pegawai 
swasta 

3 30 Kurang 
25 Bulan 4 Hari 

L Belum Mampu 

60 
Ny. L 

30 SMA IRT 3 30 Kurang 
23 Bulan 25 Hari 

P Baik 

61 
Ny. C 

25 SMA Wiraswasta 4 40 Kurang 
24 Bulan 10 Hari 

P Baik 
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62 
Ny. I 

29 SD IRT 3 30 Kurang 
23 Bulan 2 Hari 

L Baik 

63 
Ny. H 

30 SMP IRT 4 40 Kurang 
22 Bulan 23 Hari 

L Baik 

64 
Ny. H 

24 SMA IRT 4 40 Kurang 
23 Bulan 

L Baik 

65 
Ny. B 

27 SMA IRT 7 70 Cukup 
23 Bulan 27 Hari 

P Baik 

66 
Ny. S 

30 SMA IRT 6 60 Cukup 
24 Bulan 12 Hari 

L Baik 

67 
Ny. U 

21 
PERGURUAN 
TINGGI 

Wiraswasta 7 70 Cukup 
24 Bulan 7 Hari 

P Baik 

68 
Ny. I 

24 SMA IRT 6 60 Cukup 
23 Bulan 5 

L Baik 

69 
Ny. S 

26 SMA IRT 6 60 Cukup 
24 Bulan 6 Hari 

P Baik 

70 
Ny. D 

32 SMA IRT 6 60 Cukup 
23 Bln 10 Hari 

P Baik 

71 
Ny. L 

39 SMA Wiraswasta 6 60 Cukup 
22 Bln 27 Hari 

L Baik 

72 
Ny. C 

25 SMA Wiraswasta 7 70 Cukup 
24 Bulan 7 Hari 

P Baik 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 
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Posyandu Lestari Kelurahan Ranomeeto 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Posyandu Wekoila Desa Ambaipua 
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Posyandu Mekar Desa Ambaipua 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Posyandu Lestari Kelurahan Ranomeeto 

 

 


