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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU DENGAN PERKEMBANGAN 

MOTORIK KASAR ANAK USIA 1-2 TAHUN DI WILAYAH  

KERJA PUSKESMAS RANOMEETO KABUPATEN 

KONAWE SELATAN TAHUN 2018 

 

Afira1, Sultina Sarita2, Feryani3  

 

Latar Belakang :  Motorik kasar adalah aspek yang berhubungan dengan 
kemampuan anak melakukan pergerakan dan sikap tubuh yang melibatkan otot-
otot besar seperti duduk, berdiri dan sebagainya. 
Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu dengan 
perkembangan motorik kasar anak usia 1-2 tahun di wilayah kerja Puskesmas 
Ranomeeto Kabupaten Konawe Selatan. 
Metode Penelitian : Penelitian kuantitatif dengan metode observasional analitik 
dengan rancangan cross sectional. Pengambilan Sampel mengggunakan teknik 

accidental sampling  sebanyak 72 orang tua dan anaknya yang berusia 1-2 tahun  
yang berada di Wilayah Kerja Puskesmas Ranomeeto Kabupaten Konawe 
Selatan.  
Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukan bahwa dari 72 responden, 

pengetahuan orang tua terhadap motorik kasar anak berpengetahuan baik 
sebanyak 23 orang (31,9%), sedangkan berpengetahuan cukup sebanyak 22 
orang (30,6%) dan berpengetahuan kurang sebanyak  27 orang (37,5%). 
Kesimpulan : Mayoritas responden memiliki pengetahuan kurang tentang 

perkembangan motorik kasar anak sebanyak 27 orang (37,5%) dan paling sedikit 
responden memiliki pengetahuan cukup yaitu 22 orang (30,6%). Anak yang 
perkembangan motorik kasarnya dalam kategori belum mampu sebanyak 30 
orang (41,7%). Ada hubungan pengetahuan ibu dengan perkembangan motorik 
kasar anak usia 1-2 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Ranomeeto Kabupaten 
Konawe Selatan. Dengan hasil analisis  uji Statistik chi-square diperoleh tingkat 
signifikan sebesar 0,032 
Saran : Agar meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan khususnya dalam 

pemberian KIE tentang perkembangan motorik kasar anak 
 

Kata Kunci  : Pengetahuan ibu dan perkembangan motorik kasar 

Daftar Pustaka : 25 (2003-2016) 

 

 

1. Mahasiswa Prodi DIV Kebidanan Politeknik Kesehatan Kendari 
2. Dosen Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kendari 
3. Dosen Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kendari 

v 



6 
 

 
 
 
 
 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi  

dengan judul “Hubungan pengetahuan ibu dengan perkembangan motorik 

kasar anak usia 1-2 tahun di wilayah kerja Puskesmas Ranomeeto 

Kabupaten Konawe Selatan”. 

Penyusunan skripsi ini penulis banyak menemui berbagai 

hambatan, namun berkat bantuan, bimbingan, arahan dan motivasi dari 

Ibu Sultina Sarita, SKM, M. Kes selaku pembimbing I dan Ibu Feryani, 

S.Si.T, MPH selaku pembimbing II maka hambatan-hambatan tersebut 

dapat teratasi. 

Pada kesempatan ini pula penulis mengucapkan terima kasih 

kepada : 

1. Ibu Askrening, SKM, M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Kendari yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk 

mengikuti pendidikan sampai selesainya skripsi ini. 

2. Ibu Sultina Sarita, SKM, M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan 

Poltekkes Kemenkes Kendari. 

3. Ibu Hasmia Naningsih, SST, M.Keb, selaku Ketua Program Studi D IV 

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari. 

vi 



7 
 

 
 
 
 
 
 

4. Seluruh dosen Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan serta 

seluruh staf dan karyawan atas segala fasilitas dan pelayanan 

akademik yang diberikan selama penulis menuntut ilmu.  

5. Teristimewa dan tak terhingga penulis ucapkan terimakasih kepada 

Ayahanda La Politi dan Ibunda Wa Hiji yang selama ini telah banyak 

berkorban baik materi maupun non materi demi kesuksesan penulis 

serta terima kasih buat kakakku tercinta Rahlim, Alman M.Pd, Afifa 

S.Pd, Alfia S.IB, dan Adik Kesayanganku Alfun yang telah memberikan 

semangat dan dukungan kepada penulis. 

6. Buat sahabat-sahabatku keluarga besarku Angkatan 2014 secara 

keseluruhan atas segala dukungan dan semangatnya. 

Akhirnya penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada 

semua pihak yang tidak mungkin disebutkan satu persatu yang telah 

membantu dalam penyusunan skripsi ini. Semoga Allah SWT membalas 

segala amal kebaikan yang telah bapak, Ibu dan Saudara/I berikan. 

Semoga dapat bermanfaat dan mohon maaf atas segala kekurangan  

 

Kendari,     Juli  2018 

 

Afira  

 

 

vii 



8 
 

 
 
 
 
 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ..................................................................................... i 

HALAMAN PERSETUJUAN ..................................................................... ii 

LEMBAR PENGESAHAN ........................................................................ iii 

RIWAYAT PENULIS ................................................................................ iv 

ABSTRAK ................................................................................................. v 

KATA PENGANTAR ................................................................................ vi 

DAFTAR ISI ........................................................................................... viii 

DAFTAR TABEL ....................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................. xi 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................. xii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang .................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................ 6 

C. Tujuan Penelitian............................................................................... 7 

D. Manfaat Penelitian ............................................................................. 7 

E. Keaslian Penelitian ............................................................................ 8 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Tinjauan Tentang Perkembangan Anak .......................................... 10 

B. Tinjauan Tentang Pengetahuan ...................................................... 24 

C. Hubungan Pengetahuan Ibu Dengan Perkembangan Motorik Kasar 

Anak ................................................................................................ 31 

D. Landasan Teori ............................................................................... 33 

E. Kerangka Penelitian ........................................................................ 35 

F. Kerangka Konsep ............................................................................ 36 

G. Hipotesis Penelitian ......................................................................... 36 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Jenis Dan Desain Penelitian ............................................................ 37 

viii 



9 
 

 
 
 
 
 
 

B. Populasi Dan Sampel Penelitian ..................................................... 38 

C. Tempat  Dan Waktu Penelitian ........................................................ 39 

D. Definisi Operasional ........................................................................ 40 

E. Instrumen Penelitian ........................................................................ 41 

F. Teknik Pengumpulan Data .............................................................. 41 

G. Alur Penelitian ................................................................................. 43 

H. Pengolahan Dan Analisis Data ........................................................ 44 

I. Penyajian Data ................................................................................ 46 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Umum Tempat Penelitian .............................................. 47 

B. Analisis Univariat ............................................................................. 48 

C. Analisis Bivariat ............................................................................... 53 

D. Pembahasan ................................................................................... 52 

BAB V  KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpula ....................................................................................... 57 

B. Saran .............................................................................................. 58 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ix 



10 
 

 
 
 
 
 
 

DAFTAR GAMBAR 

No. Gambar Halaman 

1. Kerangka Teori 35 
2. Kerangka Konsep 36 
3. Kerangka Cross Sectional 37 
4. Alur Penelitian 43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x 



11 
 

 
 
 
 
 
 

DAFTAR TABEL 

No.  Teks Halaman 

1 Tabel 
1 

Distribusi Responden Berdasarkan Umur 49 

2 Tabel 
2 

Distribusi Responden Berdasarkan Pendidikan 
Terakhir 

49 

3 Tabel 
3 

Distribusi Responden Berdasarkan Pekerjaan 50 

4 Tabel 
4 

Distribusi Responden Berdasarkan 
Pengetahuan 

51 

5 Tabel 
5 

Distribusi Responden berdasarkan Umur anak 51 

6 Tabel 
6 

Distribusi Responden berdasarkan Jenis 
Kelamin 

52 

7 Tabel 
7 

Distribusi Responden perkembangan motorik 
kasar anak 

52 

8 Tabel 
8 

Hasil Analisis Hubungan Pengetahuan dengan 
perkembangan motorik kasar anak 

53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xi 



12 
 

 
 
 
 
 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

1. Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden 

2. Kuesioner Penelitian 
3. Hasil Analisa Statistik Menggunakan SPSS  
4. Master Tabel Penelitian 
5. Surat Izin Penelitian oleh Badan Penelitian dan Pengembangan 

Provinsi Sulawesi Tenggara 
6. Surat Izin Penelitian oleh Badan Penelitian dan Pengembangan 

Daerah Konawe Selatan 
7. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian oleh Puskesmas 

Ranomeeto 
8.  Dokumentasi Penelitian 
9 Bebas Pustaka  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xii 


