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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Se.te .lah me.lakukan asuhan pada Ny. T de.ngan me.nggunakan asuhan 

se .cara continuity of care ., yaitu asuhan yang be.rke .sinambungan dari 

ke .hamilan, pe.rsalinan, nifas dan bayi baru lahir yang dimulai pada 

tanggal 15 Juni s/d  18 Juli 2024, de.ngan me.nggunakan 

pe.ndokume.ntasian 7 langkah Varne .y dan SOAP pada Ny.T maka 

dapat disimpulkan : 

1. Asuhan ke.bidanan pada masa Ke .hamilan Ny.T dilakukan di Praktik 

Mandiri Bidan Samsiah Syukur te.lah dilakukan dan prose.s ke.hamilan 

be.rlangsung de.ngan normal tanpa adanya pe.nyulit maupun 

komplikasi. Asuhan dibe.rikan sudah se.suai de.ngan standar ANC 10 

T. 

2. Asuhan ke.bidanan pada masa pe .rsalinan Ny.T dilakukan di kamar 

be.rsalin Praktik Mandiri Bidan Samsiah Syukur. Pe.natalaksanaan 

Kala I sampai kala IV be.rjalan normal, asuhan pe.rsalinan yang 

dibe.rikan me.ngacu pada APN 60 langkah. 

3. Asuhan ke.bidanan pada masa nifas Ny. T  dilakukan 2 kali 

kunjungan, yaitu pada tanggal 11 Juli 2024, Kunjungan ke.dua 
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4. dilakukan  pada tanggal 18 Juli 2024 tidak dite.mukan masalah dan 

komplikasi pada masa nifas. 

4. Pada asuhan ke.bidanan pada bayi baru lahir Ny.T be.rsamaan 

dilakukan saat asuhan masa nifas. Tidak te.rjadi masalah atau 

komplikasi. 

5. Se.lama pe.laksanaan asuhan ke.bidanan dari mulai ke.hamilan 

trime.ste .r 3, be.rsalin, nifas, dan Bayi Baru Lahir (BBL), te.lah 

dilakukan pe.ndokume.ntasian. 

B. Saran  

1. Bagi Institusi Pe.ndidikan 

Diharapkan Laporan Tugas Akhir ini dapat me .njadi bahan re.fe.re .nsi 

dipe.rpustakaan polite.knik ke.se .hatan ke.ndari dan se.bagai bahan 

acuan bagi pe.ne .liti se .lanjutnya se.rta le.bih me .mpe.rbanyak re.fe.re .nsi 

te.rbaru me.nge.nai ke.bidanan dari dalam ne.ge .ri ataupun luar ne.ge .ri 

se .hingga dapat me.mpe.rmudah mahasiswa dalam pe.nulisan 

Laporan Tugas Akhir ini. 

2. Bagi Institusi Pe.layanan Ke.se.hatan 

Diharapkan bidan te.tap me.mpe.rtahankan dan te.rus me.ningkatkan 

mutu pe.layanan asuhan ke.bidanan ke.pada klie .n dan me.ne.rapkan 

asuhan se.suai de.ngan SOP. 

5.  


