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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan hasil studi kasus mengenai gambaran penerapan edukasi 

kesehatan dengan media leaflet terhadap tingkat pengetahuan pada pasien Tn. 

G yang peneliti lakukan, maka dapat ditemukan kesimpulan bahwa edukasi 

kesehatan dengan media leaflet selama 3 hari tingkat pengetahuan pasien Tn. 

G mengalami peningkatan. Pada hari pertama, pasien mendapatkan skor 50 

(kurang), setelah diberikan edukasi skor meningkat menjadi 85 (sangat baik). 

Dan perilaku pencegahan DBD dengan nilai 42,5% (rendah) meningkat 

menjadi 75% (tinggi). Hasil dari penelitian ini sesuai dengan kriteria hasil 

yang diharapkan oleh peneliti, yaitu pertanyaan tentang suatu masalah 

(kuisioner) dari menurun menjadi meningkat dan perilaku sesuai dengan 

pengetahuan (kuisioner) dari menurun menjadi meningkat. 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan Kesehatan 

Edukasi demam berdarah dengue dengan media leaflet dapat dijadikan sebagai 

salah satu referensi dalam metode pemberian pendidikan kesehatan bagi 

masyarakat. Ini dapat membantu institusi pendidikan dalam mengembangkan 

materi ajar yang efektif dan mudah dipahami oleh masyarakat. 

2. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Edukasi demam berdarah dengue dengan media leaflet dapat dijadikan sebagai 

metode penyuluhan kesehatan dalam upaya peningkatan pengetahuan 
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masyarakat mengenai penyakit demam berdarah. Ini akan mempermudah 

tenaga kesehatan dalam memberikan informasi yang jelas dan terstruktur 

kepada pasien, sehingga dapat meningkatkan pemahaman mereka tentang 

penyakit dan langkah-langkah pencegahannya. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut dalam pemberian pendidikan 

kesehatan di masyarakat dan dapat dilanjutkan dengan penelitian yang 

mengamati perubahan sikap dan perilaku masyarakat setelah dilaksanakan 

pemberian edukasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


