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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai gambaran penerapan terapi 

musik terhadap tingkat nyeri pada pasien Ny.E post operasi apendiktomi 

disimpulkan bahwa setelah diberikan terapi music selama 3 hari terjadi 

penurunan tingkat nyeri dari skala nyeri 4-6 (sedang) menurun menjadi skala 

nyeri 1-3 (ringan). Hasil dari penelitian ini mencapai kriteria hasil yang 

diharapkan oleh peneliti, yaitu penurunan keluhan nyeri. 

B. Saran 

 

1. Bagi Masyarakat 

 

Hasil penelitian ini dspat dijadikan sebagai bahan yang berguna 

dalam mengatasi nyeri post operasi apendiktomi tersebut dilsakukan sesuai 

dengan standar operasional prosedur 

2. Bagi Mahasiswa 

 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan mahasiswa 

wawasan yang lebih mendalam tentang ilmu keperawatan terutama dalam 

pengelolaan terapi bagi pasien yang menjalani operasi apendiktomi dan 

mengalami nyeri. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

 
 Diharapkan bagi penelitian yang lain, yang akan melakukan peneliti      

serupa penelitian ini dapat dijadikan sebagai dasar informasi yang ilmiah 
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