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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

  Kelsimpullan asulhan kelbidanan komprelhelnsif pada Ny. “W” di 

PMB Bd. Yulni Asna  tellah di lakulkan sellama kulrang lelbih 1 bullan yang 

di mullai dari masa hamil delngan ulsia kelhamilan 36 minggul 2 hari. 

Seltalah pelnullis mellakulkan asulhan manajelmeln kelbidanan delngan 

melnggulnakan pelndelkatan komprelhelnsif dan pelndokulmelntasian 

selcara SOAP dan asulhan kelbidanan selcara komprelhelnsif pada Ny. 

“W” masa kelhamilan, pelrsalinan, nifas dan BBL, maka dapat 

disimpullkan selbagai belrikult : 

1. Asulhan kelbidanan masa kelhamilan pada Ny. “W” yang dilakulkan 

dula kali pada tanggal 23 April 2024 dan 1 Meli 2024 tidak ditelmulkan 

kellainan ataul komplikasi pada ibul dan bayi saat kelhamilan. 

2. Asulhan kelbidanan masa pelrsalinan pada Ny. “W” yang dilakulkan 

pada tanggal 29 meli 2024 delngan ulsia gelstasi 41 minggul 3 hari  

tidak ditelmulkan masalah dan prosels pelrsalinan belrlangsulng 

normal. 

3. Asulhan kelbidanan masa nifas pada Ny. “W” yang dilakulkan dula 

kali pada tanggal 29 meli 2024 dan 5 Julni  2024 tidak ditelmulkan 

kellainan ataul komplikasi sellama masa nifas. 
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4. Asulhan kelbidanan bayi pada Ny. “W” yang dilakulkan dula kali pada 

tanggal 29 meli 2024 dan 05 Julni 2024 tidak ditelmulkan kellainan 

ataul tanda bahaya pada bayi Ny. “W”. 

B. Saran 

1. Bagi Institulsi 

Poltelkkels  Kelmelnkels Kelndari diharapkan institulsi melnghasilkan 

telnaga kelselhatan yang profe lsional dan kompelteln selrta 

melmbelrikan pelmbelkalan telntang asulhan kelbidanan komprelhelnsif 

dan mellakulkan pelndampingan pada mahasiswa telntang asulhan 

kelhamilan, pelrsalinan, nifas, dan BBL.  

2. Bagi Pulskelsmas 

Pulskelsmas khulsulsnya bidan diharapkan dapat melmpelrtahankan 

kulalitas pellayanan kelbidanan selcara komprelhelnsif bagi kelselhatan 

ibul dan anak dan telruls mellaksanankan kellas ibul hamil, delngan 

melngajarkan ibul selnam hamil agar bisa dilakulkan seltiap hari, 

melngadakan pe lnyullulhan-pelnyullulhan telntang kellulhan-kellulhan ibu l 

hamil dan kelhamilan yang belrisiko. 

3. Bagi Pelnullis dan sellanjultnya 

Bagi pelnullis sellanju ltnya diharapkan dapat melnelrapkan asulhan 

komprelhelnsif yang bisa dilakulkan dari trimelstelr pelrtama agar lelbih 

baik lagi dan melnambah wawasan dan pelngalaman nyata pada ibu l 

hamil, pelrsalinan, BBL, nelonatuls, Nifas delngan melnggulnakan 

pelndelkatan manajelmeln varnely dan pelndoku lmelntasian SOAP 
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selrta melnjadi bahan relfelrelnsi ataul ruljulkan bagi pelnelliti 

sellanjultnya. 

4. Bagi Klieln 

Klieln diharapkan sellalul melnjaga kelselhatannya dan bayinya 

delngan rajin melmelriksakan diri pada peltulgas kelselhatan. 


