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BAB V 

KE LSIMPUILAN DAN SARAN 

A. Ke lsimpuilan 

Se lte llah mellaku ikan asu ihan pada Ny.I de lngan me lnggu inakan 

asu ihan selcara continuiity of care l, yaitu i asuihan yang 

be lrke lsinambu ingan de lngan ke lhamilan, pelrsalinan, nifas, dan bayi 

baru i lahir yang di mu ilai pada tanggal 14 Mare lt 2024 s/d 22 April 

2024, de lngan me lnggu inakan pelndokuime lntasian 7 langkah Varnely 

dan SOAP pada Ny. I maka dapat disimpu ilkan: 

1.  Asu ihan kelbidanan pada masa kelhamilan Ny.I di Pu iske lsmas 

Be lnu i-be lnu ia te llah dilaku ikan dan prosels ke lhamilan be lrlangsu ing 

de lngan normal tanpa adanya pelnyu ilit mau ipu in komplikasi. 

Asu ihan dibelrikan su idah se lsu iai delngan standar ANC 10T. 

2. Asu ihan kelbidanan pada masa pelrsalinan Ny.I dilaku ikan 

dikamar be lrsalin Puiske lsmas Be lnui-be lnu ia. Pelnatalaksanaan 

kala I be lrlangsuing normal tanpa indikasi te lrte lntu i pe lrsalinan 

kala II sampai kala IV be lrjalan norma, asu ihan be lrsalinan yang 

dibe lrikan me lngacu i pada 60 langkah APN. 

3. Asu ihan kelbidanan pada masa nifas Ny.I dilakuikan 2 kali 

ku inju ingan yaitui pada tanggal 17 April 2024, ku inju ingan keldu ia 

dilaku ikan pada tanggal 22 April 2024 dan tidak ditelmu ikan 

masalah mau ipu in komplikasi pada masa nifas. 
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4. Asu ihan ke lbidanan pada bayi baru i lahir Ny.I be lrsamaan 

dilaku ikan saat asu ihan masa nifas dan tidak dite lmu ikan 

masalah atau i komplikasi. 

5. Se llama pellaksanaan asu ihan ke lbidanan dari mu ilai ke lhamilan 

trime lste lr 3, be lrsalin ,nifas, dan bayi baru i lahir (BBL), tellah 

dilaku ikan pe lndoku ime lntasian. 

B. Saran  

1. Bagi institu isi pe lndidikan  

 Diharapkan Laporan Tu igas Akhir ini dapat me lnjadi bahan 

re lfe lre lnsi dipe lrpu istakaan Politelknik Ke lse lhatan Kelndari dan 

se lbagai bahan acuian bagi pe lne lliti se llanju itnya se lrta le lbih 

me lmpe lrbanyak relfe lre lnsi telrbaru i me lnge lnai kelbidanan dari 

dalam ne lgelri mau ipu in luiar nelge lri se lhingga dapat 

me lmpe lrmu idah mahasiswa dalam pe lnu ilisan Laporan Tu igas 

Akhir ini. 

2. Bagi institu isi pe llayanan ke lse lhatan  

 Diharapkan bidan te ltap me lmpe lrhatikan dan te lru is 

meningkatkan mutu pelayanan asuhan kebidanan kepada klien 

dan menerapkan asuhan sesuai dengan SOP. 

 

 

 

 


