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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Salah satu indikator yang menggambarkan kesejahteraan 

masyarakat di suatu negara adalah Angka Kematian Ibu (AKI) dan 

Angka Kematian Bayi (AKB). Oleh karena itu, upaya peningkatan 

kesehatan ibu dan anak mendapat perhatian khusus. Kesehatan 

ibu selama kehamilan bisa mempengaruhi Kesehatan bayinya dan 

dapat memicu terjadinya kematian ibu dan bayi apabila tidak 

ditangani dengan tepat. (Kemenkes, 2018) 

Menurut Organisasi Kesehatan Dunia, sekitar 287.000 

perempuan meninggal selama dan setelah kehamilan dan 

persalinan pada tahun 2020. Sebagian besar komplikasi ini terjadi 

selama kehamilan dan sebagian besar dapat dicegah atau diobati. 

Komplikasi lain mungkin muncul sebelum kehamilan namun 

me lmbu iru ik se llama ke lhamilan, te lru itama jika tidak ditangani selbagai 

bagian dari pe lrawatan wanita. Komplikasi u itama yang 

me lnye lbabkan hampir 75% ke lmatian ibui adalah pe lrdarahan helbat 

(te lru itama pe lrdarahan postpartu im), infe lksi (biasanya postpartu im), 

hipe lrte lnsi se llama ke lhamilan (pre le lklampsia dan elklampsia), 

komplikasi dan aborsi yang tidak aman. (UINICE LF, 2017) 
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Se lcara global, 2,4 ju ita anak me lninggal pada bu ilan pelrtama 

ke lhidu ipannya pada tahuin 2020. Pelnye lbab Se lbagian belsar 

ke llahiran (75%) te lrjadi pada minggu i pelrtama kelhidu ipannya, dan 

pada tahuin 2019, se lkitar 1 ju ita bayi barui lahir me lninggal dalam 

waktu i 24 jam se lte llah ke llahiran. lahir prelmatu ire l, Pada tahuin 2019, 

komplikasi telrkait ke llahiran (asfiksia ataui ke lsu ilitan be lrnapas saat 

me llahirkan), infelksi, dan cacat lahir me lnye lbabkan selbagian belsar 

ke lmatian ne lonatal. Se ljak akhir masa nelonatal hingga 5 tahuin 

pe lrtama ke lhidu ipan, pe lnye lbab uitama kelmatian adalah pne lu imonia, 

diare l, cacat lahir, dan malaria. (World He lalth Organization, 2022) 

Se lcara nasional, angka kelmatian ibu i (AKI) di Indonelsia 

tu iru in dari 305 ke lmatian pelr 100.000 ke llahiran hidu ip (Su irve li 

Pe lnduidu ik Antar Se lnsu is 2015) me lnjadi 189 ke lmatian pelr 100.000 

ke llahiran hiduip (Se lnsu is, 2020). Hasilnya me lnu inju ikkan pelnu iru inan 

yang signifikan, bahkan jauih di bawah targelt tahu in 2022 yaitui 205 

ke lmatian pelr 100.000 ke llahiran hiduip. Be lrdasarkan hasil Samplel 

Re lgistration Systelm (SRS) tahu in 2016, pe lnye lbab u itama ke lmatian 

ibu i adalah hipe lrte lnsi (33,07%), pe lrdarahan obsteltrik (27,03%) dan 

komplikasi non obste ltrik (15,7%). Seldangkan be lrdasarkan data 

mate lrnal pelrinatal delath notification (MPDN) tanggal 21 selpte lmbe lr 

2021,  tiga pelnye lbab te lratas kelmatian ibu i adalah elklamsi (37,1%), 

pe lrdarahan (27,3%), infe lksi (10,4%), delngan telmpat atau i Lokasi 
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 ke lmatian telrtingginya adalah  diru imah sakit (84%). Angka 

ke lmatian bayi dide lfinisikan selbagai juimlah ke lmatian bayi 

Ju imlah bayi di bawah 1 tahu in pe lr 1.000 ke llahiran dalam se ltahuin 

se lring dijadikan acuian uintu ik me lnilai statu is e lkonomi, sosial, dan 

lingku ingan su iatui ne lgara. Selcara nasional, angka ke lmatian bayi 

(AKB) me lngalami pelnu iru inan dari 24 kelmatian pelr 1000 kellahiran 

hidu ip (SDKI, 2017) me lnjadi 16,65 ke lmatian pe lr 1000 ke llahiran 

hidu ip. (Dire lktorat Gizi dan Ke lse lhatan Ibui dan Anak, 2022) 

 Be lrdasarkan hasil sample l re lgistration syste lm (SRS) tahu in 

2016, tiga pe lnye lbab u itama ke lmatian bayi te lrbanyak adalah 

komplikasi ke ljadian intrapartuim (28,3%), gangguian re lspiratori dan 

kardivasku ile lr (21,3%) dab BBLR dan pre lmatu ire l (19%). Seldangkan 

be lrdasarkan data mate lrnal pe lrinatal de lath notification (MDPN) 

tanggal 21 se lpte lmbe lr 2021, tiga pe lnye lbab te lratas ke lmatian bayi 

adalah BBLR (29,21%),asfiksia (27,44%), infe lksi (5,4%), de lngan 

te lmpat atau i lokasi ke lmatian te lrtingginya adalah diru imah sakit 

(92,41%). (Dire lktorat Gizi dan Ke lse lhatan Ibu i dan Anak, 2022) 

Ju imlah ke lmatian ibui telrtinggi di Suilawe lsi Te lnggara yaitui 

se lbanyak 226 kasu is ke lmatian ibu i pada saat hamil, saat me llahirkan 

ataui pada saat masa nifas pelr 100.000 ke llahiran hiduip. Pe lnye lbab 

ke lmatian te lrtinggi adalah pelrdarahan dan pelnye lbab te lre lndah 

adalah pelrsalinan lama dan ke lguigu iran. Seldangkan Juimlah 
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ke lmatian bayi te lrtinggi di Provinsi Su ilawe lsi Te lnggara selbanyak 

23,29%, yang artinya te lrdapat se lkitr 23 bayi me lninggal se lbellu im 

be lru isia 1 tahu in diantara 1.000 bayi yang lahir hidu ip di provinsi 

Su ilawe lsi te lnggara. (Form, 2023) 

Tindakan ataui u ipaya yang dapat dilaku ikan ole lh bidan dalam 

me lnu iru inkan AKI dan AKB yaitu i de lngan me lmbe lrikan asu ihan 

ke lbidanan selcara komre lhe lnsif dan profelssional kelpada ibu i dan 

bayi se lrta continu iity of care l(CoC). Pe lmbe lrian asu ihan se lcara 

Continuiity of Carel (COC) ataui asu ihan yang dilakuikan selcara 

be lrke lsinambu ingan yaitu i asu ihan kelbidanan mu ilai dari ke lhamilan, 

pe lrsalinan, masa nifas,   bayi barui lahir dan ke llu iarga be lre lncana 

(KB). Continuiity of care l dapat dibelrikan me llalu ii tim bidan yang 

be lrbagi be lban kasu is, yang be lrtu iju ian u intuik me lmastikan bahwa ibu i 

me lne lrima se lmu ia asu ihannya dari satu i bidan atau i tim praktiknya. 

Bidan dapat be lke lrja sama se lcara mu ilti disiplin dalam me llaku ikan 

konsuiltasi dan ru iju ikan de lngan te lnaga kelse lhatan lainnya. Dampak 

yang akan timbuil jika tidak dilakuikan asu ihan ke lbidanan yang 

be lrke lsinambu ingan adalah dapat me lningkatkan risiko te lrjadinya 

komplikasi pada ibu i dan bayi yang tidak ditangani selhingga 

me lnye lbabkan pelnanganan yang te lrlambat te lrhadap komplikasi 

dan melningkatkan angka morbiditas dan mortalitas. (Pelkamilla & 

Fitriani, 2023) 
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Me lnu iru it Re lprodu ictive l, Matelrnal, Ne lwborn, And Child Helalth 

(RMNCH) dalam (Astu iti, dkk, 2017), continu iity of care l me llipu iti 

pe llayanan te lrpadui bagi ibu i dan anak dari prake lhamilan hingga 

pe lrsalinan, pe lriode l postnatal dan masa anak-anak. Continu iity of 

care l dalam ke lbidanan adalah se lrangkaian ke lgiatan pe llayanan 

be lrke llanju itan da me lnye llu iru ih mu ilai dari ke lhamilan, pe lrsalinan, 

nifas, pe llayanan bayi baru i lahir se lrta pe llayanan ke llu iarga 

be lre lncana yang me lnghu ibuingkan ke lbu itu ihan Ke lse lhatan 

Pe lre lmpu ian khu isu isnya dan ke ladaan pribadi seltiap indifidui. 

(Pe lkamilla & Fitriani, 2023) 

B. Ruiang Lingkuip Asuihan 

Asu ihan kelbidanan kompre lhe lnsif yang dibelrikan pada ibui. 

Adapu in asu ihan yang belrikan me llipu iti asuihan kelbidanan pada 

masa ke lhamilan, asu ihan pe lrsalinan, asu ihan nifas dan bayi barui 

lahir delngan melnggu inakan pe lnde lkatan manajelme ln ke lbidanan 7 

langkah varne ly dan pe lndoku ime lntasian de lngan me lnggu inakan 

SOAP. 

C. Tuijuian Pelnuilisan  

1. Tu iju ian UImu im 

Mahasiswa mampu i me llaku ikan asu ihan se lcara Continu iity Of 

Care l pada ibui de lngan me lne lrapkan prinsip Manaje lme ln Asu ihan 

Varne ly dan pelndokuime lntasian SOAP. 

2. Tu iju ian Khu isu is  
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a. Me lmbe lrikan asu ihan ke lbidanan masa ke lhamilan pada ibui 

diwilayah ke lrja pu iske lsmas kandai kota Ke lndari delngan 

me lne lrapkan prinsip manaje lme ln asu ihan ke lbidanan varne ly 

dan pelndoku ime lntasian SOAP. 

b. Me lmbe lrikan asu ihan ke lbidanan masa pelrsalinan pada ibui 

diwilayah ke lrja pu iske lsmas kandai kota Ke lndari delngan 

me lne lrapkan prinsip manaje lme ln asu ihan ke lbidanan varne ly 

dan pelndoku ime lntasian SOAP. 

c. Me lmbe lrikan asu ihan ke lbidanan masa nifas pada ibui 

diwilayah ke lrja pu iske lsmas kandai kota Ke lndari delngan 

me lne lrapkan prinsip manaje lme ln asu ihan ke lbidanan varne ly 

dan pelndoku ime lntasian SOAP.  

d. Me lmbe lrikan asu ihan ke lbidanan pada bayi baru i lahir pada 

ibu i diwilayah ke lrja pu iske lsmas kandai de lngan me lne lrapkan 

prinsip manaje lme ln asu ihan kelbidanan varne lydan 

pe lndoku ime lntasian SOAP. 

D. Manfaat Pe lnuilisan 

1. Te loritis 

Me lnambah wawasan pe lnu ilis dalam me lngaplikasikan ilmui 

yang be lrkaitan de lngan ke lhamilan, pe lrsalinan, niifas dan  bayi 

baru i lahir te lrmaksu id ke lgiatan pe lne llitian de lngan pe lndelkatan 

stu idi kasuis. 
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2. Praktis 

a. Bagi bidan  

Laporan ini dapat melnjadi masuikan bagi bidan dalam 

u ipaya me lmbe lrikan pe llayanan ke lse lhatan pada ibu i se lcara 

optimal me llalu ii pe lndelkatan asuihan be lrbasis CoC. 

b. Bagi Lahan Praktik 

Dijadikan selbagai bahan acu ian u intuik dapat 

me lmpe lrtahankan asu ihan ke lbidanan se lcara komprelhe lnsif 

dan dapat melmbe lrikan bimbingan kelpada mahasiswa 

te lntang cara me lmbe lrikan asu ihan yang be lrku ialitas. 

c. Bagi Klieln  

Me lningkatnya statuis ke lse lhatan klie ln (ibu i dan  anak) 

me llalu ii pe lmbe lrian asu ihan kelbidanan mu ilai dari ke lhamilan, 

pe lrsalinan, nifas dan bayi baru i lahir dipe llayanan Ke lse lhatan 

se lcara continu iity of care l. 

d. Bagi Instituisi 

Me lnjadi masu ikan pe lnge ltahu ian bagi mahasiswa 

u intu ik me lningkatkan wawasan dalam me llaku ikan asu ihan 

ke lbidanan 

 

 


