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BABV

KESIMPULANDANSARAN

A.KESIMPULAN

Hasildaripenelitian inibertujun untuk Mendeskripsikan

beratbadan,matacekung,turgorkulitmembaikSebelum dan

sesudah dilakukan manajemen diare pada klien anakusia 1

tahun 9 bulan dengan diare disertaidehidrasidapatdiambil

kesimpulansebagaiberikut:

1.beratbadan,mata cekung,turgorkulitpada responden

sebelum diberikan manajemen diare yaitu mendapatkan

hasilberatbadan 10.45kg (sedang)mata cekung (cukup

memburuk),turgorkulitcukupmemburuk(>2detik

2.beratbadan,matacekung,turgorkulitsetelahdilakukan

manajemen diareselama3 harimendapatkan hasilberat

badancukupmembaik(10.90kg),matacekungmembaik

(tidakadamatacekung),turgorkulitmembaik(<2detik)

3.Dilakukanobservasiselama1haripadahariketigasetelah

dilakukanmanajemendiarepadaanakAn.L,beratbadan

anaksedangmenjadicukupmembaik,matacekunganak

cukupmemburukmenjadimembaik,turgorkulitanakcukup

memburukmenjadimembaik,padaimplementasihari

pertamadanharikeduadanpadahariketigakeseimbangan

cairan,beratbadan,matacekung,turgorkulitanak
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membaiktidakmengalamikeadaanmemburukkembali.

B.SARAN

1.BagiTempatPenelitian

Tindakan penerapan manajemen diare dapatdijadikan

alternatifuntuk penanganan peningkatan keseimbangan

cairanbagisemuakalanganusia,bagirumahsakittenaga

kesehatan bisa diajarkan pada orangtua khusunya anak

yangmengalamidehidrasidisebabkandiare.

2.BagiPerkembanganIlmuKeperawatan

Penelitian inihanya menggunakan metode penelitian

deskriptifdanmenggunakan1respondensaja,diharapkan

kepada peneliti selanjutnya mampu mendapatkan

respondenlebihbanyak

3.BagiPeneliti

Manajemen diare dapatdijadikan penanganan untuk

meningkatkankeseimbangancairanketikaanakmengalami

diaredengandehidrasi


