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BAIB III 

METODE PENULISAIN LAIPORAIN 

A. Jenis La ipora in Ka isus 

Da ila im proposa il la iporain tuga is aikhir (LTAI) ini, penulis 

menguna ika in jenis studi ka isus kua intita itif untuk mempelaijairi 

perma isailaiha in dengain mengguna ika in a isuha in ya ing 

berkesina imbungain pa ida i keha imila in trimester 3, persa ilina in, nifa is, 

da in ba iyi ba iru la ihir. Filosofi model continuity of ca ire meneka inka in 

pa idai kondisi a ila imia ih yaiitu memba intu perempua in a iga ir maimpu 

mela ihirka in dengain intervensi minima il da in pemainta iua in fisik, 

keseha itain psikologis, spiritua il da in sosia il perempuain da in kelua irga i. 

Studi ka isus ini ha inya i berbentuk unit tungga il, na imun dia ina ilisis 

menda ila im mengguna ikain berba iaiga ii a ispek ya ing cukup lua is. 

B. Loka isi da in wa iktu 

1. Loka isi 

Studi kaisus ini dilaikukain di UPTD Puskesmais Benu-Benuai yaing 

merupaikain suaitu faisilitais pelaiyainain kesehaitain maisyairaikait, yaing 

terletaik di Kotai Kendairi provinsi sulaiwesi tenggairai.  

2. Wa iktu  

AIsuhain kebidain komprehensif dilaikukain sejaik kehaimilain trimester III 

tainggail 22 desember 2023. 

C. Subjek La ipora in Ka isus 

Studi ka isus ini, dila ikuka in pa ida i Ny “D” umur keha imilain 37 

minggu, G1P0AI0, ha imil norma il, umur 22 ta ihun, pendidika in tera ikhir 

SMAI, pekerja iain ibu ka irya iwa in wira iswa ista i, a ila ima it jaila in tunggailai 

kota i kenda iri. 

D. Instumen La ipora in Ka isus 

Instrumen ya ing diguna ika in a ida ilaih ca ita ita in perkemba inga in 

kebidainain kohor ibu, forma it pengka ijia in, buku KIAI/KMS da in 

pa irtograif.  
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E. Tehnik Pengumpula in Da ita i 

Teknik penga imbila in da ita i dila ikuka in denga in mengguna ika in: 

1.  Da ita i primer 

a. Observa isi 

Metode pengumpula in da ita i mela ilui sua itu penga imaita in    

dengain mengguna ika in paincai indra i ma iupun a ilait sesua ii 

forma it a isuha in kebida ina in pa idai ibu ha imil, bersailin, nifa is 

dengain kriteriai forma it seba iga ii berikut: 

1) Pemeriksa ia in fisik da ita i (daita i objektif) meliputi:  

Pemeriksa ia in umum, inspeksi, pa ilpa isi, a iuskulta isi, 

perkusi. 

2) Pemeriksa ia in penunja ing : Hb. 

b. Wa iwa inca irai 

Wa iwa inca irai dilaikuka in untuk mendaipa itka in informa isi ya ing 

lengkaip da in aikura it mengena ii jaiwa iba in-jaiwaiba in tenta ing 

ma isa ila ih-ma isaila ih ya ing terja idi pa idai ibu sela ima i keha imila in, 

persa ilinain, nifa is, BBL, da in KB. 

2. Da ita i sekunder 

Da ita i yaing diperoleh dairi dokumenta isi a ita iu ca ita itain medik, 

untuk melengkaipi da ita i yaing a idai hubunga innya i denga in ma isa ila ih 

ya ing ditemuka in. 

F. Tringgula isi Da ita i 

Tria inggulaisi merupa ikain teknik pengumpulain daita i ya ing 

bersifa it mengga ibungka in da iri berba iga ii teknik pengumpula in da itai 

da in sumber daita i ya ing tela ih a idai. Tria inggula isi ya ing di guna ikain 

penulis ya iitu tria inggulaisi sumber da in teknik, tria inggula isi sumber 

ya iitu da ita i da iri sumber ya ing berbeda i-beda i denga in teknik ya ing 

sa ima i, tria ingula isi teknik bera irti peneliti mengguna ika in teknik 

pengumpulain da ita i ya ing berbedai-beda i untuk menda ipa itka in da itai 

da iri sumber yaing sa ima i. Tria ingula isi sumber daita i denga in kriteria i : ( 

Sugiyono, 2017). 
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1. Observa isi 

                   Uji va ilida isi dnga in pemeriksa iain fisik insfeksi (meliha it),  

pa ilpa isi (mera iba i), a iuskultaisi (mendenga ir), dain pemerika ia in 

penunja ing. 

2. Wa iwa inca irai  

Uji vailidita is denga in wa iwa inca irai paisien, keluairgai dain tena iga i   

keseha itain. 

3. Studi dokumentaisi 

Uji va ilidita is denga in mengguna ikain ca ita ita in medik dain a irsif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


