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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Seìteìlah meìlakuìkan asuìhan pada Ny.Eì deìngan meìngguìnakan asuìhan 

seìcara continuìity of careì, yaituì asuìhan yang beìrkeìsinambuìngan dari 

keìhamilan, peìrsalinan, nifas dan bayi baruì lahir yang dimuìlai padat anggal 

26 April 2024 s/d 29 Meìi 2024,deìngan meìngguìnakan peìndokuìmeìntasian 

7 langkah Varneìy dan SOAP pada Ny.Eì maka dapat disimpuìlkan: 

1. Asuìhan keìbidanan pada masa Keìhamilan Ny.Eì dilakuìkan Puìskeìsmas 

Abeìli teìlah dilakuìkan dan proseìs keìhamilan beìrlangsuìng deìngan 

normal tanpa adanya peìnyuìlit mauìpuìn komplikasi. Asuìhan dibeìrikan 

suìdah seìsuìai deìngan standar ANC 10 T. 

2. Asuìhan keìbidanan pada masa peìrsalinan Ny.Eì dilakuìkan dikamar 

beìrsalin Puìskeìsmas Abeìli. Peìnatalaksanaan Kala l  sampai kala IV 

beìrjalan normal, asuìhan peìrsalinan yang dibeìrikan meìngacuì pada 

APN 60 langkah.  

3. Asuìhan keìbidanan pada masa nifas Ny.Eì dilakuìkan 2 kali kuìnjuìngan, 

yaituì pada tanggal 22 Meìi 2024, Kuìnjuìngan keìduìa di lakuìkan pada 

tanggal 29 Meìi 2024 tidak diteìmuìkan masalah dan komplikasi pada 

masa nifas. 
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4. Pada asuìhan keìbidanan pada bayi baruì lahir Ny.Eì beìrsamaan 

dilakuìkan saat asuìhan masa nifas. Tidak teìrjadi masalah atauì 

komplikasi. 

5. Seìlama peìlaksanaan asuìhan keìbidanan dari muìlai keìhamilan trimeìsteìr 

3, beìrsalin, nifas, dan Bayi Baruì Lahir (BBL), teìlah dilakuìkan 

peìndokuìmeìntasian. 

B. Saran 

1. Bagi Instituìsi Peìndidikan 

  Di harapkan Laporan Tuìgas Akhir ini dapat meìnjadi bahan 

reìfeìreìnsi dipeìrpuìstakaan politeìknik keìseìhatan keìndari dan 

seìbagai bahan acuìan bagi peìneìliti seìlanjuìtnya seìrta leìbih 

meìmpeìrbanyak reìfeìreìnsi teìrbaruì meìngeìnai keìbidanan dari dalam 

neìgeìri atauìpuìn luìar neìgeìri seìhingga dapat meìmpeìrmuìdah 

mahasiswa dalam peìnuìlisan Laporan Tuìgas Akhir ini. 

2. Bagi Instituìsi Peìlayanan Keìseìhatan 

Di harapkan bidan teìtap meìmpeìrtahankan dan teìruìs 

meìningkatkan muìtuì peìlayanan asuìhan keìbidanan keìpada klieìn 

dan meìneìrapkan asuìhan seìsuìai deìngan SOP. 


