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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Angka ke.matian ibu (AKI) dan Angka Ke.matian Bayi (AKB) adalah 

indikator pe.nting yang me.rupakan tingkat ke.se.jahte.raan masyarakat dan 

tingkat pe.layanan ke.se.hatan yang dibe.rikan ke.pada ibu dan bayi baru 

lahir. AKI me.rupakan ke.matian ibu pada masa ke.hamilan, pe.rsalinan dan 

nifas yang dise.babkan ole.h faktor obste.trik atau nonobste.trik. AKB 

adalah jumlah ke.matian bayi usia 0-11 bulan yang dinyatakan dalam 

1.000 ke.lahiran hidup (KH) diharapkan targe.t AKI kurang dari 70 pe.r 

100.000 KH dan AKB kurang dari 25 pe.r 1000 KH dari tahun 2015 hingga 

tahun 2030. (Ariana, 2018) 

World He.alth Organization (WHO) me.laporkan bahwa AKI di dunia 

pada tahun 2015 adalah 216 pe.r 100.000 ke.lahiran hidup, atau 303.000 

ke.matian de.ngan jumlah ke.matian ibu te.rtinggi di ne.gara be.rke.mbang 

se.be.sar 302.000. AKI di ne.gara be.rke.mbang 20 kali le.bih tinggi 

dibandingkan angka ke.matian ibu di ne.gara  maju adalah 239 pe.r 

100.000 ke.lahiran hidup, se.dangkan dine.gara maju hanya 12 pe.r 

100.000 ke.lahiran hidup pada tahun 2015. Se.dangkan me.nurut WHO 

pada tahun 2015 AKB di ne.gara-ne.gara ASE.AN se.pe.rti Singapura 3 pe.r 

1000 ke.lahiran hidup, Malaysia 5,5 pe.r 1000 ke.lahiran hidup, Thailand 

17 pe.r 1000 ke.lahiran hidup, Vie.tnam 18 pe.r 1000 ke.lahiran hidup, dan 
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Indone.sia 27 pe.r 1000 ke.lahiran hidup, AKB di Indone.sia le.bih tinggi dari 

ne.gara ASE.AN lainnya. (Unggul, 2019) 

Hasil Long Form SP2020 me.nunjukkan AKI di Indone.sia se.be.sar 

189 yang artinya te.rdapat 189 ke.matian pe.re.mpuan pada saat hamil, 

saat me.lahirkan atau masa nifas pe.r 100.000 ke.lahiran hidup. Jika 

dibandingkan SP2010 dan SUPAS 2015, AKI di Indone.sia me.nunjukkan 

tre.n me.nurun. Pe.nurunan angka ke.matian ibu dari hasil SP2010 dan LF 

SP2020 me.ncapai 45 pe.rse.n. AKI paling re.ndah be.rada di provinsi DKI 

Jakarta se.be.sar 48 ke.matian pe.re.mpuan pada saat hamil, saat 

me.lahirkan atau masa nifas pe.r 100.000 ke.lahiran hidup, dan yang paling 

tinggi be.rada di Provinsi Papua se.be.sar 565 ke.matian pe.re.mpuan pada 

saat hamil, saat me.lahirkan atau masa nifas pe.r 100.000 ke.lahiran hidup 

(Badan Pusat Statistik Jawa Te.ngah, 2023) 

Be.be.rapa dae.rah di Sulawe.si Te.nggara me.ngalami tingkat 

ke.matian ibu yang tinggi. Konawe. Se.latan me.miliki tingkat ke.matian 

te.rtinggi de.ngan 10 kasus, Buton Te.ngah 7 kasus, Kolaka dan Bombana 

masing-masing 5 kasus, Wakatobi, Muna, Muna Barat, Buton Utara, 

Buton Se.latan, Kolaka Timur, Kota Ke.ndari masing masing 2 dan 1 

kasus. Pe.ningkatan sumbe.r daya manusia, fasilitas ke.se.hatan, siste.m 

rujukan yang baik, kualitas pe.layanan, faktor e.konomi, sosial budaya, 

dan ke.siapan infrastruktur untuk me.mfasilitasi akse.s ke. pe.layanan yang 

be.rkualitas me.rupakan be.be.rapa upaya yang te.lah dilakukan untuk 

me.ngurangi AKI. Sampai triwulan ke.dua tahun 2022, targe.t AKI se.be.sar 
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244, atau 87.56%. Ke.banyakan ke.matian ibu di Sulawe.si Te.nggara 

kare.na pe.rdarahan dan hipe.rte.nsi dalam ke.hamilan, dan pe.ningkatan ini 

dise.babkan ole.h ibu hamil yang takut untuk datang ke.te.mpat pe.layanan 

ke.se.hatan untuk me.me.riksakan ke.se.hatannya kare.na pe.nye.baran covid 

19. (Damis e.t al., 2023) 

Be.rdasarkan data Profil Ke.se.hatan Sulawe.si Te.nggara tahun 2021, 

se.banyak 447 bayi dan anak me.ninggal kare.na be.rbagai pe.nye.bab, 

te.rmasuk bayi de.ngan be.rat badan lahir re.ndah (BBLR) 22,15%, 

ke.matian le.mas 22,15% dan pe.nyakit yang be.rhubungan de.ngan 

pne.umonia 3,36%. Se.bagian be.sar ke.matian balita di Sulawe.si Te.nggara 

diduga di se.babkan ole.h re.siko BBLR, se.sak napas, pne.umonia, diare., 

dan ke.lainan konge.nital de.ngan le.bih dari 50% ke.matian. (Sartima e.t al., 

2023) 

Continuity of Care. (COC) adalah suatu prose.s di mana pasie.n dan 

te.naga ke.se.hatan yang koope.ratif te.rlibat dalam manaje.me.n pe.layanan 

ke.se.hatan se.cara te.rus me.ne.rus me.nuju pe.layanan yang be.rkualitas 

tinggi, biaya pe.rawatan me.dis yang e.fe.ktif. COC pada awalnya 

me.rupakan ciri dan tujuan utama pe.ngobatan ke.luarga yang le.bih 

me.nitik be.ratkan ke.pada kualitas pe.layanan ke.pada pasie.n (ke.luarga). 

COC dapat me.mbantu bidan (te.naga ke.se.hatan), ke.luarga me.ndapatkan 

ke.pe.rcayaan dan me.mungkinkan untuk me.njadi advokasi pasie.n. 

Filosofi mode.l COC me.ne.kankan pada kondisi alamiah yaitu me.mbantu 

pe.re.mpuan agar mampu me.lahirkan de.ngan inte.rve.nsi minimal dan 
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pe.mantauan fisik, ke.se.hatan psikologis, spiritual dan sosial pe.re.mpuan 

dan ke.luarga. De.ngan adanya COC me.mbe.rikan manfaat bagi ibu hamil 

dalam me.ndapat pe.layanan me.dis dari bidan agar prose.s ke.hahiran bayi 

dapat be.rjalan de.ngan baik dan aman. 

B. Ruang Lingkup 

Ruang lingkup asuhan ke.bidanan kompre.he.nsif yang dibe.rikan 

ke.pada ibu me.liputi asuhan ke.hamilan trime.ste.r III, asuhan pe.rsalinan, 

asuhan masa nifas, dan asuhan bayi baru lahir (ne.onatus). 

C. Tujuan 

1. Tujuan Umum Me.mbe.rikan asuhan ke.bidanan se.cara kompre.he.nsif 

pada ibu hamil, be.rsalin, nifas dan bayi baru lahir, se.suai de.ngan 

prose.dur manaje.me.n ke.bidanan Varne.y dan pe.ndokume.ntasian 

SOAP. 

2. Tujuan Khusus 

a. Me.mbe.rikan asuhan ke.bidanan pada masa ke.hamilan se.suai 

de.ngan prose.dur manaje.me.n ke.bidanan Varne.y dan 

pe.ndokume.ntasian SOAP 

b. Me.mbe.rikan asuhan ke.hamilan pada masa pe.rsalinan se.suai 

de.ngan prose.dur manaje.me.n ke.bidanan Varne.y dan 

pe.ndokume.ntasian SOAP 

c. Me.mbe.rikan asuhan ke.bidanan pada masa nifas se.suai de.ngan 

prose.dur manaje.me.n ke.bidanan Varne.y dan pe.ndokume.ntasian 

SOAP 
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d. Me.mbe.rikan asuhan ke.bidanan pada bayi baru lahir se.suai de.ngan 

prose.dur manaje.me.n ke.bidanan Varne.y dan pe.ndokume.ntasian 

SOAP 

D. Manfaat Penulisan 

1. Manfaat Te.oritis 

Me.nge.mbangkan suatu kajian dan pe.nambahan pe.nge.tahuan 

te.ntang asuhan ke.bidanan se.cara kompre.he.nsif pada masa 

ke.hamilan, pe.rsalinan, nifas dan bayi baru lahir se.suai de.ngan 

prose.dur manaje.me.n ke.bidanan Varne.y dan pe.ndokume.ntasian 

SOAP 

2. Manfaat Praktik 

a. Bagi Profe.si Bidan 

Laporan ini dapat me.njadi masukan bagi profe.si bidan dalam 

upaya pe.mbe.rian pe.layanan ke.se.hatan yang optimal 

b. Bagi Lahan Praktik 

De.ngan adanya laporan ini dapat dijadikan se.bagai bahan 

acuan untuk dapat me.mpe.rtahankan asuhan ke.bidanan se.cara 

kompre.he.nsif dan dapat me.njadi bahan bimbingan ke.pada 

mahasiwa te.ntang pe.mbe.rian asuhan ke.bidanan se.cara 

kompre.he.nsif dan be.rkualitas 
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c. Bagi Klie.n 

Klie.n me.ndapatkan asuhan ke.bidanan mulai dari ke.hamilan 

sampai de.ngan bayi baru lahir dan me.re.ncanakan pe.rsalinannya 

dipe.layanan ke.se.hatan 

d.  Bagi Institusi Me.njadi masukkan pe.nge.tahuan bagi mahasiswa 

untuk me.ningkatkan wawasan dalam me.lakukan asuhan 

ke.bidanan se.cara kompre.he.nsif 

 


