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BAB I 

PEDAHULUAN  

A. Latar belakang 

ALngka l Kema ltia ln Ibu (ALKI) daln ALngkal Kema ltialn Ba lyi (ALKB) 

merupa lka ln indikaltor penting dalla lm menentuka ln tingkalt   kesehalta ln 

ma lsya lra lka lt. ALKI mengga lmba lrka ln jumla lh wa lnital ya lng meningga ll 

pa lda l ma lsa l keha lmila ln, persallina ln da ln ma lsa l nifals (42 ha lri setelalh 

persallinaln) yalng di sebalbka ln oleh kelalina ln keha lmila ln alta lu 

pengobalta lnnya l (tida lk terma lsuk kecelalka la ln daln insiden),talnpa l 

memperhitungka ln keha lmila ln menja ldi per 100.000 kela lhiraln 

hidup.(Dalmis et all., 2023) 

ALKI da ln ALKB juga l merupa lka ln indikaltor Keseha lta ln dalla lm 

ta lrget SDGs daln MDGs. Dima lna l da llalm tujua ln pemba lnguna ln 

berkelalnjuta ln SDGs, ta lrget  ALKI a lda lla lh 70 per kelalhira ln hidup palda l 

ta lhun 2030.Seda lngkaln ALKB terma lsuk da lla lm sa lla lh sa ltu ta lrget 

MDGs da ln bertujua ln untuk menurunka ln kema ltialn neona lta ll minima ll 

12 per 1.000 kela lhiraln da ln kema ltia ln ba llital da lpa lt di tekaln hinggal  25 

per 1.000 kelalhira ln hidup. (Dalmis et a ll., 2023) 

Di tingkalt globa ll. Palda l ta lhun 2020, diperkira lka ln 287.000 

perempua ln di seluruh dunial meninggall kalrena l kema ltia ln ibu, yalng 

beralrti sekitalr 800 kema ltia ln ibu. Kiral-kira l seka lli setialp 2 menit, 

setialp halri. Jumla lh ini berkuralng sepertigalnya l diba lndingkaln ta lhun 

2000, ketikal diperkiralka ln terda lpalt 446.000 kema ltia ln ibu. (Who, 

2023)Secalra l globall 2,4 juta l a lna lk meningga ll pa lda l bulaln pertalma l 

kehidupaln pa lda l talhun 2020. ALda l sekitalr 6700 kema ltia ln ba lyi ba lru 

lalhir setialp halri, berjumla lh 47% dalri semua l kema ltia ln alna lk di ba lwa lh 

usial 5 talhun. Pelua lng bertalha ln hidup seja lk la lhir sa lngalt bervalrialsi 

tergalntung di ma lna l seora lng a lna lk dila lhirkaln. ALfrikal Sub-Sa lha lra l 

memiliki tingka lt kema ltia ln neonalta ll tertinggi pa lda l talhun 2020 yalitu 

27 (25-32) kema ltia ln per 1000 kelalhira ln hidup, diikuti oleh ALsia l 
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tengalh da ln selalta ln dengaln 23 (21-25) kema ltia ln per 1000 kelalhiraln 

hidup.(Dalmis et all., 2023) 

ALngka l kema ltia ln ibu (ALKI) di indonesial pa lda l ta lhun 2021 

seba lnya lk 305 per 100.000 kelalhiraln hidup. Jumla lh ini menunjuka ln 

peningkalta ln di balndingkaln ta lhun 2020 sebesa lr 4.627 kema ltia ln. 

Seba lgialn besa lr kema ltia ln pa lda l ta lhun 2021 terka lit covid  sebalnya lk 

2.982 kema ltia ln, perda lralha ln seba lnya lk 1.330 ka lsus, da ln hipertensi 

da llalm keha lmilaln seba lnya lk 1.007 kalsus.(Muna lwwa lra lh & Ma lritallial, 

2023) 

ALngka l Kema ltia ln Ba lyi (ALKB) di indonesial ta lhun 2021 berkisalr 

a lnta lra l 11,7 per 1.000 kelalhira ln hidup. Penya lba lb kema ltia ln ba lyi 

terbalnya lk pa lda l talhun 2021 a ldalla lh kondisi bera lt balda ln lalhir rendalh 

(BBLR) ya lng di sebalbka ln oleh ka lla lhiraln prema lture sebesalr 34,5% 

da ln a lsfiksial sebesalr 27,8 

ALngka l Kema ltia ln Ibu (ALKI) di Kotal Kenda lri menunjukka ln 

peningkalta ln dalri talhun 2016 salmpa li 2018 dima lna l terdalpa lt 3 kalsus 

(38 per 100.000 kela lhiraln hidup) di talhun 2016, 5 kalsus (61 per 

100.000 kelalhiraln hidup) di talhun 2017 daln 6 ka lsus (70 per 100.000 

kelalhira ln hidup di talhun 2018).(Va llentinal et a ll., 2021) 

 ALngka l kema ltia ln balyi (ALKB) di Sulalwesi Tengga lra l 

berdalsa lrka ln da lta l Profil Kesehalta ln Sula lwesi Tenggalra l 2021 

menunjukka ln seba lnya lk 447 ba lyi daln a lna lk meninggall kalrena l 

berbalga li penyebalb, terma lsuk ya lng lalhir denga ln bera lt balda ln la lhir 

rendalh. %. ma lti lema ls 22,15% daln penyalkit yalng berhubunga ln 

dengaln pneumonia l 3,36%. Secalra l keseluruha ln, kema ltia ln ba llital di 

Sulalwesi Tengga lra l diduga l kalrenal risiko BBLR, sesa lk nalpa ls, 

pneumonia l, dialre, da ln kelalinaln kongenitall, denga ln lebih da lri 50% 

kema ltia ln.(Salrtima l et a ll., 2023) 

 Berba lga li Upalya l tela lh di la lkukaln da llalm ra lngka l penurunaln 

ALKI di alnta lra lnya l peningkalta ln SDM, fa lsilita ls Keseha lta ln, sistem 

rujuka ln ya lng ba lik, kuallitals pelalya lna ln, fa lktor ekonomi, sosiall 
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buda lya l, kesialpa ln infralkstruktur untuk memuda lhka ln alkses pa lda l 

pelalya lna ln ya lng berkuallitals. Ta lrget a lngka l kema ltia ln ibu (ALKI) 

sebesalr 217 per 100.000 KH triwulaln ke II ta lhun 2022 menca lpa li 

peningkalta ln sebesa lr 244 kema ltia ln a lta lu 87,56%  di Sulalwesi 

Tenggalra l. (Da lmis et a ll., 2023). 

 Fa lktor pendukung tingginyal a lngka l kema ltia ln ibu daln ba lyi 

ya lng di alkibaltka ln oleh renda lhnyal tingkalt pengetalhua ln ibu halmil 

tentalng pentingnyal mela lkuka ln pemeriksa la ln keha lmilaln ke tena lga l 

kesehalta ln. Solusi yalng di talwa lrka ln ya litu dengaln memberikaln 

penyuluhaln kepalda l ibu ha lmil tenta lng pentingnyal mela lkukaln 

pemeriksa la ln kehalmilaln daln kontalk dengaln tena lga l kesehalta ln seja lk 

ha lmil salmpa li nifals da ln dengaln menera lpka ln a lsuha ln kebida lnaln 

berkesinalmbunga ln a lta lu di kenall denga ln a lsuha ln kebidalna ln 

berbalsis COC (Continuity Of Ca lre).(Pra ltiwi et a ll., 2023) 

 Continuity of calre a lta lu a lsuhaln kebidalna ln berkesinalmbunga ln 

merupa lka ln sera lngka lialn kegialta ln pela lya lna ln berkesinalmbunga ln 

mula li dalri kehalmilaln, Persallinaln , nifa ls da ln balyi balru la lhir. 

Continuity of ca lre yalng di la lkuka ln oleh bidaln pa lda l umumnya l 

berorientalsi yalng meningkaltka ln kesinalmbunga ln pelalya lna ln da llalm 

sua ltu periode.(Praltiwi et a ll., 2023) 

 Pera ln bidaln da llalm penuruna ln ALKI da ln ALKB a lnta lra l la lin 

memberika ln pelalya lna ln yalng berkesina lmbunga ln berfokus palda l 

a lspek pencegalha ln mela llui pendidika ln Keseha lta ln da ln konseling, 

promosi kesehalta ln, pertolongaln persallina ln norma ll dengaln 

berlalnda lska ln kemitra la ln da ln pemberda lya la ln perempua ln serta l 

mela lkuka ln deteksi dini palda l ka lsus-kalsus rujuka ln.(Ma llal Ra lhma l Rini 

& Puspa l Ningsih, 2023)  

 Puskesma ls   ka lnda li merupalka ln sa llalh sa ltu puskesma ls ya lng  

mela lya lni  alsuha ln berkesina lmbunga ln misa llnya l Keha lmila ln,  

Persa llinaln, Nifa ls da ln Ba lyi Balru Lalhir. 
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 Berda lsa lrka ln la lta lr belalka lng di alta ls, penulis menga lngga lp 

perlu untuk memperoleh ga lmba lra ln ya lng sesua li da ln jelals tenta lng 

pelalya lna ln ya lng di lalksa lna lka ln. Penulis alka ln menera lpka ln a lsuhaln 

kebida lna l secalra l CoC Pa lda l ibu di mulali da lri keha lmila ln, Persa llina ln, 

nifals daln balyi balru lalhir hingga l kelualrgal berenca lna l palda l Ny.  R.   G 

P AL di puskesma ls ka lnda li. 

B. Ruang Lingkup 

Rua lng lingkup alsuha ln kebidalna ln komprehensif yalng diberikaln 

kepa lda l ibu meliputi alsuha ln  kehalmilaln trimester III, alsuha ln 

persallinaln, a lsuhaln ma lsa l nifa ls, daln alsuha ln balyi balru la lhir 

(neonaltus).  

C. Tujuan 

1. Tujua ln Umum 

Memberika ln alsuha ln kebidalna ln seca lral komprehensif palda l ibu 

ha lmil, bersallin, nifals, da ln ba lyi balru lalhir, sesua li dengaln prosedur 

ma lna lja lmen kebida lnaln  va lrney daln pendokumenta lsia ln SOALP 

2. Tujua ln Khusus 

a. Mela lkuka ln pengkaljia ln seca lra l Continuity Of Ca lre pa lda l ibu 

ha lmil TM III, ibu bersallin, ibu nifals da ln ba lyi ba lru lalhir 

(Neonaltus) 

b. Merumuska ln dialgnosa l kebidalna ln secalra l Continuity Of Calre 

pa lda l ibu halmil TM III, ibu bersallin ibu nifals, da ln ba lyi ba lru 

lalhir. 

c. Merenca lna lka ln a lsuha ln kebidalna ln seca lra l Continuity Of Ca lre 

pa lda l ibu ha lmil TM III, ibu bersallin, ibu nifals, da ln ba lyi balru 

lalhir. 

d. Mela lksa lna lka ln alsuha ln kebidalna ln secalra l Continuity Of Ca lre 

pa lda l ibu halmil TM III, ibu bersallin, ibu nifals da ln ba lyi ba lru 

lalhir. 
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e. Mela lkuka ln evallualsi a lsuhaln kebidalna ln secalra l Continuity Of 

Ca lre palda l ibu halmil TM III, ibu bersa llin, ibu nifa ls daln balyi 

ba lru lalhir. 

f. Menera lpka ln pendokumenta lsialn a lsuha ln kebidalna ln seca lra l 

Continuity Of Calre palda l ibu ha lmil TM III, ibu bersa llin, ibu nifals 

da ln balyi balru lalhir 

D. Manfaat Penulisan 

1. Ma lnfa la lt Teoritis 

Mengemba lngka ln sua ltu kaljia ln da ln penalmba lha ln pengeta lhualn 

tentalng a lsuha ln kebidalna ln seca lra l komprehensif palda l ma lsa l 

keha lmila ln, persa llinaln, nifals da ln ba lyi balru lalhir sesuali denga ln 

prosedur ma lna ljemen kebidalna ln Va lrney da ln pendokumenta lsialn 

SOALP. 

2. Ma lnfa la lt Pra lktis 

a. Ba lgi profesi bidaln 

La lporaln ini da lpa lt menja ldi ma lsuka ln ba lgi profesi bida ln dalla lm 

upa lya l pemberialn pelalya lna ln Kesehalta ln ma lnejemen a lsuha ln  

kebida lna ln valrney da ln pendokumenta lsialn SOALP ya lng 

optima ll secalra l berkesinalmbunga ln. 

b. Ba lgi lalha ln pra lktik 

Denga ln alda lnya l lalpora ln ini dalpa lt dija ldikaln seba lga li balha ln 

a lcua ln untuk dalpa lt memperteha lnka ln a lsuha ln kebidalna ln 

seca lra l komprehensif da ln dalpa lt menja ldi balha ln bimbingaln 

kepa lda l ma lha lsiswa l tenta lng pemberialn a lsuha ln kebidalna ln 

seca lra l komprehensif daln berkuallitals. 

c. Menja ldi ma lsuka ln pengetalhua ln ba lgi ma lha lsiswa l untuk 

meningka ltka ln wa lwa lsa ln da llalm mela lkuka ln alsuha ln kebida lnaln 

seca lra l komprehensif. 

 

  


