BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Setelah penulis melakukan Asuhan secara kebidanan

komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP pada Ny. R dari

kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir yang di mulai pada

tanggal 1 Februari 2024 sampai tanggal 19 Maret 2024, dapat

disimpulkan sebagai berikut:

1.

Asuhan kehamilan pada Ny. R tanggal 1 Februari 2024 dan
pada tanggal 16 Februari 2024 tidak ditemukan kelainan atau
komplikasi pada ibu dan bayi saat kehamilan.

Asuhan persalinan normal pada Ny. R pada tanggal 14 Maret
2024 usia gestasi 40 minggu 3 hari, saat persalinan tidak
ditemukan masalah.

Asuhan nifas pada Ny. R pada tanggal 14 Maret 2024 dan 19
Maret 2024 yaitu dari 7 jam postpartum dan 6 hari postpartum.
Selama pemantauan masa nifas ini berlangsung dengan baik
dan tidak ditemukan tanda bahaya atau komplikasi selama
masa nifas pada Ny. R.

Asuhan bayi baru lahir pada tanggal 14 Maret 2024 dan 19
Maret 2024 Selama pemantauan tidak di temukan tanda

bahaya pada Bayi Ny.R
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B. Saran

1.

Bagi Bidan

Bagi PMB dapat meningkatkan pelayanan kesehatan dalam
asuhan kebidanan yang berkesinambungan

Bagi Klien

Diharapkan dengan adanya asuhan yang diberikan sejak
kehamilan, persalinan dan bayi baru lahir, ibu bisa melakukan
pemeriksaan rutin difasilitas kesehatan.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan untuk meningkatkan pendidikan dalam mendidik
dan membimbing mahasiswa dalam upaya untuk menghasikan

tenaga kesehatan yang berkualitas dan unggul.



