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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Asupan kebidanan komprehenesif pada Ny. H di puskesmas 

Nambo kota Kendari telah dilakukan selama kurang lebih 6 minggu 

yang di mulai dari masa hamil dengan usia kehamilan 39 minggu. 

Setelah penulis melakukan asuhan menajemen kebidanan dengan 

menggunakan pendekatan komprehenesif dan pendokumentasian 

secara SOAP dan asuhan kebidanan secara komprehenesif pada 

Ny.H masa kehamilan, persalinan, nifas dan BBL, maka dapat di 

simpulkan sebagai berikut :  

1. Asuhan kebidanan masa kehamilan pada Ny. H yang dilakukan 

dua kali pada tanggal 21 Februari 2024 dan 06 maret 2024 tidak 

ditemukan kelainan atau komplikasi pada ibu dan bayi saat 

kehamilan. 

2. Asuhan kebidanan masa persalinan pada Ny.H yang dilakukan 

pada tanggal 12 maret 2024 dengan usia gestasi 40 minggu 

dengan masalah BBLR. 

3. Asuahan kebidanan masa nifas pada Ny.H yang dilakukan dua 

kali pada tanggal 12 maret 2024 dan 15 maret 2024 tidak 

ditemukan kelainan atau komplikasi selama masa nifas. 
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4. Asuhan kebidanan bayi pada Ny.H  yang dilakukan dua kali 

pada tanggal 12 maret 2024 dan 15 maret 2024. 

B. Saran  

1. Bagi institusi Pendidikan 

Diharapkan laporan tugas akhiir ini dapat menjadi bahan 

referensi di perpustakaan politeknik Kesehatan Kendari jurusan 

kebidanan dan sebagai bahan acuan bagi peneliti selanjutnya 

serta lebih memperbanyak referensi terbaru mengenai kebidanan 

dari dalam negeri dan luar negeri sehingga dapat mempermudah 

mahasiswa dalam penulisan laporan tugas akhir ini. 

2. Bagi instusi pelayanan Kesehatan  

Di harapkan bidan tetap mempertahankan dan terus 

meningkatkan pelayanan asuhan kebidanan yang sudah baik 

kepada klien dan meningkatkan asuhan sesuai dengan standard. 

3. Bagi klien  

Diharapkan dengan adanya konseling sejak kehamilan, 

persalinan dan bayi baru lahir, ibu dapt mengerti pentingnya 

untuk melakukan pemeriksaan rutin difasilitas Kesehatan untuk 

mencegah terjadinya komplikasi yang mungkin terjadi dalam 

masa kehamilan, persalinan dan bayi baru lahir.  
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