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ABSTRAK  

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.A  

DI WILAYAH PUSKESMAS BENU-BENUA KOTA KENDARI  

Yati Andriyani1 , DR. Kartini2 , Hasmia Naningsi3  

 

 

Latar Belakang : Kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir 
merupakan suatu proses fisiologis di mana dalam prosesnya terdapat 
kemungkinan yang akan mengancam jiwa ibu dan bayi bahkan dapat 
menyebabkan kematian. Upaya untuk menurunkan angka kematian ibu dan 
bayi salah satunya adalah asuhan kebidanan yang berkesinambungan. 

Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan secara continuity of care pada ibu 
hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir sesuai manajemen kebidanan dan 
pendokumentasian SOAP.  

Metode :  Jenis penelitian adalah deskriptif studi kasus di Puskesmas 
Benu-Benua pada Ny. “A” mulai tanggal 20 Mei 2024 sampai 14 Juni 

Hasil : Asuhan kebidanan pada Ny. “A” umur 32 tahun mulai dilaksanakan 
sejak usia kehamilan 36 minggu 6 hari, ANC dilakukan sebanyak 2 kali 
dengan penulis dan 6 kali dengan petugas kesehatan. Kehamilan Ny. “A” 
berlangsung normal. Proses persalinan Ny. A berlangsung normal dengan 
APN 60 langkah, bayi lahir spontan, LBK, langsung menangis kuat, jenis 
kelamin laki-laki, BBL 3300 gram, PBL 49 cm. Asuhan masa nifas dilakukan 
saat 2 jam setelah persalinan dan 6 hari post partum. Asuhan bayi baru lahir 
dilakukan pada hari pertama dan 6 hari setelah bayi lahir. 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan secara komprehensif yang telah 
dilakukan pada Ny. “A” saat hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir dalam 
batas normal dan tidak ada penyulit yang menyertai. Diharapkan profesi 
bidan dalam memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif, 
mempertahankan dan meningkatkan kompetensi dalam memberikan 
asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan.  

Kata kunci : Kehamilan, Persalinan, Masa Nifas dan Bayi Baru Lahir, 
Continuity Of Care   

 

1Mahasiswa Program Studi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari 

2Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari 
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KATA  PENGANTAR   

 

Puji  syukur  atas  kehadirat  Allah  SWT.  atas  segala  limpahan  

rahmat  dan  karunia-Nya  sehingga  penulis  dapat  menyelesaikan  

Laporan  Tugas  Akhir  yang  berjudul  “Asuhan  Kebidanan  

Komprehensif  Pada  Ny.  A  di  Wilayah  Kerja  Puskesmas Benu-

Benua”  yang  merupakan  tugas  dari  Institusi  Pendidikan  Politeknik  

Kesehatan  Kendari  sebagai  salah  satu  syarat  untuk  memenuhi  

kelulusan  program  D-III  Kebidanan. 

Penulis  menyadari  bahwa  selama  proses  penyusunan  

banyak  kesulitan  dan  hambatan  yang  penulis  hadapi,  namun  

atas  bimbingan  dan  kerjasama  dari  semua  pihak  penulis  mampu  

menyelesaikan  proposal  tugas  akhir  ini.  Penulis  menyampaikan  

ucapan  terima  kasih  kepada  Ibu  Dr.  Kartini,  S.Si.T,  M.Kes.,  

selaku  pembimbing  I  dan  Ibu  Hasmia  Naningsi,  SST,  M.Keb.,  

selaku  pembimbing  II  yang  telah  membimbing  dan  selalu  

memberikan  semangat  serta  senantiasa  mendoakan  penulis  agar  

mampu  menyelesaikan  pendidikan  dengan  baik.  Penulis  juga  

mengucapkan  terima  kasih  kepada:   

1. Bapak  Teguh  Fathurrahman, SKM., MPPM.,  selaku  Direktur    

Poltekkes  Kemenkes  Kendari. 

2. Ibu Arsulfa, S.Si.T., M.Keb selaku Ketua Jurusan Kebidanan 
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Poltekkes  Kemenkes Kendari. 

3. Ibu Askrening, SKM, M.Kes., selaku ketua penguji yang 

senantiasa memberikan semangat dan dukungan kepada 

penulis. 

4. Seluruh Dosen dan Staf Jurusan Kebidanan Poltekkes 

Kemenkes Kendari. 

5. Kepada bidan pendamping yang berada di Puskesmas Benu-

Benua yang telah memberi izin untuk melakukan dan juga 

mendukung penuh dalam melakukan praktik kebidanan 

komprehensif. 

6. Teristimewa kepada ibunda tercinta, Ibu Andriyawati yang telah 

mengasuh, membesarkan ananda  dengan penuh kasih sayang, 

dan memberikan dukungan moral, material dan spiritual sehingga 

ananda bisa sampai di titik ini, terima kasih selama ini sudah 

menjadi orang tua yang hebat untuk ananda. Teruntuk saudariku 

tersayang, Mustiqa Indriyati yang selalu menjadi tempat berbagi 

keluh kesah penulis selama menyusun laporan ini, terima kasih 

atas pengertian  dan perhatiannya  selama ini.  

7. Nyonya “A” dan keluarga yang bersedia dijadikan responden 

dalam laporan tugas akhir ini.  

 

Penulis mengharapkan kritik dan saran dalam 

penyempurnaan proposal ini. Semoga proposal tugas akhir ini 
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dapat memberikan ilmu pengetahuan serta dapat bermanfaat bagi 

kita semua. Aamiin.  

 

Kendari,        2024  

 

 

Yati Andriyani 
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