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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1.Ke .hamilan Trime .ste .r III 

          Asuhan ke .hamilan dilakukan di Puske.smas Pakualaman dan 

RS Pratama de .ngan pasie.n Ny.H de .ngan riwayat abortus, jarak 

ke .hamilan kurang dari 2 tahun dan te.rdiagnosa plase.nta pre.via. 

Ny.H me .lakukan pe.me .riksaan ANC tidak se .cara rutin yang 

se .harusnya 2 minggu se.kali pada usia ke.hamilan < 36 minggu dan 

se .minggu se.kali pada usia ke.hamilan > 36 minggu, te.tapi kunjungan 

ANC minimal ibu sudah se.suai. Ny H me .ngalami ane.mia se.dang 

dan dilakukan pe.mantauan gizi se.rta minum Fe . me .lalui sms dan 

whats app. Pada tanggal 20 JUNI 2024 pada saat usia ke.hamilan 

37minggu ane.mia te.ratasi. 

2. Pe .rsalinan 

     Pe .rsalinan Ny D te.rmasuk dalam partus pre.sipitatus, pada kala 

III dan kala IV tidak ada komplikasi yang te.rjadi. Pada bayi juga tidak 

te .rjadi komplikasi. Pe.nye .bab te.rjadinya partus pre.sipitatus 

dikare.nakan ini me .rupakan ke.hamilan ke.tiga ibu (multipara) dan 

ke .mungkinan te.rjadi his yang tidak te.rkoordinasi pada prose.s 

pe .rsalinan. 
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3. Bayi Baru Lahir 

        Bayi Ny D lahir se.cara spontan dan dalam ke .adaan se .hat/normal. 

Tidak ada komplikasi yang te.rjadi pada bayi Ny D. 

4. Nifas 

      Dalam masa nifas ibu tidak me .ngalami pe .rdarahan postpartum. 

Tidak ada masalah yang muncul pada Ny D pada se.tiap kali kunjungan 

nifas. 

5. Ne .onatus 

       Pada kunjungan ne.onatus I dan II tidak ada masalah yang muncul 

pada bayi Ny. H. Pada kunjungan Ne .onatal I umur 3 hari. Tidak ada 

yang diwaspadai pada ke.adaan bayi. 

B. Saran 

30. Bagi mahasiswa diharapkan le.bih dalam me .ngkaji se.tiap kasus 

yang te.rjadi pada ibu hamil agar me .nge .tahui dampak dan risiko ke. 

de .pannya pada ibu yang dapat te.rjadi saat ke .hamilan, pe.rsalinan, 

dan nifas se.rta dampak yang te.rjadi pada bayi. Dan diharapkan 

dapat me .ningkatkan pe.ndampingan dalam me .mbe .rikan asuhan 

ke .bidanan be.rke .sinambungan untuk tugas akhir ini, se.hingga 

untuk ke. de.pannya pasie.n dapat te.rlayani se.cara 

be .rke.sinambungan dan cakupan pe.layanan KIA dan KB di fasilitas 

ke .se .hatan me .ningkat 

31. Bagi bidan pe.laksana agar me .ningkatkan kualitas pe.layanan yang 

kompre .he .nsif dan me .lakukan pe.mantauan ante.natal care. yang 
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ke .tat te.rutama pada ibu hamil de.ngan riwayat abortus, jarak 

ke .hamilan kurang dari 2 tahun, dan ane.mia se .hingga ibu hamil 

le.bih siap dalam me .njalani ke.hamilan dan me .nghadapi pe.rsalinan. 

32. Bagi ibu hamil agar le.bih me .mpe .rhatikan ke .se .hatan dirinya se.ndiri 

dan se.ge .ra me .me .riksakan diri ke. pe.layanan ke .se.hatan jika ada 

masalah de.ngan ke.se .hatannya. 

33. Bagi institusi Polte.kke .s Ke .me .nke .s Ke .ndari, akan le.bih baik jika 

Tugas Akhir ini dise.le.saikan se.be .lum mahasiswa praktik klinik 

lapangan se.hingga se.tiap kunjungan ibu hamil, pe.nulis dapat 

me .ndampingi dan me .ngkaji le.bih dalam se .tiap masal 

34. Hasil yang muncul dari hasil pe.me .riksaan se .hingga dapat 

me .mbe .rikan asuhan yang se.suai de.ngan kondisi masalah ibu 

hamil. 

 

 

 

 


