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BA LB V 

KESIMPULA LN DA LN SA LRA LN 

A. Kesimpula ln 

A Lsuha ln Kebida lna ln Pa lda l Ma lsa l Keha lmila ln Ny. H 

  Dilalkuka ln kunjunga ln ALNC perta lma l pa lda l ta lngga ll 8 Ma lret 

2024 usia l keha lmila ln 35 minggu 2 ha lri), da ln kunjunga ln ALNC kedual 

dilalkuka ln pa lda l ta lngga ll 18 Malret 2024 palda l usia l keha lmila ln 36 

minggu 3 ha lri. Kunjunga ln ALntena lta ll Ca lre Perta lma l da ln Kedual 

dilalkuka ln di Puskesma ls Ka lnda li. A Lsuha ln kebida lna ln ALNC berfokus 

pemeriksala ln fisik, pengenalla ln ta lnda l ta lnda l ba lha lya l keha lmila ln, 

ta lnda l mula linya l persa llina ln, persialpa ln persa llina ln serta l pemberialn 

informa lsi kesehalta ln. 

A Lsuha ln Kebida lna ln Pa lda l Ma lsa l Persa llina ln Ny.H  

Ma lsa l persa llina ln Ny.H berla lngsung norma ll di Puskesma ls 

Ka lnda li, dimula li dengaln ta lnda l ta lnda l persa llina ln da ln peca lh 

ketuba ln da ln ha lsil pemeriksa la ln pa lda l sa la lt di Puskesma ls 

pembukala ln lengka lp. Persa llina ln berja lla ln normall, ba lyi la lhir 

la lngsung mena lngis kua lt 

A Lsuha ln Kebida lna ln Ma lsa l Nifa ls Ny.H 

  Kunjunga ln nifa ls perta lma l dila lkuka ln 12 ALpril 2024 Pukul 

12.35 WITAL  (10 ja lm post pa lrtum) di ruma lh Ny.H. Kunjunga ln 

nifa ls kedua l 22 ALpril 2024 Pukul 10.00 WITAL (10 ha lri post 

pa lrtum) di ruma lh Ny.H. ALsuha ln kebida lna ln PNC berfokus pa lda l 

pema lnta lua ln ta lnda l ta lnda l vita ll, proses involusi uterus (TFU da ln 

Kontra lksi), pengelua lra ln lochea l da ln memberika ln informa lsi 

keseha lta ln terma lsuk persia lpa ln la lkta lsi terma lsuk konseling 

kontra lsepsi. 

A Lsuha ln Kebida lna ln Pa lda l Ba lyi La lhir Ny.H 

  ALsuha ln dila lkuka ln bersa lma la ln sa la lt kunjunga ln nifa ls, 10 

ja lm post pa lrtum da ln 10 halri post pa lrtum. ALsuha ln kebidalna ln 
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BBL berfokus ALsuha ln pa lda l ba lyi ba lru la lhir (pera lwa lta ln ta lli pusa lt, 

mencegalh hipotermi, pencegalha ln infeksi, pemberia ln ALSI). 

B. Sa lra ln 

1. Ba lgi Bida ln 

Ba lgi Puskesma ls Ka lnda li meningkaltka ln pela lya lna ln keseha lta ln 

da lla lm a lsuha ln kebida lna ln ya lng berkesina lmbunga ln 

2. Ba lgi Klien 

Dihalra lpka ln denga ln konseling seja lk keha lmila ln, persa llina ln da ln 

ba lyi ba lru la lhir, ibu sia lp mela lkuka ln pemeriksala ln rutin difa lsilita ls 

keseha lta ln 

3. Ba lgi Institusi 

Dihalra lpka ln untuk meningka ltka ln mutu pendidika ln da lla lm 

mendidik da ln membimbing ma lha lsiswa l da lla lm upa lya l untuk 

menghalsilka ln tena lga l keseha lta ln ya lng berkua llita ls da ln unggul. 

 

 

 

  


