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ABSTRAK
ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. H GuP1Ao DI WILAYAH KERJA
BLUD UPTD PUSKESMAS MATA KOTA KENDARI

Sabina Suci Fitriani', Aswita?, Fitriyanti®

Angka kematian ibu dan bayi saat ini masih menjadi masalah prioritas yang terus
diusahakan untuk menurunkan jumlah kasusnya. Jumlah AKI di Indonesia pada tahun
2020 sebesar 4.627 kasus kematian, sedangkan AKB pada tahun 2020 oleh sebanyak
20.266 kasus kematian. Pemerintah Indonesia melalui rencana strategis kementerian
kesehatan tahun 2020 sudah menargetkan AKI 183 per-100.000 kelahiran hidup dan AKB
10 per-1000 kelahiran hidup. Salah satu upaya yang bisa dilakukan guna menurunkan AKI
dan AKB melalui pelaksanaan antenatalcare (ANC) terpadu.

Metode asuhan laporan tugas akhir yang dilakukan adalah metode asuhan secara
continuity of care menggunakan pendekatan langkah varney dan SOAP pada Ny. H dari
hamil trimester lll, bersalin, nifas dan bayi baru lahir di wilayah kerja BLUD UPTD
Puskesmas Mata Kota Kendari.

Berdasarkan hasil penelitian pada Ny. H usia 27 tahun GuPiAcG dilakukan kunjungan
ANC 2 kali selama trimester lll, dimana pada ANC | kadar Hb 10,8 gr/dl dan ANC Il kadar
Hb 11 gr/dl. Persalinan terjadi pada usia kehamilan 41 minggu 1 hari Kala | fase aktif
berlangsung 7 jam 20 menit mulai pukul 00.00 — 07.20 WITA, kala Il 15 menit bayi lahir
sehat pukul 07.35 WITA jenis kelamin laki - laki, BB 3.500 gram, PB 49 cm, kala Ill 5 menit
plasenta lahir lengkap pukul 07.40 WITA, kala IV 2 jam setelah lahirnya plasenta.
Kunjungan nifas dilakukan 2 kali, yaitu KF | tanggal 27 April 2024 (1 hari) kontraksi baik,
TFU 2 jari bawah pusat, ASI sedikit, pengeluaran lochia rubra, KF 1l tanggal 3 Mei 2024
TFU pertengahan pusat — simfisis, pengeluaran lochia sanguinolenta. Kunjungan neonatus
di lakukan 2 kali yaitu KN | tanggal 27 April (1 hari) tidak ada tanda bahaya bayi baru lahir,
bayi aktif menyusu, bayi sudah BAB dan BAK , KN Il tanggal 3 Mei 2024, pemberian Asi
baik, BAB warna kuning, tali pusat kering dan tali pusat belum terlepas.

Asuhan kebidanan yang di berikan pada Ny. H mulai dari hamil trimester Il sampai
bayi baru lahir di dapatkaan keadaan ibu dan bayinya berlangsung normal tanpa
komplikasi. Di harapkan petugas kesehatan dapat memberi kepercayaan dan membimbing
mehasiswa untuk asuhan yang baik dan benar yang dimulai dari asuhan Antenatalcare,
Intranatalcare, Postnatalcare dan BBL.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif

1. Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan

2. Dosen Pembimbing | Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan
3. Dosen Pembimbing Il Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan
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