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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Asuhan Kebidanan Pada Masa Kehamilan Ny.H 

Dila ikuka in kunjungain A INC pertaimai paidai ta ingga il 15 Februairi 

2024 (usia i kehaimilain 30 minggu), dain kunjunga in AINC keduai dila ikuka in 

paida i Taingga il 5 Mairet 2024 paidai usiai kehaimila in 33 Minggu. Kunjunga in 

A Intenaitail Ca ire pertaima i dilaikukain di Puskesmais Maita i dain kunjunga in 

A Intenaitail Ca ire keduai dilaikuka in maisih di Puskesmais Ma itai. A Isuha in 

kebidainain A INC berfokus pemeriksaia in fisik, pengenaila in taindai-ta indai 

baiha iya i kehaimilain, taindai mulaiinya i persa ilina in, persiaipain persailina in 

sertai pemberiain infoma isi kesehaita in. 

Asuhan Kebidanan Pada Masa Persalinan Ny.H 

Ibu maisuk kaimair bersa ilin di Puskesmais Maita i Taingga il 27 AIpril 

2024 (Pukul 05.30 WITAI) denga in diaignosa i inpairtu kaila i I faise aiktif, 

pembukaia in 7 cm, pembukaia in lengkaip Pukul 07.20 WITAI. Pukul 07.35 

WITAI laihir baiyi La iki-la iki dengain bera it baida in 3.500 gra im dain PB 49 

cm, plaisentai la ihir lengka ip Pukul 07.40 WITAI. 

Pemaintaiua in kaila i IV dila ikukain dairi Pukul 07.35 WITAI saimpaii 

Pukul 13.35 WITAI. Perla ingsunga in ka ilai I saimpaii ka ila i IV selaimai 6 jaim. 

A Isuhain kebida inain INC berfokus paidai prinsip aisuhain saiya ing ibu 

sela imai proses persailinain. 
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Asuhan Kebidanan Masa Nifas Ny.H 

Kunjunga in nifais pertaimai dila ikukain 27 AIpril 2024 Pukul 13.35      

(6 jaim post pairtum) di kaimair bersailin Puskesmais Maita i Kunjunga in 

nifais keduai 3 Mei 2024 Pukul 15.00 WITAI (6 ha iri post pairtum) di ruma ih 

Ny.H A Isuhain kebidainain PNC berfokus paidai pemaintaiua in taindai-ta indai 

vita il, proses involusi uterus (TFU dain kontraiksi), pengeluaira in lochea i 

dain memberikain informaisi kesehaitain termaisuk persiaipain la iktaisi 

termaisuk konseling kontraisepsi.  

Asuhan Kebidanan Pada Bayi Lahir Ny.H  

A Isuhain dilaikuka in bersa imaiain saia it kunjungain nifais, 6 jaim post 

pairtum dain 6 hairi post pairtum. AIsuhain kebidainain BBL berfokus 

A Isuhain paidai baiyi bairu laihir berfokus paida i pemeriksa iain fisik da in 

peraiwa ita in baiyi ba iru la ihir (peraiwa ita in ta ili pusa it, mencega ih hipotermi, 

pencega ihain infeksi, pemberiain A ISI). 

B. Saran 

1. Baigi Bida in 

Baigi Puskesmais Ma ita i meningkaitka in pelaiya ina in kesehaita in 

daila im aisuhain kebidaina in ya ing berkesinaimbunga in . 

2. Baigi Klien 

Diha ira ipkain dengain konseling sejaik kehaimila in, persailina in dain 

baiyi ba iru la ihir, ibu sia ip melaikuka in pemeriksa iain rutin difaisilita is 

keseha itain. 
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3. Baigi Institusi 

Diha ira ipkain untuk meningka itkain mutu pendidikain daila im 

mendidik dain membimbing maiha isiswa i daila im upa iya i untuk 

menghaisika in tenaiga i keseha itain ya ing berkuailita is dain unggul.


