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                                           BAB  V 

                          KESIMPULAN  DAN  SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan Studi Kasus Pelayanan Kebidanan Komprehensif Ny. 

Ny. H, di wilayah  kerja  puskesmas benu-benua  beroperasi dengan 

baik dan tanpa kendala. 

1. Pada tanggal 4 Maret dan 11 Maret 2024 Ny. H mendapat 

pelayanan kebidanan kehamilan sebanyak dua kali. Selama 

kehamilan, tidak ditemukan kelainan atau kesulitan pada ibu atau 

anak 

2. Pada saat pelayanan kebidanan Ny. H diberikan pada tanggal 12 

Maret 2024, pada usia kehamilan 39 minggu 6 hari, tidak ditemukan 

adanya kendala dan persalinan berjalan normal.  

3. Pada tanggal 12 Maret dan 18 Maret 2024 Ny. H menjalani asuhan 

kebidanan nifas sebanyak dua kali. Tidak ada kesulitan atau 

anomali  sepanjang  fase  nifas. 

4.  Pada  tanggal  12  maret  dan  tanggal  18  maret  2024  Bayi  Ny. 

H menjalani  asuhan  kebidanan  sebanyak  2  kali, tidak  

ditemukan  anomali   atau  tanda  bahaya  pada  bayi  Ny.H 
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B. Saran 

1. Institusi  Pendidikan 

Agar institusi pendidikan dapat melaksanakan tindakan yang 

terbaik dan terarah sesuai standar operasional, maka laporan ini 

diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi penilaian kemampuan 

mahasiswa dalam  memberikan  asuhan  kebidanan  komprehensif. 

2. Puskesmas  Benu-Benua 

Untuk meningkatkan pelayanan dan menjamin kepuasan klien, 

laporan ini diharapkan dapat menjadi bahan penilaian terhadap 

setiap pelayanan yang diberikan kepada klien. Profesi bidan juga 

dimaksudkan untuk mempertahankan dan meningkatkan 

kompetensi dalam memberikan pelayanan sesuai standar 

pelayanan kebidanan, serta memberikan pelayanan kebidanan 

secara komprehensif. 

3. Bagi  Penulis 

Agar lebih baik lagi, diharapkan dapat menerapkan perawatan 

komprehensif yang bisa dimulai pada trimester pertama. Hal ini 

akan menambah wawasan, memberikan pengalaman nyata kepada 

ibu hamil, nifas, dan bayi baru lahir dengan menggunakan 

pendekatan manajemen, serta menjadi referensi atau sumber 

bahan bagi penulis  selanjutnya. 
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4. Bagi  Masyarakat 

Wanita hamil khususnya dapat memeriksakan kehamilannya 

sesegera mungkin untuk mengidentifikasi kelainan dini dan potensi 

masalah selama kehamilan dan persalinan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


