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ABSTRAK 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY.Y  
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS LEPO-LEPO 

KOTA KENDARI 
 

Fila Yanti¹ , Askrening² , Hesti Wulandari² 
¹mahasiswa ²Dosen D III kebidanan kendari 

 
 

Latar Belakang : Pelayanan kesehatan merupakan bagian integral dari pelayanan dasar 
yang terjangkau oleh seluruh masyarakat, didalamnya termasuk pelayanan kesehatan ibu 
yang berupaya agar setiap ibu hamil dapat melalui kehamilan dan persalinanya dengan 
selamat. Upaya ini dapat tercapai bila pelayanan bermutu dan berkesinambungan. Upaya 
untuk  menurunkan AKI DAN AKB salah satunya dengan asuhan kebidanan 
berkesinambungan. 
 
Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan secara continuity of care pada ibu hamil, bersalin, 
nifas, dan bayi baru lahir sesuai manajemen kebidanan dan pendokumentasian SOAP. 
  
Metode : Jenis penelitian adalah deskriptif studi kasus dilakukan dengan metode  
pemecahan masalah 7 langkah Varney dan catatan perkembangan SOAP. 
 
Hasil : Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.Y umur 33 tahun mulai dari kehamilan 
trimester III, Kunjungan ANC I pada usia kehamilan 32 minggu 1 hari, Kunjungan ANC II 
pada usia kehamilan 39 minggu 3 hari dan kunjungan PNC pada 3 hari  dan 25 hari post 
partum.  
 
Kesimpulan : Setelah melakukan asuhan komprehensif pada Ny Y tidak di temukan 
komplikasi atau tanda bahaya selama kehamilan, persalinan, nifas dan pada bayi. 
 
Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan , Masa Nifas dan Bayi BaruLahir 

1Mahasiswa Program Studi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari  
2Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari 
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