BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

. Kesimpulan

Hasil evaluasi pasien, pemberian terapi murottal yang dilakukan selama 15

menit menunjukan penurunan tanda dan gejala halusinasi pendengaran pasien.

. Saran

1. Bagi Rumah Sakit

Diperkirakan bahwa Karya Tulis lImiah ini akan membuat praktik umum
bagi perawat untuk memberikan pasien yang mengalami halusinasi pendengaran
dengan standar keperawatan. Salah satu terapi non- farmakologis yang digunakan
sebagai tindakan yangdilakukan oleh perawat yang telah mempelajari seni terapi
spiritual untuk memberikan perawatan terbaik bagi pasien dengan halusinasi
pendengaran.

2. Bagi Pasien

Diharapkan bahwa hasil penelitian ini akan berfungsi sebagai pengetahuan
dasar dan informasi bagi peneliti nanti ketika mereka melakukan penelitian lebih
lanjut.

3. Bagi Institusi

Diharapkan bahwa laporan kasus ini akan di jadikan sebagai panduan
untuk penyusunan Karya Tulis di masa yang akan datang termasuk sebagai acuan
pemberian terapi, atau mungkin terapi ini sendiri dapat dilaksanakan dengan

maksimal lagi kedepannya.

50



4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan bahwa laporan kasus ini akan di jadikan sebagai panduan
untuk penyusunan Karya Tulis di masa yang akan datang termasuk sebagai acuan
pemberian terapi, atau mungkin terapi ini sendiri dapat dilaksanakan dengan

maksimal lagi kedepannya.

51



