
30 
 

 

BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Adapun kesimpulan dari hasil penelitian l laju endap darah(LED) 

pada penderita penyakit jantung koroner di BLUD Rumah Sakit Umum 

Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara, dapat di simpulkan: 

a. Hasil Nilai Laju Endap Darah yang telah dilakukan terhadap 21 

sampel penderita penyakit jantung koroner di BLUD Rumah Sakit 

Umum Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara dengan 

menggunakan metode westegren di dapatkan hasil yaitu sebagain 

besar memiliki hasil LED normal sebanyak 11 orang (52%), dan 

10 orang (48%) lainnya memiliki nilai tidak normal. 

b. Lama menderita pada penderita penyakit jantung koroner rata-

rata pada kurun waktu > 1 tahun yaitu 15 orang (71%) dan 

persentase terkecil yaitu <1 tahun sebanyak 6 orang (29%). 

B. Saran 

Penderita penyakit jantung koroner yang melakukan pengobatan  

Di rumah sakit umum bahteramas untuk mengetahui faktor-faktor apa 

saja yang dapat mempengaruhi nilai LED meningkat dan kepada pihak-

pihak terkait yang ingin melakukan penelitian serupa hendaknya 

melakukan pemeriksaan laju endap darah pada penderita penyakit 

jantung koroner dengan menggunakan metode westegren. 
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