BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan studi kasus penerapan edukasi mengungkapkan

perasaan secara asertif pada Tn.D yang telah dilakukan, maka didapatkan

hasil yaitu pada Tn.D mengalami perubahan perilaku kekerasan terhadap

kontrol diri. Hal ini di buktikan Dimana perilaku menyerang dan suara keras

cukup meningkat pada hari pertama dan hari ketiga menjadi membaik, dan

frekuensi perilaku kekerasan pada hari pertama cukup meningkat dan pada

hari ke tiga membaik.

B. Saran

l.

Tempat Meneliti

Diharapkan rumah sakit jiwa dapat memberikan pelayanan Kesehatan
yang baik serta menyediakan fasilitas atau sarana dan perawatan yang
memadai khususnya pada pasien perilaku kekerasan

Bagi ilmu dan teknologi keperawatan

Diharapkan penelitian yang telah dilakukan dapat digunakan sebagai
bahan referensi sebagai sumber studi kasus untuk meningkatkan
keahlian mahasiswa dalam keperawatan jiwa dengan memperluas basis
pengetahuan terutama pada psien dengan masalah perilaku kekerasan
Bagi penelitian selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti lain yang akan melanjutkan dapat menjadikan

hasil penelitian ini sebagai sumber informasi dan meningkatkan metode
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penelitian ini sehingga penelitian yang akan di lakukan lebih sempurnah

guna mencapai tujuan yang diinginkan.
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