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ABSTRAK

Sindi Elyani Safitri (P003200190092) ASUHAN KEPERAWATAN PADA
PASIEN DENGAN HARGA DIRI RENDAH KRONIK DALAM
PEMENUHAN KEBUTUHAN PSIKOSOSIAL DI RUANGAN MATAHARI RS
JIWA PROVINSI SULAWESI TENGGARA

Pembibing 1 (Fitri Wijayati, S.Kep.,Ns.,M.Kep)

Pembimbing 2 (Syamsuddin, S.Kep.,Ns.,M.Kep)

Latar belakang; Kebutuhan psikososial adalah setiap perubahan dalam kehidupan
individu, baik yang bersifat psikologik maupun sosial yang mempunyai pengaruh
timbal balik. masalah kejiwaan dan kemasyarakatan yang mempunyai pengaruh timbal
balik, sebagai akibat terjadinya perubahan sosial dan atau gejolak sosial dalam
masyarakat yang dapat menimbulkan gangguan jiwa

Tujuan: menggambarkan asuhan keperawatan pada pasien dengan harga diri rendah
Kronik dalam pemenuhan kebutuhan pasikososial di ruangan matahari rs jiwa provinsi
Sulawesi tenggara

Metode: desain dekriptif dengan pendekatan studi kasus berfous pada kilen yang
bermasalah pemenuhan psiososial

Hasil: hasil pengkajian menunjukan Tn.M mengalami gangguan pemenuhan
psikososial akibat harga diri rendah kronik , diagnosa keperawatan yaitu harga diri
rendah kronik dan deficit perawatan diri impelementasi dan evaluasi yaitu mengajar
kan berinteraksi kepada teman teman nya dan mengajarkan selalu merawat dan

membersihkan diri

Kata kunci: kebutuhan psikosisal, asuhan keperawatan, gangguan harga diri rendah

kronik, defiesit perawatan diri.



ABSTRACT
Sindi Elyani Safitri (P003200190092) NURSING CARE OF PATIENTS WITH
CHRONIC LOW SELF-ESTEEM IN FULFILLING PSYCHOSOCIAL NEEDS
IN THE MATAHARI ROOM, SOUL HOSPITALS, SOUTHEAST SULAWESI
PROVINCE

Supervisor 1 (Fitri Wijayati, S.Kep.,Ns.,M.Kep)
Supervisor 2 (Syamsuddin, S.Kep.,Ns.,M.Kep)

Background; Psychosocial needs are any changes in an individual's life, both
psychological and social, that have a reciprocal influence. psychiatric and social
problems that have a reciprocal influence, as a result of social change and or social
upheaval in society which can lead to mental disorders

Obijective: to describe nursing care for patients with chronic low self-esteem in meeting
psychosocial needs in the sun room of the mental hospital in Southeast Sulawesi
province

Method: descriptive design with a case study approach focusing on clients with
psychosocial fulfillment problems

Result: the results of the study showed that Mr. M experienced psychosocial fulfillment
disorders due to chronic low self-esteem, nursing diagnoses, namely chronic low self-
esteem and self-care deficit implementation and evaluation, namely teaching how to

interact with his friends and teaching him to always care for and clean himself

Keywords: psychosocial needs, nursing care, chronic low self-esteem disorder, self-

care deficit.
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