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MOTTO 

1. Berani ambil risiko, bermimpi besar, dan berharap besar 

2. Dengan pendidikan kamu bisa mengubah dunia. 

3. Hiduplah seakan kamu mati besok, belajarlah seakan 

kamu hidup selamanya. 

4. Tindakan adalah kunci menuju kesuksesan. 
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ABSTRAK  

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. S 

DI WILAYAH KERJA UPTD PUSKESMAS KANDAI 

KOTA KENDARI 

Rahmi1, Farming 2,Malahayati2 

Latar Belakang : Pelayanan kesehatan merupakan bagian 

integral dari pelayanan dasar yang terjangkau oleh seluruh 

masyarakat, didalamnya termasuk pelayanan kesehatan ibu yang 

berupaya agar setiap ibu hamil dapat melalui kehamilan dan 

persalinanya dengan selamat. Upaya ini dapat tercapai bila 

pelayanan bermutu dan berkesinambungan. Kehamilan, 

persalinan, nifas, dan bayi baru lahir merupakan suatu proses 

fisiologis dimana dalam prosesnya terdapat kemungkinan yang 

akan mengancam jiwa ibu dan bayi bahkan dapat menyebkan 

kematian. Upaya untuk menurunkan angka kematian ibu dan bayi 

salah satunya dengan asuhan kebidanan berkesinambungan 

Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan secara continuity of care 

pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir sesuai 

manajemen kebidanan dan pendokumentasian SOAP. 

Metode : Jenis laporan adalah deskriptif studi kasus dilakukan di 

Puskesmas Kandai pada Ny.S mulai tanggal 23 Februari 2023 

sampai tanggal 26 Maret  2023 

Hasil : Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.S umur 40 tahun 

mulai dari kehamilan trimester III, Kunjungan ANC I pada usia 

kehamilan 35 minggu 5 hari, Kunjungan ANC II pada usia 

kehamilan 37 minggu 4 hari dan kunjungan PNC pada 6 jam dan 7 

hari post partum. Saat proses persalinan ibu bersalin secara 
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normal dengan Asuhan APN 60 langkah, bayi lahir spontan 

dengan BBL 3700 gram, PB 50 cm dan segera dilakukan asuhan 

bayi baru lahir.  

Kesimpulan : Asuhan kebidanan secara komprehensif yang telah 

dilakukan pada Ny.S saat hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir 

dalam batas normal dan tidak ada penyulit yang menyertai.  

Diharapkan profesi bidan dalam memberikan asuhan kebidanan 

secara komprehensif, mempertahankan dan meningkatkan 

kompetensi dalam memberikan asuhan sesuai standar pelayanan 

kebidanan  

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan , Masa Nifas dan Bayi Baru 

Lahir 

1Mahasiswa Program Studi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari 

2Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Kendari 
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ABSTRACT 

COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE FOR NY. S  

IN THE WORKING AREA OF THE KANDAI COMMUNITY HEALTH UPTD 

KENDARI CITY 

Rahmi1, Farming 2,Malahayati2 

Background: Health services are an integral part of basic services that are 

accessible to all people, including maternal health services that strive so that 

every pregnant woman can go through her pregnancy and childbirth safely. 

This effort can be achieved if the service is quality and sustainable. 

Pregnancy, childbirth, childbirth, and newborns are physiological processes in 

which there is a possibility that the life of the mother and baby can be life-

threatening and can even cause death. One of the efforts to reduce maternal 

and infant mortality is through continuous midwifery care 

Objective: To provide continuity of care midwifery care for pregnant women, 

childbirth, postpartum and newborns according to midwifery management and 

SOAP documentation. 

Method: This type of research is a descriptive case study conducted at the 

Kandai Health Center on Ny.S from 23 February 2023 to 26 March 2023 

Results: Comprehensive midwifery care for Mrs.S aged 40 years starting 

from third trimester of pregnancy, ANC I visit at 35 weeks 5 days gestation, 

ANC II visit at 37 weeks 4 days gestation and PNC visit at 6 hours and 7 days 

post partum . During the process of giving birth to normal mothers with 60-

step APN care, the baby was born spontaneously with a BBL of 3700 grams, 

a PB of 50 cm and newborn care was immediately carried out. 

Conclusion: Comprehensive midwifery care that was carried out for Mrs.S 

during pregnancy, childbirth, postpartum and newborns was within normal 

limits and there were no accompanying complications. 
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It is expected that the midwifery profession in providing midwifery care in a 

comprehensive manner, maintains and improves competence in providing 

care according to midwifery service standards. 

Keywords: Pregnancy, Labor, Postpartum and Newborns 

 

1 Student of D-III Midwifery Study Program, Kendari Ministry of Health 

Polytechnic 

2 Lecturers in the Midwifery Department of the Kendari Ministry of Health 

Polytechnic 
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