BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil praktikum Asuhan Kebidaan secara
komprehensif yang dijadikan dalam bentuk laporan, telah
ditemukan kesimpulan yang tepat berdasarkan sasaran dan

tujuan yang dirancang..

1. Pada asuhan ibu hamil, ibu telah melakukan 2 skali
ikunjungan vyaitu padaztanggal 3 Februari 2024, dan
23 Februari 2024, dengan kehamilan normal.

2. Padamasuhan persalinan, ibu bersalin pada tanggal
23 Februari 2024 dengan usia kehamilan 38 minggu
1 hari dengan persalinan normal.

3. Padayasuhan ifas, telah dilakukan asuhan nifas 3
kali yaitu pada tanggal 23 bruari 2024, tanggal 27
Februari 2024, dan tanggal 06 Maret 2024,
keadaan ibu dalam masa nifas sehat dan tidak terjadi
masalah atau komplikasi

4. Pada asuhan BBL, telah dilakukan asuhan BBL 3 kali yaitu
pada tanggal 23 Februari 2024 ,tanggal 27 Februari 2024 dan
tanggal 06 Maret 2024, keadaan bayidalamzmasa

neonatus tidak terjadimasalah atau komplikasi.
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B. Saran

1.

2.

Bagi Profesi Bidan

Tugas penting dari seorang bidan adalah melayani
pasien yang sedang membutuhkan bantuan berdasarkgan
ketentuan yang meliputi pasien ibu hamil, bersalin, nifas
dan bayi baru Ilahir, hal ini sangat menjadi

kewaspadaan akan tingginya kasus kematian joleh
ibu dan bayi.
Bagi Lahan Praktik (Puskesmas Kandai)

Dapat dijadikan rujukan evaluasi dalam peningkatan
sarana dan prasarana, serta kekuatan yang dimiliki
puskessmas untuk lebih baik agar layanan kesehatan juga
banyak disnangi oleh masyarakat..

Bagi klien

Informasi yang akurat bisa didapatkan pasien pada
program konseling penyuluhan kesehatan oleh pihak
puskesmas, sehingga memudahkan pasien ibu hamil
mengetahui berbagai tindakan dan hal yang harus dilakukan
demi kesehatan bayi dan ibu. Penulis berharap dari laporan
ini yang memiliki banyak kurang atau kelebihan, tetap ada
manfaat yang menjadi rujukan dan tolak ukur pasien.

Bagi institusi pendidikan
Laporan ini, dapat dijadikan sebagai pertimbangan

oleh penulis selanjutnya untuk dijadikan referensi dan
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sumber bacaan dalam membantu praktik selanjutnya. Selain
itu penulis tetap berharap ada kualitas yang semakin

meningkat dari hasil laporan ini.



