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A. Latar Belakang 
Angka  Kematian  Ibu  (AKI)  secara  global  pada  tahun  2020

diperkirakan mencapai 223 kematian per 100.000 kelahiran hidup.

Angka tersebut menurun da iri 227 pa idai ta ihun 2015 da in 339 pa idai

ta ihun  2000.  Ra ita i-ra ita i tingka it  pengura inga in  ta ihuna in  Ma iterna il

Morta ility  Ra ite globa il  dairi  ta ihun 2000 hingga i 2020 a ida ila ih 2,1%.

Sela ima i era i MDGs da iri  taihun  2000  hingga i 2015  ra ita i-ra ita i A IRR

globa il a idaila ih 2,7%, na imun aingka i ini turun menja idi -0,04% sela ima i

lima i ta ihun perta ima i era i SDGs, a inta ira i ta ihun 2016 da in 2020 (World

Hea ilth Orga iniza ition, 2023)

Tingginya i A IKI di Indonesia i sebesa ir 189 per 100.000 kela ihira in

hidup.  Jika i diba indingka in SP2010 da in SP2015,  A IKI di  Indonesia

menunjukka in a ingka i penuruna in menca ipaii  45%.  Kemaitia in ibu  di

indonesia i tertinggi bera ida i di Provinsi Pa ipua i sebesa ir 565 kema itia in

per 100.000 kela ihira in hidup da in  pa iling renda ih bera ida i di provinsi

DKI  Ja ika irta i sebesa ir  48  kemaitia in  per  100.000  kela ihira in  hidup

(Ba ida in Pusait Sta itistik, 2020a i)

Ha isil  Long Form SP2020  menunjukka in  A IKI  di  Provinsi

Sula iwesi  Tengga ira i sebesa ir  226 kema itia in per  100.000 kela ihira in

hidup (Ba ida in Pusait Sta itistik, 2020b)

Tingginya i A IKI  di  sua itu  da iera ih  bia isa i diseba ibka in  ka irena i

a ida inyai  ga inggua in  hipertensi  seba inya ik  33,07%,  perda ira iha in

obstetri 27.03%, komplika isi non obstetri 15.7%, komplika isi obstetri

la iinnya i 12.04%  infeksi  pa ida i kehaimila in  6.06%  da in  penyeba ib

la iinnya i 4.81%.  Sementa ira i tingginya i A IKB  diseba ibka in  ka irena

a ida inyai komplika isi  keja idia in  intra ipairum  terca ita it  283%,  a ikiba it

ga inggua in  respira itori da in  ka irdiova iskula ir 21.3%, Bera it ba idain la ihir

renda ih (BBLR) da in  prema iture 19%, kela ihira in  kongenita il 14,8%,



a ikiba it  teta inus neona itorum 1,2%, infeksi 7.3% da in a ikiba it la iinnya i

8.2%  (Direktora it  Jendra il  Keseha ita in  Ma isya ira ika it  Kemenkes  RI,

2021)

Upa iya i yaing dila ikuka in untuk menurunka in A IKI da in A IKB saila ih

sa itunya i ya iitu denga in mela ikuka in a isuha in kebida ina in berkela injuta in

a ita iu  CoC.  A Isuha in  seca ira i CoC merupa ika in  la iya ina in  kebida ina in

mela ilui  model  pela iya inain  berkela injuta in  paida i perempua in

sepa inja ing  ma isa i keha imila in,  persa ilina in,  nifa is  da in  kelua irga i

berenca ina i (Ra ira iningrum a ind Yunita i, 2021)

Sa ila ih  sa itu  fa isilita is  keseha ita in  di  Kota i Kenda iri  ya ing

menera ipka in  a isuha in  kebida ina in  secaira i CoC  a ida ila ih  pela iya ina in

kebida inain di PMB Bd ST. Ha irnia iti S., S.Tr.Keb. Berda isa irka in laita ir

bela ika ing  di  a ita is,  penulis  menga ingga ip  perlu  untuk  memperoleh

ga imbaira in  ya ing  sesuaii  da in  jela is  tenta ing  pela iya ina in  ya ing

dila iksa ina ika in. Penulis a ika in menera ipka in a isuha in kebida ina in secaira i

CoC pa ida i ibu dimula ii da iri keha imila in, persa ilina in, nifa is, ba iyi bairu

la ihir hingga i kelua irga i berencaina i pa ida i Ny. U, G1P0A I0 di wila iya ih

kerja i PMB Bd ST. Ha irnia iti S., S.Tr.Keb Kota i Kenda iri.

B. Ruang Lingkup Asuhan 
Rua ing lingkup a isuha in kebida ina in ya ing diberika in kepa ida i Ny. U

meliputi  a isuha in keha imila in trimester  III,  a isuha in persa ilina in,  a isuha in

ma isa i nifa is da in a isuha in ba iyi  ba iru  la ihir  (neona itus)  di  wila iya ih kerja

PMB Bd ST. Ha irnia iti S, S.Tr. Keb Kota i Kenda iri

C. Tujuan Penulisan 
1. Tujua in Umum

Memberikain a isuha in kebida inain seca ira i CoC pa idai Ny. U di wila iya ih

kerja i PMB Bd ST.  Ha irnia iti  S.,  S.Tr.  Keb Kota i Kenda iri  denga in

pendekaita in  ma inaijemen  kebida inain  7  la ingka ih  Va irney  da in

pendokumenta isia in SOA IP.



2. Tujua in Khusus

a. Mela ikuka in pengka ijia in paida i Ny. U.

b. Merumuska in dia ignosis da in ma isa ila ih kebida ina in ya ing terja idi

pa idai ma isa i keha imila in, persa ilina in, nifa is da in ba iyi bairu la ihir

pa idai Ny. U.

c. Mela ikuka in  pena ita ila iksa ina ia in  a isuha in  kebida ina in  paida i ma isa i

keha imila in, persailina in, nifa is da in ba iyi bairu la ihir pa ida i Ny. U.

d. Mendeskripsika in kesenja inga in teori da in pra iktik pa idai a isuha in

ya ing dida ipa it pa idai ma isa i keha imila in, persailina in, nifa is da in ba iyi

ba iru laihir pa idai Ny. U.

D. Manfaat Penelitian 
1. Ma infa ia it Teoritis

Meningka itka in  perkemba inga in  ilmu  pengeta ihua in  di  bida ing

kebida inain da in meningka itka in kua ilita is ilmu kebida inain.

2. Ma infa ia it Pra iktis

a. Ba igi profesi bida in

Dija idika in  seba igaii  ma isuka in  baigi  profesi  bida in  daila im upaiya i

memberi pela iya ina in keseha ita in ya ing optima il.

b. Ba igi la iha in praiktik

Dija idika in seba igaii ba ihain a icua in untuk da ipait memperta iha inkain

a isuha in  kebida inain  seca ira i komprehensif  da in  da ipait  menja idi

ba ihain bimbinga in kepa idai ma iha isiswa i tenta ing ca ira i memberika in

a isuha in ya ing berkua ilita is.

c. Ba igi klien 

Klien  menda ipaitka in  a isuha in  kebida inain  mula ii  da iri  keha imila in

sa impa ii  denga in  baiyi  ba iru  laihir  da in  merenca inaika in

persa ilina innya i di pela iya ina in keseha ita in.



d. Ba igi institusi 

Menja idi  ma isuka in da ila im memberika in ilmu pengeta ihua in ba igi

ma iha isiswa i untuk  meningka itka in  wa iwa isa in  da ila im  mela ikukain

a isuha in kebida ina in seca ira i komprehensif pa ida i ibu ha imil sa impa ii

denga in ba iyi bairu la ihir. 
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