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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Setelalh melalkuka ln a lsuhaln pa lda l Ny. R denga ln menggunalka ln 

a lsuha ln secalra l continuity of ca lre, ya litu a lsuha ln ya lng berkesina lmbungaln 

da lri keha lmila ln, persa llina ln, nifa ls da ln balyi ba lru la lhir ya lng dimula li pa ldal 

ta lngga ll 06 Februalri s/d 12 malret 2024, dengaln menggunalka ln 

pendokumentalsia ln 7 la lngka lh Va lrney da ln SOA LP pa lda l Ny.R ma lka l dalpa lt 

disimpulka ln : 

1. A Lsuhaln kebida lnaln pa lda l ma lsa l Kehalmila ln Ny.R dila lkuka ln Poli KIA L/KB 

Puskesmals A Lbeli tela lh dila lkuka ln da ln proses keha lmila ln berlalngsung 

denga ln normall ta lnpa l a lda lnya l penyulit ma lupun komplika lsi. A Lsuha ln 

diberika ln suda lh sesua li denga ln sta lnda lr A LNC 10 T. 

2. A Lsuhaln kebida lna ln palda l ma lsa l persa llina ln Ny.R dila lkuka ln di ka lma lr 

bersa llin Puskesma ls A Lbeli. Penalta lla lksa lna la ln Kalla l I sa lmpali ka lla l IV 

berja lla ln normall, a lsuha ln persa llina ln ya lng diberika ln mengalcu pa ldal 

A LPN 60 lalngka lh.  

3. A Lsuhaln kebida lna ln pa lda l ma lsa l nifa ls Ny.N dila lkuka ln 2 kalli kunjunga ln, 

ya litu pa lda l ta lngga ll 27 Ma lret 2024, Kunjunga ln kedual di la lkuka ln pa ldal 

ta lngga ll 02 Ma lret 2023 tida lk ditemukaln ma lsa lla lh da ln komplikalsi pa ldal 

ma lsa l nifals. 

4. Pa lda l a lsuhaln kebidalna ln palda l ba lyi ba lru la lhir Ny.R bersa lma la ln 

dila lkuka ln sa la lt a lsuha ln ma lsa l nifals. Tida lk terja ldi ma lsa lla lh a lta lu 

komplikalsi. 

5. Sela lmal pela lksa lna la ln alsuha ln kebida lna ln dalri mulali keha lmila ln trimester 

3 bersa llin, nifals, da ln Balyi Ba lru La lhir (BBL), tela lh dila lkuka ln 

pendokumentalsia ln. 

B.  Saran  

1. Ba lgi Institusi Pendidika ln 
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Diha lra lpka ln La lpora ln Tuga ls A Lkhir ini da lpalt menja ldi balha ln 

referensi diperpusta lka la ln politeknik keseha lta ln kenda lri da ln seba lga li 

ba lha ln a lcua ln balgi peneliti sela lnjutnya l serta l lebih memperba lnya lk 

referensi terbalru mengena li kebidalna ln da lri da lla lm negeri alta lupun lua lr 

negeri sehingga l da lpa lt mempermudalh ma lha lsiswa l da lla lm penulisa ln 

La lpora ln Tugals A Lkhir ini. 

2. Ba lgi Institusi Pelalya lna ln Kesehalta ln 

Diha lra lpka ln bida ln tetalp mempertalha lnka ln daln terus 

meningka ltka ln mutu pela lya lna ln a lsuha ln kebida lnaln kepa lda l klien daln 

menera lpkaln a lsuha ln sesuali denga ln SOP. 

  


