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LAMPIRAN 
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Lampiran 1. Dokumentasi Penelitian 

A. Pra Analitik 

 

   
 

Sterilisasi Alat & Bahan 

 

 

 

    
 

 
 

Proses Pemetikan, Pencucian, dan Pengeringan daun bidara 

 

 

 



48 

 

 

 

    
 

  
 

Proses pembuatan ekstrak daun bidara 

 

 

 

  
 

Pembuatan Volume Konsentrasi ekstrak daun bidara 
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Pembuatan Media NA dan MHA 

 

 

 

   
 

Proses peremajaan bakteri 

 

 

 

   
Pembuatan Mc Farland 
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Pembuatan suspensi bakteri 

 

 

   
 

Pembuatan kontrol positif 

 

 

B. Analitik  

Proses Pengujian Daya Hambat 
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C. Pasca Analitik 

 

 

Proses pengukuran zona hambat 

 

 

 
Pengulangan I 

Hasil uji daya hambat daun bidara dengan konsentrasi 20%, 40%, 60%, 80%, 

100%, kontrol positif, dan kontrol negatif. 

 

 

 
Pengulangan II 

Hasil uji daya hambat daun bidara dengan konsentrasi 20%, 40%, 60%, 80%, 

100%, kontrol positif, dan kontrol negatif. 
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Lampiran 2. Rumus Pengenceran 

Perhitungan Pengenceran Konsentrasi Ekstrak Daun Bidara (Ziziphus 

mauritiana L) 

Rumus pengenceran konsentrasi : 

 

 

 

Keterangan : 

 : variasi konsentrasi (Konsentrasi Akhir) 

b  : Massa ekstrak 

v  : Volume pengenceran 

 

1. Konsentrasi 20% dalam 10 ml 

   
 

 
       

     
 

  
       

   
           

     
  

   
   

   
 = 2 gr 

Jadi, untuk membuat ekstrak daun bidara (Ziziphus mauritiana L) 

pada konsentrasi 20% digunakan 2 gr ekstrak daun bidara ditambahkan 8 ml 

aquadest. 

2. Konsentrasi 40% dalam 10 ml 

   
 

 
       

     
 

  
       

   
           

     
  

   
   

   
 = 4 gr 

Jadi, untuk membuat ekstrak daun bidara (Ziziphus mauritiana L) 

pada konsentrasi 40% digunakan 4 gr ekstrak daun bidara ditambahkan 6 ml 

aquadest. 

   
𝒃

𝒗
 𝐱 𝟏𝟎𝟎 
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3. Konsentrasi 60% dalam 10 ml 

   
 

 
       

     
 

  
       

   
           

     
  

   
   

   
 = 6 gr 

Jadi, untuk membuat ekstrak daun bidara (Ziziphus mauritiana L) 

pada konsentrasi 60% digunakan 6 gr ekstrak daun bidara ditambahkan 4 ml 

aquadest. 

4. Konsentrasi 80% dalam 10 ml 

   
 

 
       

     
 

  
       

   
           

     
  

   
   

   
 = 8 gr 

Jadi, untuk membuat ekstrak daun bidara (Ziziphus mauritiana L) 

pada konsentrasi 80% digunakan 8 gr ekstrak daun bidara ditambahkan 2 ml 

aquadest. 

5. Konsentrasi 100% dalam 10 ml 

   
 

 
       

      
 

  
       

   
            

     
  

   
    

   
 = 10 gr 

Jadi, untuk membuat ekstrak daun bidara (Ziziphus mauritiana L) 

pada konsentrasi 100% digunakan 10 ml ekstrak daun bidara tanpa 

ditambahkan aquadest. 
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Lampiran 3. Tabulasi Data Penelitian 
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Lampiran 4. Master Tabel Data 

MASTER TABEL 

Hasil penelitian berbagai jenis konsentrasi ekstrak daun bidara (Ziziphus 

mauritiana L) terhadap pertumbuhan bakteri Escherichia coli yang dilakukan di 

Laboratorium Farmasi Universitas Halu Oleo Kendari, diperoleh zona hambat 

yang disajikan dalam bentuk tabel sebagai berikut :  

Konsentrasi 
Pengulangan Rata-rata 

Pengulangan Pengulangan 1 Pengulangan 2 

Konsentrasi 

20% 

    
(     )  (     )

 
 

    
 (       )  (       )

 
 

     P₁ = 8,5 mm 

    
(     )  (     )

 
 

    
 (       )  (       )

 
 

        = 7,95 mm 

 

 ̄  
     

 
 

 ̄  
        

 
 

 ̄          

Konsentrasi 

40% 

    
(     )  (     )

 
 

    
 (       )  (       )

 
 

     P₁ =  8,65 mm 

    
(     )  (     )

 
 

    
 (       )  (       )

 
 

        =  8,45 mm 

 

 ̄  
     

 
 

 ̄  
         

 
 

 ̄          

Konsentrasi 

60% 

    
(     )  (     )

 
 

    
 (       )  (       )

 
 

        = 9,4 mm 

    
(     )  (     )

 
 

    
 (       )  (       )

 
 

        = 8,9 mm 

 ̄  
     

 
 

 ̄  
       

 
 

 ̄          

Konsentrasi 

80% 

    
(     )  (     )

 
 

    
 (       )  (       )

 
 

        =  9,9 mm 

    
(     )  (     )

 
 

    
 (       )  (       )

 
 

        =  9,7 mm 

 

 ̄  
     

 
 

 ̄  
       

 
 

 ̄          

Konsentrasi 

100% 

    
(     )  (     )

 
 

    
 (       )  (       )

 
 

        = 10,7 mm 

    
(     )  (     )

 
 

    
 (       )  (       )

 
 

     P₂ = 10 mm 

 

 ̄  
     

 
 

 ̄  
       

 
 

 ̄           
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Lampiran 5. Hasil penelitian 
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Lampiran 6. Permohonan izin penelitian poltekkes kendari 
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Lampiran 7. Permohonan izin penelitian dari badan riset dan inovasi daerah 

 

 

 



59 

 

 

 

Lampiran 8. Surat keterangan pelaksanaan penelitian 

 

 

 



60 

 

 

 

Lampiran 9. Surat telah melakukan penelitian 
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Lampiran 10. Surat bebas laboratorium 
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Lampiran 11. Surat Keterangan Bebas Pustaka 

 

 


