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ABSTRACT

Niza Fausia (P00341021081). Examination of Cadmium (Cd) in Urine at Public
Fuel Filling Operators (SPBU) Bonggoeya Village, Kendari City, supervised by
Satya Darmayani and Aswiro Hasan.

Introduction: Cadmium (Cd) is a heavy metal that has high toxicity to the human
body. Cadmium is a component of gasoline, diesel and lubricating oils. Cadmium
can enter the body through the respiratory system, digestive system and skin
contact. The entry of cadmium into the human body can cause disturbances in the
respiratory system, damage to the function of the liver and kidneys, as well as
disturbances in bone growth which causes bone fragility.

Objective: To determine cadmium (Cd) levels in Bonggoeya Public Fuel Filling
Station (SPBU) operators in Kendari City using the Atomic Absorption
Spectrophotometer (SSA) method.

Method: This type of research uses total sampling carried out in a descriptive,
observational manner using a quantitative method using the Atomic Absorption
Spectrophotometer (SSA) method, on the urine of Bonggoeya gas station operators,
Kendari City.

Results: Research results from 17 samples analyzed using the Atomic Absorption
Spectrophotometer (SSA) method showed that the cadmium levels of 16 samples
exceeded the normal threshold and only 1 sample was still on the normal threshold,
ranging from 0.002 — 0.012 mg/l, based on the decision Minister of Health Number
1405/Menkes/SK/XI/2002 Concerning the threshold value for cadmium, namely
normal <0.002 mg/l and abnormal >0.002 mg/I.

Conclusion: Based on the research results, it showed that 17 urine samples
contained cadmium, 16 urine samples exceeded the normal limit, ranging from
0.0021 - 0.012 mg/L, while I sample was still on the normal limit, namely 0.002
mg/L.

Keywords: Urine, Heavy Metals, Cadmium (Cd)
Bibliography : 21 pieces (2014-2023)
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ABSTRAK

Niza Fausia (P00341021081). Pemeriksaan Kadmium (Cd) Dalam Urin Pada
Operator Pengisian Bahan Bakar Umum (SPBU) Kelurahan Bonggoeya Kota
Kendari, Yang dibimbing Oleh Satya Darmayani dan Aswiro Hasan.
Pendahuluan : Kadmium (Cd) adalah salah satu logam berat yang memiliki sifat
toksisitas tinggi pada tubuh manusia. Kadmium merupakan kompenen bensin, solar
dan minyak pelumas. Kadmium yang masuk kedalam tubuh dapat melalui sistem
pernapasan, sistem pencernaan, dan kontak kulit. Masuknya kadmium kedalam
tubuh manusia dapat menyebabkan gangguan pada sistem pernapasan, kerusakan
pada fungsi organ hati dan ginjal, serta gangguan terhadap pertumbuhan tulang
yang menyebabkan kerapuhan tulang.

Tujuan : Untuk mengetahui kadar kadmium (Cd) pada operator Stasiun Pengisian
Bahan Bakar Umum (SPBU) Bonggoeya Kota Kendari menggunakan metode
Spektrofotometer Serapan Atom (SSA).

Metode : Jenis penelitian menggunakan 7otal sampling yang dilakukan secara
deskriptif  observasional ~dengan cara kuantiatif menggunakan metode
Spektrofotometer Serapan Atom (SSA), pada urin operator SPBU.

Hasil : Hasil Penelitian dari 17 sampel yang dianalisis menggunakan metode
Spektrofotometer Serapan Atom (SSA), menunjukan bahwa kadar kadmium 16
sampel melebihi ambang batas normal dan hanya 1 sampel yang masih berada
diambang batas normal, berkisar antara 0,002 — 0,012 mg/1, berdasarkan keputusan
Mentri Kesehatan Nomor 1405/Menkes/SK/X1/2002 Tentang nilai ambang batas
kadmium yaitu normal <0,002 mg/l dan tidak normal >0,002 mg/I.

Kesimpulan : Berdasarkan hasil pemeriksaan kadar kadmium pada urin operator
SPBU menunjukan bahwa sebagian besar sampel melebihi ambang batas

Kata Kunci : Urin, Logam Berat, Kadmium (Cd)
Daftar Pustaka : 21 buah (2014-2023)
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