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Kementerian Kesehatan
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Nomaor : PP.06.02/F.X0CVIM1907/2024 29 Mei 2024
Sifat : Biasa
Lampiran  : Satu eksemplar
Hal : Permohonan |Zin Penelitian

Yang Terhormat,

Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Provins! Sultra

di-

Kendari

Dengan hormat,

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa Jurusan Teknologi
Laboratorium Madis Poltekkes Kemenkes Kendari :

Mama ¢ Salma Sinta
MM ¢ PO0341021091
Program Studi ¢ D-lll Teknologl Laboratorium Medis

Judul Penelitan  : Ujl Daya Hambat Ekstrak Daun Bidara (Ziziphus
mauritiana) Terhadap Bakteri Salmonella typhy.
Lokasi Penelitian : 1. Laboratorium Farmasi Universitas halucleo
Kendari
2. Laboratorium Mikrobiologi Terpadu Poltekkes
Kemenkes Kendari
3. Laboratorium Mikrobiologi Terpadu Bina Husada Kendari
Mohon kiranya dapat diberikan izin penelitian oleh Badan Rizet dan Inovasi
Daerab Provins! Sulawesi Tenggara.

Demikian penyampaian kami, atas perhatian dan kerasamanya diucapkan
terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementedan

Teguh Fathurrahman, SKM, MPFPM

alau grallfikasi silakan laporkan melalul HALD KEMENKES 1500567 dan hips:ifwbs. kemkes qo.bd. Untuk verlfikasi
keashan tanda tangan slekironik, silakan unggah dokumen pada keman hikes:Hbe kominko go kdivifyPOF,

Kemaenterian Kesehalan lidak menenma suap dan/atau gretifikasi dalam benduk apapun. Jike ierdapat potensi suap @

Dakumen il teizh diandstangsn secara mekinonk yang dierbitfien okl Betel Sertikes! Elaktronk ([BSrE), BS5N
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI TENGGARA

BADAN RISET DAN INOVASI DAERAH
Alsmat : JL Msyjend 5. Parman No. 03 Kendsd 83121

Website : https/fbrida.sultra prov.go.id Email: bridaorovsitra@gmailcom

Kendari, 04 Juni 2024

Momor 070 1975 11 /2024
Lampiran :
Perihal : |zin Panalitian

Yth. 1. Rektor UHO Kendan
2. Direkiur Poltekkes Kemenkes Kendar
3. Ketua LPPM Bina Husada Kendari
Maszing-Masing

di-

Tempat

Berdasarkan Surat  Direktur Poltekkes Kemenkes HKendan Momor
PP.OG.02F XXVI1807/2024 tanggal, 29 Mei 2024 perihal tersebut, dengan ini
menerangkan bahwa Mahasiswa atas nama :

Mama : SALMA SINTA

MIM : POD341021081

Prog. Studi : OHIl Teknologi Lab. Medis
Pekerjaan : Mahasiswa

Lokasi Peneltian : Lab. Mikrobiologi Poltekkes Kemenkes KendariLab. Farmasi UHO
Kendari dan Lab. Mikrobiclogi Terpadu Binhus Kendari

Bermaksud uniuk melakukan Penelitian/Pengambilan Data pada wilayah sesuai Lokasi

penelitiannya, dalam rangka penyusunan Skrpsi, dengan judul,"Li Daya Hambat Ekstrak,

Datin Bidara (Ziziphus Mauntiana) Terhadap Bakten Salmaonsa tphy”

Yang akan dilaksanakan dari tanggal : 04 Juni 2024 sampai selesai.

Sehubungan dengan hal tersebut, peda prinsipnya menyetujui pelaksanaan
peneliian dimaksud dengan ketentlan sebagai berikut:

1. Senantiasa menjaga keamanan dan ketertiban serta mentasti perundang-undangan
¥ang berlaku.

2. Badan Riset dan Inovasi Daerah Provinsi Sulawesi Tenggara hanya menerbitkan izin
penelitian sakali untuk setiap penelitian

3. Menyerahkan 1 (satu) rangkap copy hasil penslitien kepada Gubemur Sulawesi

Tenggara
Cqg. K.epala Badan Riset dan Inovasi Daerah Provinsi Sulawesi Tenggara.

4. Surat izin akan dibatalkan dan dinyatakan tidak berlaku apabila di salah gunakan.
Ciarmikian surat lzin Penslitian ini diberikan uniuk digunakan sebagaimana mestinya.

Ditandaiangan secara eletmoni oleh,
Kepala Badan Rised dan hovasi Datrah
Provinsi Sulewesi Tenggara

Dra. Hj. ESMA, W, 51
HIP 19660306 148603 2 016
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEDUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOCI
UNIVERSITAS HALU QLEO
FAKULTAS FARMASI
LABORATORIUM FARMASI

Kamnpuars Hijau Bumd Tirld Aniwsnsha Kendarf 9313
Tollp. (HOT) 31 PSR- 103, Fag, (0400] J1IF0MM-3 190403 Weliie 1§ worw, abase.

SURAT KETERANGAN PELAKSANAAN PENELITIAN
No. 483.0/UNIS, 18, 1. 2/KM/Z024

Yanp bertanda tangan dibawah ini Kepala Laboratorium Farmasi Fakultas Farmasi

Universitas Halu Oleo menerangkan bahwa ;

Mama : Balma Sinta

MNIM/Stambuk » POD341021091

Institusi Asal ¢ D11 Teknologi Laboratorium Medis Pollekes Kementrian
Keschatan Kendari

Judul Penelitizn Uji Daya Hambal Eksteak Daun Bidara (Ziziphus mauriticnag)

Terhadap Pertumbuhan Bakteri Safmorella typhy

Benar yang terscbut namanya di atas telah melakukan penelitian di Laboratorium  Farmasi
Fakultas Farmasi Universitas Halu Oleo. Penelitian tersebut dilakukan sejok anggal 10 Juni

sampai dengan 30 Juni. Demikian sural keterangan ini dibuat sebenar-benamya untuk
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kendari, 1 Juli 2024

A . DEETrhawhil, 5.51., M.Sc.
UNER 9830616 201212 2 001
=,
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOG]
UNIVERSITAS HALU OLEO
FAKULTAS FARMASI
LABORATORIUM FARMASI

Knmupus [1ifan Bumld T ridsrma Ambeseohy Kendari 93151
Wl AT p 3 FMHEG-5 1 BR403, Fark, (40 1) 3170005319003 Webilie 3 wam_ uhoe ld

SURAT KETERANGAN TELAN MELAKUKAN PENELITIAN
No. 483/UN292,18.1./KM/2023

Yong bertanda tangan dibawah ini Kepala Laboratorium Farmasi Fakuhas Farmasi
Universitas Halu Oleo menjelaskan babwa

Mama : Salma Sinta

NIN/Stambuk : POO3A1021091

Institusi Asal : D-111 Teknologi Laboratorium Medis Polickes Kementrian
Kesehatan Kendari

Benar yang tersebut namanya di atas teloh melakukan penelitian di Laboratorium Farmasi
Fakultas Farmasi Universitas Halu Oleo, dengan tema risetfjudul :

“Uji Daya Hambat Ekstrak Daun Bidara (Ziziphus maurifiana) Terhadap Pertumbuhan
Bakteri Salmonella typly™

Demikian keterangan ini diberikan unuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

FFnasatiy 5.5, M.Se.
T 19830616 201212 2 001
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UNIVERSITAS 1IALU OLEQ

FAKULTAS FARMASI

LABORATORIUM FARMASI

Kampus 1lijau Bumd Tridarma A ndwsnebu Kembard 33232
Trip. (D401) S150006-3190403, Fas, (3400} 3190006-11HHDS Webnibe | wormsihoseid

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI

Nama Sampel
Jenis Uji

Nama Pemahon
Institusi Asal

Laporan Hasil Pengujinn
Momor : 43,0 /UNZ9,18.1,1KM/2024

: Ekstrak Daun Ridara (Zizipfnies manritiane)
: Uji Daya Hambat Bakteri Sa/mamefla typfy metode In Vitro

: Salma Sinta

: D-111 Teknologi Laboratarium Madis Polickes Kemenirizn Keschatan Kendari

Tanggal Penerimaan Sampel : 10 Jum 2024

ilasil Pengujian
Uji Antibakierd

, Pengujion 1 Pengujian 11 Letar | [eats Kaiegari Zens anshet
Nama Perlakuan DI oV DV DIt \‘:‘-_I:.- ml.:l (LS, 2020}
Kontrol (+) 3780 | 3640 | 3840 | 3630 6 31,23 Sensitif
Komtrol () - - - - 6 - Tidak Ada
Konsentrasi 200 13,10 12,50 13,20 13,70 ] 7.13 Resisten
Ronsemrasi 400 14,20 13,60 13,80 14,00 ] 7,50 Resisten
Konsentrasi 0% 1460 14,30 14,30 14,60 [] 8,58 Resisten
Konsentrasi 0% 15,20 14,80 14,60 14,90 [} 5,53 Resisten
honsentrasi 100% 15,70 16,60 14,50 14.80 L] 9.50 Resisten

Keteramgan @
Kanirel Positil = Ciprofloxacin
Kontral Negatif -
oy = [hameler Verlikal
nH = Diameter Horisonial

Catatan : Pubaa pemgrnbilan o preperast sompel, pitbunk foboratoris Hidek berimgguog fawab,

Analis

Asrul Sani, 8.Farm., M.Si, Apt,
MIP. 19911021 201402 1 001
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TABULASTI DATA

Proses Penclitian Ujl Daya Hambat Ekstrak Daun Bidara (Ziziphus moorifana)
‘Terhadap Pertumbuhan Bakterl Safmonelfu typhy

Daya hambal ckstrak daun bidara (Ziziphes mauritiana) terhadap perumbuhan bakteri

Streplococcus mutans ditemukan berdasarkan zona hambat yang terbentuk. Interpretasi hasil

dalam pengukuran zona hambat terbagi olas 3 kategor, yaitu ;

1. Resision 1= 12 milimeter
2 Inbermediae 2 1317 milimeter
3 Sensinf = 18 milimeter
Diamcter Fona
N Wakw Rata-rata
a Perlakuan Hambat {mm}) Interpretasi
Pengamatan {mm)
| Pa
K onscntrasi ,
] g0, =24 jam GEmm | 745 mm | 7,13 mm Rexisten
Konsentrasi .
z “'Lu% ' 1%24 jum T9mm | 79mm |7, 99 mm | Resisten
3 Kn-n[.:'-il.::;mst 1#24 jam BTmm | B, 45 mm | 8,58 mm Resitten
sentrasi -
4 Kon;&l;amﬂ 1%24 jam 90 mm |8, T5mm | B&8 mm Resisten
5 Ku‘?;;';m 1%24 jam 10,15 mm | 8,25 mm | 9,50 mm Resisien
& :é_:;l::;:‘i‘::'::g 1=24jam | 31,0 mm | 31.35mn | 31,23 mm | Sensitif
7 | Kontrol Negatif 1%24 jam - - - Tidak ada
{Agprracleer)
Kendari, 1 Juli 2024
Mgngc'lahui,
Peneliti
L]
i AD Salmag Sintg
ool MIn. POO3S 1021031
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HALU OLEO

FAKULTAS FARMASI
LABORATORIUM FARMASI

Kampus ijaw Busl Tridarma Ambussshy Kendard 23232
Telp. pe0 1) 3053190401, Fax, (0007 1 90006-31 M3 W cbrite : wrvw.iibo.a.
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A. Perhitungan massa volume konsentrasi ekstrak daun bidara (Ziziphus

mauritiana) Rumus Pengenceran:

%= 2x 100
Vv

Keterangan:
% = Variasi Konsentrasi (Konsentrasi Akhir)
b = Massa Ekstrak
v = Volume Pengenceran
1. Pembuatan konsentrasi 20% ekstrak daun bidara (Zizizphus

mauritiana) dalam 10 ml

% =2 x 100
v

20% = 2 x 100
10

10x20%
100%

b=2gr
Volume pelarut = 2 gr ekstrak (setara dengan 2 ml)-10 mI=8 ml

b=

jadi, untuk membuat ekstrak daun bidara (Zizizphus mauritiana)
konsentrasi 20% digunakan 2 ml ekstrak daun bidara (Zizizphus
mauritiana) dan 8 ml Aquadest.

2. Pembuatan konsentrasi 40%ekstrak daun bidara (Zizizphus

mauritiana)) dalam 10 ml

% =2 x 100
v

40% = 2 x 100
10

= 10X40%
100%

b=4gr

Volume pelarut = 4 gr ekstrak (setara dengan 4 ml)-10 ml=6 ml
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jadi, untuk membuat ekstrak daun bidara (Zizizphus mauritiana)
konsentrasi 40% digunakan 4 ml ekstrak daun bidara (Zizizphus
mauritiana) dan 6 ml Aquadest.

Pembuatan  konsentrasi 60% ekstrakdaun bidara (Zizizphus

mauritiana) dalam 10 ml

% =2x 100
A%

60% = > x 100
10

10x 60%
100%

b=6gr
Volume pelarut = 6 gr ekstrak (setara dengan 6 ml)-10 ml=4 ml

b=

jadi, untuk membuat ekstrak daun bidara (Zizizphus mauritiana)
konsentrasi 60% digunakan 6 ml ekstrak daun bidara (Zizizphus
mauritiana) dan 4 ml Aquadest.

Pembuatan konsentrasi 80% ekstrak daun bidara (Zizizphus

mauritiana) dalam 10 ml

% =2x 100
v

80% = 2 x 100
10

= 10X 80%
100%

b=8gr
Volume pelarut = 8 gr ekstrak (setara dengan 8 ml)-10 ml=2 ml
jadi, untuk membuat ekstrak daun bidara (Zizizphus mauritiana)
konsentrasi 80% digunakan 8 ml ekstrak daun bidara (Zizizphus
mauritiana) dan 2 ml Aquadest.
Pembuatan konsentrasi 100% ekstrak daun bidara (Zizizphus

mauritiana) dalam 10 ml
% =2x 100
\'4

100% = 2 x 100
10

10x100%
100%

b=
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b=10gr
Volume pelarut = 10 gr ekstrak (setara dengan 10 ml)-10 ml=0 ml
jadi, untuk membuat ekstrak daun bidara (Zizizphus mauritiana)
konsentrasi 100% digunakan 10 ml ekstrak daun bidara (Zizizphus

mauritiana) tanpa pelarut Aquadest.
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MASTER TABEL

Hasil penelitian berbagai jenis konsentrasi ekstrak daun bidara (Ziziphus

60

mauritiana) terhadap pertumbuhan bakteri Salmonella typhy yang dilakukan di

Laboratorium Farmasi Universitas Halu Oleo Kendari, diperoleh zona hambat

yang disajikan dalam bentuk tabel sebagai berikut :

Konsentrasi Pengulangan Rata-rata
Pengulangan 1 Pengulangan 2 Pengulangan
, _ (OV-DO) + (DH - DO) > (DV — DC) + (DH — DC) _ pl4p?
1= 2 = X =
2 2 2
. (12,50 — 6) + (13,10 — 6) (13,20 — 6) + (13,70 — 6)
Konsentrasi 20% p, = _ b, = . g OB TAS
_ _ 2
P:=6,8mm P, =7,45mm % =713 mm
, _ (Ov-DO) + (DH - DO) > (DV — DC) + (DH — DC) _ pl4p?
2 2 2
. (13,60 — 6) + (14,20 — 6) (13,80 — 6) + (14,00 — 6)
Konsentrasi 40% P, = . P, = ; g2 er 79
Pi= 7,9 mm P, = 7,9mm % =790 mm
, _ (Ov-DO) + (DH - DO) > (DV — DC) + (DH — DC) _ pl4p?
1= 2 = X =
2 2
_ (14,80 — 6) + (14,60 — 6) b= (14,30 — 6) + (14,60 —6) | _ 8,72+ 9.2
Konsentrasi 60% |"* — 2 2= 2 X=—
P, =8,7mm P, = 8,45 mm )‘( = 8,58 mm
, _ (Ov-DO) + (DH - DO) > (DV — DC) + (DH — DC) _ pl4p?
1= 2= X =
2 2 2
. (14,80 — 6) + (15,20 — 6) (14,60 — 6) + (14,90 — 6)
Konsentrasi 80% [P, = : P, = . g2 +28'78
P, = 90 mm P, = 8,78 mm X = 8,88 mm
, _ (Dv-DQ) + (DH - DC) > (DV — DC) + (DH — DC) _ pl4p?
1= 2 = X =
2 2
R (16,60 — 6) + (15,70 — 6) b = (14,90 — 6) + (14,80 — 6) 2
Konsentrasi 100% (P11 = > 2 = 10,15 + 885
P, = 10,15 mm P.=8,85 mm X= >
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Lampiran 10. Zona diameter and IMC Salmonella

Table 2A. Enterobacterales (Continued

Interpretive Categories and Interpretive Categories and
Zone Diameter Breakpoints, MIC Breakpoints,
Test/Report Antimicrobial Disk nearest whole mm pg/mL

Group Agent Content S 1SDD : I R S 17 SDD 1
QUINOLONES AND FLUOROQUINOLONES for Salmonella spp. (Please refer to Glossary 1.) (Continued)

B Levofloxacin - - - - - | so12% - i 02517 22

Inv. Pefloxacin 5pe 224 - -
(surrogate test for
ciprofloxacin)

FOLATE PATHWAY ANTAGONISTS
B

217 1316

16 -15 10

PHENICOLS

e N I il

FOSFOMYCINS

LT

»
BB
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Lampiran 11. Surat Keterangan Bebas Pustaka

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Kendari

{2, Ke m e n kes £ Jlan A3 Nasution NoG-M Anduonches

Kendal Sulowest Tenggara 93231

B 10401) 3100402
o itps/pcltekkeskendariacid

SURAT KETERANGAN BEBAS PUSTAKA
NO: KIM.06.02/F . XXXVI.197 322 12024

Yang bertanda langen di bawah Ini Kepala Unit Perpustakaan Terpadu
Politeknik Kesehalan Kendari, menerangkan bahwa :

Nama : Salma Sinla

NIM : P00341021091

Tempat Tgl. Lahir : Kendari, 1 Januarl 2003

Jurusan : D1l Teknologi Laboratorium Medik
Alamat »JI, Mangga Dua

Dengan ini Menerangkan bahwa mahasiswa tersebut bebas dari peminjaman
buku maupun adminisirasi lainnya.

Demikian surat keterangan inl diberikan untuk digunaken sebagai syaral
untuk mengikull ufian akhir pada Tahun 2024,

Kendari, 23 Agustus 2024

Kepala Unil Perpustakaan Terpadu
Pdtekkes Kemenkes Kendari

Irma ntlTjr S.1K

NIP 197508141899032001
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Lamiran 12. Surat Keterangan Bebas Laboratorium

Kementerian Kesehatan

eldKemenkes s T 7T

B ON52 PNY S4N7
D g ik et ax i)

SURAT KETERANGAN
BEBAS LABORATORIUM
No. : PP.OS,02F XXXVLIZ I/ 420 2024

Yang bertandatangan di bawah ini menerangkan bahwa :

Nama Matasiswa  : Salma Sinta
NIM : POO341021091
Jurusan/Prodi : DIl Teknologi Laboralarium Medis

Judul Penclitan + Uji Daya Hambat Ekstrak Daun Bidara (Ziziphut mowriliana) Terhadap
Pertumbuhan Bakteri Salmanella typhy

Benar telsh bebas dard ¢

Pinjaman Alat dan Bokax pada Laboratorivm Jurusan Teknologi Laboratorium Medls
Poltektes Kemenkes Kendari,

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan schagaimana mestinya.

Kendari, 9 Juli 2024

i1, 5o, M.Kes
10292018011001



Lampiran 14. Dokumentasi Penelitian

1. Pra Analitik

Pengeringan
bidara

daun

daun bidara

Pembuatan ekstrak

64



Pembuatan media
MHA dan media NA

Pembuatan VVoleme
konsentrasi ekstrak.
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Pembuatan antibiotik
Ciprofloxacin.

Pembuatan suspensi
bakteri Salmonella

typhi.

Pembuatan
mc farland.
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. Analitik

67

Proses pengujian daya hambat

Pasca Analitik

Pengukuran dan pengamatan

Pengulangan 1
)




