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LAMPIRAN 
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Lampiran  1 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3. 
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Lampiran4 
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 

No. Responden: 

 
Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

 

Umur : 

 

Alamat : 

 

Setelah mendapat penjelasan secukupnya, serta mengetahui tujuan dari 

penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Trigliserida Pada Subjek 

Remaja Akhir Dengan Toleransi Glukosa Terganggu” dengan ini 

menyatakan (bersedia/tidak bersedia) ikut terlibat sebagai subjek penelitian, 

dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun 

berhak membatalkan persetujuan ini. 

Demikian surat persetujuan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa 

paksaan dari pihak manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan 

sepenuhnya untuk kepentingan penelitian. 

 

 

 

 

 

 

Kendari, 2024 

Peneliti Responden 

 

 

 

 

Eva Noni Arifuddin (………………) 

P003410210 
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Lampirna 7 
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Lampiran 8 

DOKUMENTASI PENELITIAN  

 

A. Persiapan alat dan bahan  

 BAHAN  

 

 

Vakum 

 

          

 

    Alkohol Swab 

     

   

Handscoon 

                        

 

Plasterin 

     

 

Blood Lancet 

 

       

Ice gel 
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Gula 75 gram 

 

Strip Glukosa 

 

Air Minum 

 

Gelas Plastik 

 

Tabung Gel Separator 
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 Alat  

   

 

Spektofotometer 

   

   

Sentrifus 

 

 

Alat POCT 

     

 

Gelas Ukur 

 

 

Tourniquet 

 

     

Timbangan Badan 

 

 

Timbangan Analitik 

 

 

Holder 

 

 

Pengukur Lingkar Perut 
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Pengukur Tinggi 

Badan 

    

Tensi 
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Persiapan Pasien 

a. Melakukan Pengukuran Antropometri 

 

 

Pemeriksaan Tekanan 

Darah 

 

 

Pengukuran Tinggi 

Badan 

 

 

Pengukuran Lingkar 

Perut 

 

b. Melakukan Skrining Glukosa 

 

 

Melakukan Skrining 

GDP  

 

 

Pemberian Larutan 

Gula 

 

 

Melakukan 

Pemeriksaan TTGO 
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c. Melakukan Flebotomi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

d. Persiapan sampel 

 

   

Sentrifus Sampel 

 

 

     

Sampel Serum 

 

 

 

Pembacaan Sampel 

Yang Diperiksa Pada 

Alat Chemical 

Analyzer TMS 1024i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


