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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian mengenai gambaran kadar C-Reactive Protein 

(CRP) pada individu dengan keluhan nyeri tenggorokan, diperoleh jumlah 

pasien dengan kadar CRP positif lebih banyak yaitu 19 subjek (53%) 

dibandingan dengan kadar CRP negatif yaitu 17 subjek (47%), dengan 

sebaran hasil antara 12 mg/L 13 subjek (36%), 24 mg/L 4 subjek (11%), dan 

48 mg/L 2 subjek (6%).  

B. Saran 

1. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, bagi peneliti selanjutnya 

diharapkan agar melakukan penelitian mengenai perbedaan kadar CRP 

pada individu dengan keluhan nyeri tenggorokan berdasarkan lama nyeri 

yang diderita dengan menggunakan metode Sandwich ELISA dan Hs-

CRP.  

2. Kesalahan dalam pemeriksaan CRP dengan metode Aglutinasi Latex tidak 

bisa diabaikan dikarenakan hasil pengamatan ada atau tidaknya aglutinasi 

hanya berdasarkan analisis visual. Oleh karena itu, perlu diperhatikan 

secara teliti pada proses pra analitik, analitik, dan pasca analitik untuk 

menghindari terjadinya fenomena postzone dan pro zone. 

 


