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MOTTO

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu telah
selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang

lain, dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap.

(Q.S. Al-Insyirah: 6-8)
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Almamaterku

Ayah dan ibu tercinta

Keluarga tersayang

Teman dan sahabat-sahabatku
Bangsa dan agama

Doa dan nasehat untuk menunjang keberhasilanku
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ABSTRACT

Nur Zakiyah Safitri (P00341021034) Inhibition Test of Bidara Leaf Extract
(Ziziphus mauritiana) Against the Growth of Staphylococcus aureus Bacteria
supervised by Tuty Yuniarty and Supiati.

Introduction : Bidara (Ziziphus mauritiana) is a plant that has antibacterial
content because it contains alkaloid, flavanoid, terpenoid, saponin, tannin, and
phenolic compounds that can inhibit the growth of Staphylococcus aureus
bacteria.

Objective : To determine the inhibition test of bidara leaf extract (Ziziphus
mauritiana) against the growth of Staphylococcus aureus bacteria at
concentrations of 20%, 40%, 60%, 80% and 100%.

Methods : This type of research is Experimental Laboratories. The method used is
kirby bauer with 5 concentration treatments namely 20%, 40%, 60%, 80% and
100% and positive control (rifampicin) and negative control (aquadest) with
testing done 2 times repetition.

Results : The results showed that the inhibition zone of bidara leaf extract
(Ziziphus mauritiana) against the growth of Staphylococcus aureus bacteria at a
concentration of 20% was 8.80 mm, 40% concentration was 9.48 mm, 60%
concentration was 9.83 mm, 80% concentration was 9.85 mm and 100%
concentration was 10.88 mm.

Conclusion : Bidara leaf extract (Ziziphus mauritiana) is not effective in
inhibiting the growth of Staphylococcus aureus bacteria.

Keywords : Inhibition, Bidara (Ziziphus mauritiana), Staphylococcus aureus.
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ABSTRAK

Nur Zakiyah Safitri (P00341021034) Uji Daya Hambat Ekstrak Daun Bidara
(Ziziphus mauritiana) Terhadap Pertumbuhan Bakteri Staphylococcus aureus
yang dibimbing oleh Tuty Yuniarty dan Supiati.

Pendahuluan : Bidara (Ziziphus mauritiana) adalah tanaman yang memiliki
kandungan sebagai antibakteri karena mengandung senyawa alkaloid, flavanoid,
terpenoid, saponin, tanin, dan fenolat yang dapat menghambat pertumbuhan
bakteri Staphylococcus aureus.

Tujuan : Untuk mengetahui uji daya hambat ekstrak daun bidara (Ziziphus
mauritiana) terhadap Pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus pada
konsentrasi 20%, 40%, 60%, 80% dan 100%.

Metode : Jenis Penelitian ini adalah Eksperimental Laboratories. Metode yang
digunakan adalah kirby bauer dengan 5 perlakuan konsentrasi yaitu 20%, 40%,
60%, 80% dan 100% dan kontrol positif (rifampicin) dan kontrol negatif
(aquadest) dengan pengujian dilakukan 2 kali pengulangan.

Hasil : Hasil penelitian didapatkan zona hambat ekstrak daun bidara (Ziziphus
mauritiana) terhadap pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus pada
konsentrasi 20% sebesar 8,80 mm, konsentrasi 40% sebesar 9,48 mm, konsentrasi
60% sebesar 9,83 mm, konsentrasi 80% sebesar 9,85 mm dan konsentrasi 100%
sebesar 10,88 mm.

Kesimpulan : Ekstrak daun bidara (Ziziphus mauritiana) tidak efektif dalam
menghambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus.

Kata kunci : Daya hambat, Bidara (Ziziphus mauritiana), Staphylococcus aureus.

Daftar pustaka : 47 buah (2014-2024)
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