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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. 

Dia mendapat (pahala) dari (kebajikan) yang dikerjakannya dan mendapat 

(siksa) dari (kejahatan) yang diperbuatnya” 

(QS. Al-Baqarah : 286) 

 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan 

lagi rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu 

serupa yang kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi, 

gelombang-gelombang itu yang bisa kau ceritakan” 

(Boy Candra) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karya tulis ini kupersembahkan untuk 

Almamaterku 

Ayah dan ibunda tercinta 

Keluargaku tersayang 

Teman-teman yang tersayang 

Bangsa dan agama 

Doa dan nasehat untuk menunjang keberhasilanku 
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ABSTRACT 

 

Siski Apriani (P00341021044) Description of Blood Sedimentation Rate in 

Hepatitis B Patients at Bahteramas Regional Hospital, Southeast Sulawesi 

Province. Department of D-III Medical Laboratory Technology, Health 

Polytechnic, Ministry of Health, Kendari, mentoring by Julianti Isma Sari Usman 

and Ahmad Zil Fauzi. 

Introduction : Hepatitis B is an infectious or inflammatory disease of liver cells 

caused by the hepatitis B virus, which can cause inflammation of the liver. The 

erythrocyte sedimentation rate is an indicator of inflammation. So in hepatitis B 

patients, the erythrocyte sedimentation rate can increase as a response to the 

inflammatory process that occurs in the liver. 

Objective : This research aims to determine the description of the erythrocyte 

sedimentation rate in hepatitis B patients at Bahteramas Regional Hospital, 

Southeast Sulawesi Province. 

Method : The type of research used is quantitative descriptive with a cross-

sectional approach. The research sample consisted of 31 samples taken using the 

Purposive Sampling technique, and the blood sedimentation rate was checked 

using the Westergren method. 

Results : In this research, the results showed that of the 31 samples of hepatitis B 

sufferers, 23 people (74%) had increased erythrocyte sedimentation rate values 

and 8 people (26%) were normal. 

Conclusion : A total of 31 samples of hepatitis B sufferers were found to have 

increased erythrocyte sedimentation rate values higher than normal. 

 

Keywords       : Hepatitis B, Blood Sedimentation Rate 

Bibliography : 31 pieces (2015-2023) 
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ABSTRAK 

 

Siski Apriani (P00341021044). Gambaran Laju Endap Darah Pada Pasien 

Hepatitis B di RSUD Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara. Jurusan D-III 

Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Kendari Yang Dibimbing 

oleh Julianti Isma Sari Usman dan  Ahmad Zil Fauzi. 

Pendahuluan : Hepatitis B merupakan penyakit infeksi atau inflamasi pada sel 

hati yang disebabkan oleh virus hepatitis B, yang dapat menyebabkan peradangan 

pada hati. Laju endap darah merupakan salah satu indikator inflamasi. Sehingga 

pada pasien hepatitis B, laju endap darah dapat meningkat sebagai respon 

terhadap proses inflamasi yang terjadi di hati. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran laju endap darah 

pada pasien hepatitis B di RSUD Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara. 

Metode : Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan 

pendekatan Cross-sectional. Sampel penelitian berjumlah 31 sampel yang diambil 

dengan teknik  Purposive Sampling, dilakukan pemeriksaan laju endap darah 

dengan menggunakan metode westergren. 

Hasil : Pada penelitian ini, didapatkan hasil bahwa dari 31 sampel penderita 

hepatitis B terdapat 23 orang (74%) memiliki nilai laju endap darah meningkat 

dan 8 orang (26 %) normal. 

Kesimpulan : Sebanyak 31 sampel penderita hepatitis B didapatkan nilai laju 

endap darah lebih banyak meningkat dibandingkan yang normal. 

 

 

Kata Kunci : Hepatitis B, Laju Endap Darah 

Daftar Pustaka : 31 buah (2015-2023) 
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