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MOTTO

Cinta Ibu adalah Segalanya

""Orang tua tunggal tetap mencoba ketika segala sesuatunya sulit. Dia tidak pernah
menyerah. Dia percaya pada keluarganya, bahkan ketika segala sesuatunya sulit.
Dia tahu bahwa di atas semua itu,

Cinta seorang ibu lebih dari cukup”
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HUBUNGAN PENDIDIKAN, PEKERJAAN, PENGETAHUAN IBU DAN PEMBERIAN
MAKANAN PENDAMPING AIR SUSU IBU (MP-ASI) DINI DENGAN RIWAYAT
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA BAY1 USIA 6-11 BULAN
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS TINANGGEA

RINGKASAN

Lilis Anggriani
Dibawah bimbingan Suriana Koro dan Rosnah

Latar Belakang : Rendahnya pemberian air susu ibu (ASI) merupakan ancaman bagi
tumbuh kembang anak, dan masalah pemberian ASI Eksklusif pada bayi ini sangat
memprihatinkan dan tanpa disadari mengakibatkan dampak yang fatal bagi masa depan
anak. Penelitian ini bertujuan Mengetahui pendidikan, pekerjaan, pengetahuan ibu dan
pemberian makanan pendamping air susu ibu secara dini berhubungan dengan riwayat
pemberian ASI ekslusif pada bayi usia 6-12 bulan di wilayah kerja Puskesmas Tinanggea.

Metode : Jenis penelitian yaitu deskriptif analitik dengan pendekatan survey. Penelitian
ini dilakukan pada tanggal 1-31 Juli 2024 pada ibu bayi 6-11 bulan dengan jumlah sampel
43 orang (Proportional Random Sampling). Data pendidikan, pekerjaan, pengetahuan dan
pemberian MP-ASI dini serta riwayat pemberian ASI eksklusif dikumpulkan dengan
wawancara analisis secara univariat dan bivariat.

Hasil : Riwayat ASI eksklusif sebagian besar (70.5%) tidak ASI eksklusif. Pendidikan
ibu sebagian besar (65.9%) dalam kategori pendidikan tinggi. Pekerjaan ibu sebagian
besar (90.9%) dalam kategori tidak bekerja. Pengetahuan ibu sebagian besar (54.5%)
dalam kategori kurang. Pemberian MPASI dini sebagian besar (75.0%) diberikan,
Terdapat hubungan yang signifikan pendidikan ibu, pengetahuan Ibu dan Pemberian MP-
ASI dini dengan riwayat pemberian ASI eksklusif pada bayi 6-11 bulan, dan tidak
terdapat hubungan pekerjaan ibu dengan riwayat pemberian ASI eksklusif pada bayi 6-
11 bulan.

Penelitian ini menyarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian
dengan metode kualitatif dalam menggali permasalahan rendahnya pemberian ASI
eksklusif.

Kata Kunci : Pendidikan. Pekerjaan. Pengetahuan. Pemberian MP-ASI Dini. Riwayat
Pemberian ASI Eksklusif

Daftar Bacaan : 61 (2015-2023)
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RELATIONSHIP BETWEEN EDUCATION, OCCUPATION, MATERNAL
KNOWLEDGE AND EARLY COMPLEMENTARY FEEDING (MP-ASI)
WITH EXCLUSIVE BREASTFEEDING IN INFANTS 6-11 MONTHS
OF AGE IN THE TINANGGEA HEALTH CENTER
WORKING AREA

ABSTRACK

Lilis Anggriani
Under the guidance to Suriana Koro and Rosnah

Background: Low breastfeeding is a threat to child development, and the problem of
exclusive breastfeeding in infants is very concerning and unwittingly has a fatal impact
on the child's future. This study aims to determine the education, occupation, maternal
knowledge and early complementary feeding of breast milk associated with exclusive
breastfeeding history in infants aged 6-12 months in the Tinanggea Health Center
working area.

Methods: This type of research is descriptive analytic with a survey approach. This
study was conducted on July 1-31, 2024 on mothers of infants 6-11 months with a total
sample of 43 people (Proportional Random Sampling). Data on education, occupation,
knowledge and early complementary feeding and exclusive breastfeeding history were
collected by univariate and bivariate analysis interviews.

Results: Exclusive breastfeeding history was mostly (70.5%) not exclusive
breastfeeding. Maternal education was mostly (65.9%) in the higher education category.
Maternal employment was mostly (90.9%) in the non-working category. Maternal
knowledge was mostly (54.5%) in the less category. There was a significant relationship
between maternal education, maternal knowledge and early complementary feeding
with the history of exclusive breastfeeding in infants 6-11 months, and there was no
relationship between maternal employment and the history of exclusive breastfeeding in
infants 6-11 months.

This study suggests that future researchers conduct research with qualitative methods in
exploring the problem of low exclusive breastfeeding.

Keywords: Education. Occupation. Knowledge. Early complementary feeding.
Exclusive breastfeeding history

Read List: 61 (2015-2023)
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