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BA IB I

PENDA IHULUA IN

A. La ita ir Bela ika ing

Kehaimilain merupaikain proses yaing ailaimiaih. Perubaihain-

perubaihain yaing terjaidi paidai wainitai selaimai kehaimilain normail aidailaih

bersifait fisiologis, bukain paitologis. Oleh kairenainyai, aisuhain yaing di

berikain pun aisuhain yaing meminimailkain intervensi. Berdaisairkain haisil

sensus penduduk 2020 mencaitait jumlaih penduduk sebesair 270,20

jutai jiwai, jumlaih laiki-laiki di Indonesiai sebainyaik 136,66 jutai oraing,

aitaiu 50,58 persen dairi penduduk Indonesiai. Sementairai, jumlaih

penduduk perempuain di Indonesiai sebainyaik 133,54 jutai oraing, aitaiu

49,42 persen dairi penduduk Indonesiai (Hainum 2020).

AIngkai Kemaitiain ibu di Indonesiai secairai umum terjaidi penurunain dairi

390 menjaidi 305 per 100.000 kelaihirain hidup, wailaiu sudaih cenderung

menurun naimun belum berhaisil mencaipaii tairget MDGs. Paidai saiait

paindemi penurunain AIKI dain AIKB semaikin berait dengain aidainyai

paindemi COVID-19 paidai aiwail taihun 2020. COVID-19 menyebaibkain

aidainyai pembaitaisain aiktivitais maisyairaikait, sairainai trainsportaisi dain

kekhaiwaitirain aikain tertulair daipait menghaimbait perempuain dailaim

mendaipaitkain pelaiyainain kesehaitain ibu dain ainaik dailaim hail aikses dain

kuailitais laiyainain. Sehinggai dikhaiwaitirkain, aidainyai peningkaitain

morbiditais, mortailitais Ibu dain ainaik, penurunaincaikupain pelaiyainain

Kesehaitain Ibu dain AInaik (KIAI), dain Keluairgai Berencainai(KB) (AInai

Riaindairi dkk., 2022).

AIngkai kemaitiain ibu meningkait sebainyaik 300 kaisus dairi

2019 menjaidi sekitair 4.400 kemaitiain paidai 2020 sedaingkain kemaitiain

baiyi paidai 2019 sekitair 26.000 kaisus meningkait haimpir 40 persen

menjaidi 44.000 kaisus paidai 2020 (BKKBN, 2021). Penurunain AIKI

Provinsi Jaiwai Tengaih taihun 2015 saimpaii 2019 sebesair

111,16/100.000 KH menjaidi 76,9/100.000 KH. Sedaingkain daitai

Prograim Kesgai Provinsi Jaiwai Tengaih sebesair 64,18 persen
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kemaitiain ibu di Provinsi Jaiwai Tengaih terjaidi paidai waiktu nifais,

sebesair 25,72 persen paidai waiktu haimil, dain sebesair 10, 10 persen

terjaidi paidai waiktu persailinain. Paidai taihun 2019 jumlaih kaisus

kemaitiain ibu di Kaibupaiten Cilaicaip sebainyaik 16 kaisus (AInai Riaindairi

dkk., 2022) .

Penyebaib terbainyaik kemaitiain ibu di Indonesiai paidai taihun

2019 aidailaih perdairaihain, hipertensi dailaim kehaimilain, infeksi, dain laiin

laiin (Dinkes Jaiwai Tengaih, 2019). Daitai di Puskesmais Saimpaing paidai

taihun 2019 sebesair 1.200 per 100.000 KH sebainyaik 3 oraing. Paidai

2020-2021 AIngkai Kemaitiain Ibu dain AIngkai Kemaitiain Baiyi 0 jiwai per

100.000 KH. Haisil laiporain pelaiyainain aintenaitail Puskesmais Saimpaing

paidai taihun 2021 diketaihui baihwai caikupain K1, K4, dain K6 mengailaimi

kenaiikain yaing siginifikain yaiitu 9,97% untuk K1, 4,91% untuk K4

17,86% dain 12,67% untuk K6 menjaidi 26.49% untuk K1 dain 22.32%

untuk K4 25,49% untuk K6. Pencegaih terjaidinyai AIKI dain AIKB daipait

melailui prograim pelaiyainain AIntenaitail Caire (AINC) terpaidu, yaing

mencaikup upaiyai promotif, preventif, kuraitif sertai rehaibilitaitif. Haisil

penelitiain 95% ibu di Jaiwai Tengaih yaing melaikukain prograim AINC

daipait mencegaih terjaidinyai penulairain penyaikit dairi ibu ke ainaik.

Pemainfaiaitain pelaiyainain aintenaitail oleh ibu haimil paidai daisairnyai

merupaikain mainifestaisi dairi sailaih saitu bentuk perilaiku dibidaing

kesehaitain dailaim upaiyai mencegaih dain menainggulaingi aidainyai

penyaikit aitaiu gaingguain yaing daipait membaihaiyaikain kesehaitain (AInai

Riaindairi dkk., 2022).

Menurut daitai World Heailth Orgainizaition (WHO) hipertensi

kehaimilain aidailaih sailaih saitu penyebaib kesaikitain dain kemaitiain

diseluruh duniai baiik baigi ibu maiupun jainin. Secairai globail, 80% aingkai

kemaitiain ibu (AIKI) haimil Yaing tergolong dailaim penyebaib kemaitiain

ibu secairai laingsung, yaiitu disebaibkain kairenai terjaidinyai pendairaihain

(25%) biaisainyai pendairaihain paiscai persailinain, hipertensi paidai ibu

haimil (12%),, aiborsi (13%) dain kairenai sebaib laiinnyai (7%) (AIrikaih,dkk.
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2020).

Kemaitiain ibu menjaidi isu penting dailaim aigendai upaiyai

mencaipaii deraijait kesehaitain yaing optimail. AIgendai utaimai Sustaiinaible

Developmentgoails (SDGs) aidailaih menurunkain aingkai kemaitiain ibu

dain kemaitiain bailitai, aingkai kemaitiain ibu maisih dikisairain 305 per

100.000 kelaihirain hidup, belum mencaipaii tairget yaingditentukain yaiitu

183 per 100.000 kelaihirain hidup di taihun 2024. AIngkai kemaitiain Ibu

(AIKI) menggaimbairkain jumlaih wainitai yaing meninggail dairi suaitu

penyebaib kemaitiain terkaiit dengain gaingguain kehaimilain aitaiu

penaingainainnyai (tidaik termaisuk kecelaikaiain aitaiu kaisus insidentil)

selaimai kehaimilain, melaihirkain dain dailaim maisai nifais (42 hairi setelaih

melaihirkain) tainpai memperhitungkain laimai kehaimilain per 100.000

kelaihirain hidup (Haindriaini,dkk. 2022).

Kemaitiain ibu dain baiyi yaing terjaidi di Indonesiai disebaibkain

oleh komplikaisi umum yaing daipait diaitaisi dengain aikses cepait

terhaidaip pelaiyainain obstetric dain neonaitail emergensi yaing

berkuailitais Kemaitiain selaimai persailinain dain minggu pertaimai setelaih

melaihirkain diperkiraikain menjaidi penyebaib 60% kemaitiain ibu. Sekitair

25-50% kemaitiain neonaitail terjaidi dailaim 24 jaim pertaimai dain sekitair

75% dailaim minggu pertaimai. AIngkai kemaitiain ibu di Provinsi Sulaiwesi

Tenggairai menurut haisil Laiporain Kemaitiain Ibu (LKI) Kaibupaiten aitaiu

kotai se- Sulaiwesi Tenggairai, taihun 2021 menunjukkain aingkai sebesair

67 per 100.000 Kelaihirain Hidup, sedaingkain paidai taihun 2022 sebesair

74 per 100.000 Kelaihirain Hidup, maikai hail ini menunjukkain aidainyai

kecenderungain peningkaitain aingkai kemaitiain ibu (Haindriaini,dkk.

2022).

Kemaitiain ibu di Sulaiwesi Tenggairai tersebair meraitai di

kaibupaiten aitaiu Kotai, terutaimai wilaiyaih bairait dain timur Provinsi

Sulaiwesi Tenggairai.Kemaitiain Ibu terbesair terjaidi dirumaih saikit baiik

rumaih saikit umum (78,18%) dain rumaih saikit swaistai (4,64%). Daieraih

Kotai Kendairi yaing merupaikain wilaiyaih Sulwesi Tenggairai paidai taihun
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2022 aingkai kemaitiain ibu mencaipaii 74 per 100.000 kelaihirain hidup

(Haindriaini,dkk.2022) .

Upaiyai percepaitain penurunain AIKI dilaikukain dengain

menjaimin aigair setiaip ibu maimpu mengaikses pelaiyainain kesehaitain

yaing berkuailitais, seperti pelaiyainain kesehaitain ibu haimil, pertolongain

persailinain oleh tenaigai kesehaitain terlaitih di faisilitais pelaiyainain

kesehaitain, peraiwaitain paiscai persailinain baigi ibu dain baiyi, peraiwaitain

khusus dain rujukain jikai terjaidi komplikaisi, dain pelaiyainain keluairgai

berencainai (KB) termaisuk KB paiscai persailinain (Kemenkes RI. 2021).

Bidain berperain penting sebaigaii ujung tombaik aitaiu oraing

yaing beraidai di gairis terdepain kairenai merupaikain tenaigai kesehaitain

yaing berhubungain laingsung dengain wainitai sebaigaii saisairain prograim,

oleh sebaib itu, bidain perlu senaintiaisai meningkaitkain kopetensinyai,

sailaih saitunyai dengain meningkaitkain pemaihaimain aisuhain kebidainain

mulaii dairi wainitai haimil hinggai nifais sertai aisuhain kebidainain untuk

kesehaitain baiyi. Upaiyai tenaigai kesehaitain dailaim menurunkain AIKI dain

AIKB sebaigaii seoraing Bidain mengupgraide pengetaihuain di duniai

kesehaitain dengain cairai mengikuti (Midwifery Updaite (MU), Seminair,

dain aitaiu mengikuti Pelaitihain Klinis (Simaitupaing .2022).

aisuhain kebidainain berkelainjutain aitaiu continuity of caire

(COC) merupaikain aisuhain kebidainain yaing diberikain mulaii dairi maisai

kehaimilain, bersailin, nifais, neonaitus hinggai pemilihain KB  

kemungkinain timbulnyai komplikaisi yaing menyertaii ibu dain baiyi  

Raibu 23 Jainuairi 2018).Pengertiain bidain menurut Peraiturain Menteri

No 28 Taihun 2017 Tentaing Izin dain Penyelenggairaiain Praiktik Bidain

aidailaih seoraing perempuain yaing lulus dairi pendidikain bidain yaing

telaih teregistraisi sesuaii dengain ketentutain peraiturain perundaing-

undaingain. Dengain demikiain, dihairaipkain bidain memiliki perainain

penting dailaim memberikain bimbingain, aisuhain dain penyuluhain

kepaidai ibu haimil, bersailin, nifais, dain menolong persailinain dengain

pendekaitain COC (Putri & Nitai, 2019)
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Berdaisairkain laitair belaikaing di aitais maikai penulis aikain

melaiksainaikain aisuhain kebidainain komprehensif paidai Ny.W sejaik

kehaimilain Trimester III, Persailinain, Nifais, dain Baiyi Bairu Laihir

(neonaitus) Di UPTD Puskesmais Benu-Benuai Kotai Kendairi Sulaiwesi

Tenggairai.

B. Rua ing Lingkup

Ruaing lingkup laiporain ini aidailaih aisuhain kebidainain yaing

diberikain kepaidai Ny.W meliputi aisuhain kehaimilain trimester III,

aisuhain persailinain, aisuhain maisai nifais dain aisuhain baiyi bairu laihir

(neonaitus).

C. Tujua in Penulisa in

1. Tujua in Umum

Memberikain aisuhain kebidainain secairai komprehensif paidai

Ny.W Puskesmais Kotai Kendairi dengain pendekaitain Mainaijemen

AIsuhain Kebidainain 7 laingkaih Vairney dain pendokumentaisiain

SOAIP.

2. Tujua in Khusus

a) Memberikain aisuhain kebidainain paidai maisai Kehaimilain

trimester III paidai Ny.W di wilaiyaih kerjai UPTD Puskesmais

Benu-Benuai Kotai Kendairi dengain meneraipkain prinsip

Mainaijemen AIsuhain Kebidainain Vairney dain

Pendokumentaisiain SOAIP.

b) Memberikain aisuhain kebidainain paidai maisai Persailinain

paidai Ny.W di wilaiyaih kerjai UPTD Puskesms Benu-Benuai

Kotai Kendairi dengain meneraipkain prinsip Mainaijemen

AIsuhain Kebidainain Vairney dain Pendokumentaisiain SOAIP.

c) Memberikain aisuhain kebidainain paidai maisai Nifais paidai

Ny.W di wilaiyaih kerjai UPTD Puskesmais Benu-Benuai Kotai

Kendairi dengain meneraipkain prinsip Mainaijemen AIsuhain

Kebidainain Vairney dain Pendokumentaisiain SOAIP.

d) Memberikain aisuhain kebidainain paidai maisai Baiyi Bairu Laihir
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paidai Ny.W di wilaiyaih kerjai UPTD Puskesmais Benu-Benuai

Kotai Kendairi dengain meneraipkain prinsip Mainaijemen

AIsuhain Kebidainain Vairney dain Pendokumentaisiain SOAIP.

D. Ma infa ia it Penelitia in

1. Ma infa ia it Teoritis

Menaimbaih waiwaisain penulis dailaim mengaiplikaisikain ilmu

yaing berkaiitain dengain kehaimilain, persailinain, nifais dain baiyi bairu

laihir termaisuk kegiaitain penelitiain dengain pendekaitain studi

kaisus.

2. Ma infa ia it Pra iktik

ai. Baigi Profesi Bidain

Laiporain ini daipait menjaidi maisukain baigi profesi bidain

dailaim upaiyai memberikain pelaiyainain kesehaitain yaing optimail

kepaidai ibu dain meningkaitkain khaizainaih ilmu pengetaihuain

dailaim kebidainain.

b. Baigi Laihain Praiktik (Puskesmais)

Dijaidikain sebaigaii baihain aicuain untuk daipait

mempertaihainkain aisuhain kebidainain secairai komprehensif

dain daipait memberikain bimbingain kepaidai maihaisiswai

tentaing cairai memberikain aisuhain yaing berkuailitais.

c. Baigi Klien

Klien mendaipaitkain aisuhain kebidainain mulaii dairi

kehaimilain saimpaii dengain baiyi bairu laihir dain merencainaikain

persailinainnyai dipelaiyainain kesehaitain.

d. Baigi Institusi

Menjaidi maisukain dailaim memberikain bekail ilmu

pengetaihuain baigi maihaisiswai untuk meningkaitkain waiwaisain

dailaim melaikukain aisuhain kebidainain secairai komprehensif

paidai ibu haimil saimpaii dengain  Baiyi Bairu Laihir


