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ABSTRACT

Reina Santa Bella (P00341021039) Testing the Inhibitory Power of Bidara Leaf
Extract (Ziziphus mauritiana) Against Klebsiella pneumonia Bacteria D-IlI
Medical Laboratory Technology Kendari Health Polytechnic Supervised by Mrs.
Tuty Yuniarty as supervisor | and Supiati as supervisor Il.

Introduction : Bidara leaves (Ziziphus mauritiana) are leaves that contain
secondary metabolite compounds, such as alkaloids, steroids, flavonoids, tannins
and saponins which can be used as antibacterial compounds that can inhibit
bacterial growth.

Objective : To determine the inhibitory power of bidara leaf extract 9Ziziphus
mauritiana) against Klebsiella pneumonia bacteria at concentrations of 20%,
40%, 60%, 80% and 100%.

Method : This research is a type of laboratory experimental research using the
agar diffusion method.

Results : Bidara leaf extract (Ziziphus maurititana) at a concentration of 20% has
an inhibition zone of 9.05 mm. A 40% concentration has an inhibition zone of
9.70 mm. A 60% concentration has an inhibition zone of 10.00 mm. 80%
concentration has an inhibition zone of 11.40. 100% concentration has an
inhibition zone of 11.30 mm. The positive control has an inhibition zone of 22.28
mm and the negative control 0 mm.

Conclusion: From research, bidara leaf extract (Ziziphus mauritiana) is not
effective in inhibiting the growth of Klebsiella pneumonia bacteria with 5
concentrations, namely 20%, 40%, 60%, 70%, 80%, and 100%, showing
resistance to Klebsiella pneumonia bacteria with diameters below >12mm.

Key words : Inhibitory power, Bidara leaves (Ziziphus mauritiana), Klebsiella
pneumonia.
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ABSTRAK

Reina Santa Bella (P00341021039) Uji Daya Hambat Ekstrak Daun Bidara
(Ziziphus mauritiana) Terhadap Bakteri Klebsiella pneumonia Jurusan D-lII
Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kendari Yang Di Bimbing Oleh Ibu
Tuty Yuniarty sebagai pembimbing I dan Supiati sebagai pembimbing I1.
Pendahuluan : Daun bidara (Ziziphus mauritiana) adalah daun yang memiliki
kandungan senyawa metabolit sekunder, seperti alkaloid, steroid, flavonoid, tanin,
dan saponin yang dapat dimanfaatkan sebagai senyawa antibakteri yang dapat
menghambat pertumbuhan bakteri dengan terbentuknya zona bening pada sekitar
paper disk.

Tujuan : Untuk mengetahui uji daya hambat ekstrak daun bidara (Ziziphus
mauritiana) terhadap bakteri Klebsiella pneumonia pada konsentrasi 20%, 40%,
60%,80% dan 100%.

Metode : Penelitian ini merupakan jenis penelitian Eksperimental
laboratory dengan menggunakan metode difusi agar.
Hasil : Ekstrak daun bidara (Ziziphus maurititana) pada konsentrasi 20%

memiliki zona hambat 9,05 mm. Konsentrasi 40% memiliki zona hambat 9,70
mm. Konsentrasi 60% memiliki zona hambat 10,00 mm. Konsentrasi 80%
memiliki zona hambat 11,40. Konsentrasi 100% memiliki zona hambat 11,30 mm.
Kontrol positif memiliki zona hambat 22,28 mm dan kontrol negatif 0 mm.
Kesimpulan Dari penelitian ekstrak daun bidara (Ziziphus mauritiana) tidak
efektif menghambat pertumbuhan bakteri Klebsiella pneumonia dengan 5
konsentrasi yaitu 20%,40%,60%, 70%, 80%, dan 100% menunjukan hasil resisten
terhadap bakteri Klebsiella pneumonia dengan diameter dibawah >12 mm.

Kata kunci : Daya hambat, Daun Bidara (Ziziphus mauritiana), Klebsiella
pneumonia,

Daftar pustaka : 72 buah (2014-2024)
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