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Lampiran 1
Kementerian Kesehatan
rad Poltekkes Kendari R
< c Jend AN diom No. G4
aZ’ Kemenkes Pyreres
‘ L
2024

Nomor - PP.0B.02/F XXXVI/2003/2024 30 Mel
Sifat . Biasa
Lampiran  : Satu eksemplar
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yang Terhormat,

Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Provinsi Sultra

di-

Kendari
Dengan hormat,

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian mahasiswa Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Kendari :
Nama . Alfigratun Hasanah
NIM . PD0341021051
Program Studi 1 DIl Teknologi Laboratorium Medis
Judul Penelitian  : Gambaran Kadar C-Reactive Protein (CRP) Pada Pasien
Tuberkulosis Dengan Lama Pengobatan Intensif dan Lanjutan
Lokasi Penelitian : Laboratorium Kimia Klinik Poitekkes kemenkes Kendari

Lokasi Pengambilan sampel : Wilayah kerja Dinas Kesehatan Kota Kendari

Mohon kiranya dapat diberikan izin penelitian oleh Badan Riset dan Inovasi
Daerah Provinsi Sulawesi Tenggara.

Demikian penyampaian kami, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan
terima kasih.

Teguh Fathurrahman, SKM, MPPM

Kemartarian Kesehatan tidak menesima suap canfatay grafificas! dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap m
oty gratitkas silakan laporkan melaksl HALO KEMENKES 1500557 dan hips: ihwbs hembne oo 4. Untuk verifikasi =

Mummmmmmmwmmm 8SSN
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Lampiran 2

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI TENGGARA

BADAN RISET DAN INOVASI DAERAH
Alamat ; Jt. Mayjend . Parman No. 03 Kendari 93121
Website : https//brida.sultra prav.go.d Email: bidapeovsultragdgmali com

Kendarl, 05 Juni 2024

Nomor 1070/ 2034 /1 V172024
Lampiran $

Perihal ! Izin Penelition

Yih. Kepata Dinas Kesehatan Kota Kendari

i —
Tempat

Berdasarkan Surat Direktur Poltekkes Kemenkes Kendarl Nomor
PP.06.02/F XXXVI/2003/2024 1tanggal, 30 Mei 2024 perhal lersebut, dengan ini
menerangkan bahwa Mahasiswa atas nama :

Nama : ALFIQRATUN HASANAH

NIM : PO0341021051

Prog. Studi : D-Ill Teknologi Laboratorium Medis

Pekerjaan : Mahasiswa

Lokasi Penelitian : Lab. Kimia Klinik Poltekkes Kemenkes Kendari

Bermaksud untuk melakukan Peneltian/Pengambilan Data pada wilayah sesual Lokasi
peneliiannya, dalam rangka penyusunan Skripsi, dengan judul,"  Gambaran Kadar C-
Reactive Protein (CRP) Pada Pasien Tuberculosis Dengan Lama Pengobatan Intensif Dan

Lanjutan ~
Yang akan dilaksanakan dari tangga! : 05 Juni 2024 sampai selesai.

Sehubungan dengan hal fersebut, pada prinsipnya menyetujui pelaksanaan
peneliian dimaksud dengan kelentuan sebagai berikut:
1. Senantiasa menjaga keamanan dan ketertiban serta mentaati perundang-undangan

yang berlaku.
Badan Riset dan Inovasi Daerah Provinsi Sulawesi Tenggara hanya menerbitkan izin

2.
penelitian sekali untuk setiap penelitian
3. Menyerahkan 1 (satu) rangkap copy hasil penelitian kepada Gubemur Sulawesi

Tenggara
Cq. Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Provinsi Sulawesi Tenggara.
4. Surat izin akan dibatalkan dan dinyatakan tidak beraku spabila di salah gunakan,

Demikian surat Izin Penelitian ini diberikan untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Deandatangan secara efekironk olsh:
w, Kepala Badan Riset dan Inovasi Daetah
&N Provinsi Sulawesi Tenggara
3 J
X .
, Dra. Hj, ISMA, M. Si
NIP 19660306 198603 2 016
Tembusan:
1. Gubemur Sulawes
2 O . Tenggara (ubquhgum)d Tempat;
2. Ketua Prodi D-l TLM Pohigkkes Kendar di T
% Kepala Lab, Kimia Klinik Kemenkes Kendari ol Tempal:
& Nepala Puskasmas Lepo-Lapo Kota Kendar di T
T mm«mmwavmm
8 Ymni"“‘“‘""ﬁ':ammmxmmanm
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Lampiran 3
PEMERINTAH KOTA KENDARI
DINAS KESEHATAN
Jndews Rrigfend. 2.A Sughanio No. 37 Telp. (0401) 1124436 Kemkiri
NOTA DINAS
Yth . Pimpinan BLUD UPTD Puskesmas Lepo-Lepo,BLUD UPTD Puskesmas Poasia
Dan BLUD UPTD Puskesmas Puuwatu
Dari . PIh. Kepala Sub Bagian Hukum,Kepegawaian dan Umum
Dinas Keschatan Kota Kendari
Tembusan -
Tanggal : 7 Juni 2024
Nomor - 800/ 2801
Sifat : Biasa
Lampiran .
Hal . lzin Penchtian

Berdasarkan Surat Badan Riset Dan Inovasi Dacrah Nomor
070/2034/1V/2024, tertanggal 5 Juni 2024 perihal terscbut di atas, maka dengan

ini kami mengizinkan kepada :

Nama - Alfigratun Hasanah

NIM - PO0O341021051

Jurusan - D-111 Teknologi Lab Medis

Instansi : Poltekkes Kemenkes

Judul Penelitian . wGambaran kadar C-Reactive Protein (CRP) pada

Pasien Tuberculosis dengan Lama Pengobatan
Intensif dan lanjutan "

Untuk melakukan penclitian dalam rangka penyusunan Tugas Akhir
Skripsi. Dengan ketentuan mentaati segala peraturan yang berlaku di tempat
penelitian.

Demikian surat izin ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya. Atas perhatian dan kerjasamanya di ucapkan terima kasih.

An. Kepala Dinas Kesehatan Kota Kendari
Plh. KFpnia’Sub‘ Hagian Hukum, Kepegawaian dan
Ak atan Kota Kendari
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Lampiran 4

PEMERINTAH KOTA KENDARI
DINAS KESEHATAN
BLUD UPTD PUSKESMAS LEPO-LEPO

M. Chnsting M Tiahahu No 117, Kel, Lepo-Lepo, Kec Baruga, Kota Kendar
Email puskesmasiepo2@gmai com

E
No:ige 1P.1071063 VIl 2024

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Hj Rukiyah, SKM M Kes

NIP 1 197003181989122003

Pangkat / Gol . Pembina IV/a

Jabatan . Ka. TU BLUD UPTD Puskesmas Lepo-Lepo
Dengan ini menerangkan bahwa;

Nama : Alfigratun Hasanah

NIM : P00341021051

Program Studi - Teknologi Laboratorium Medis

Lokasi Penelitian - BLUD UPTD Puskesmas Lepo-lepo Kota Kendari

Dengan Judul : “Gambaran Kadar C-Reactive Protein ( CPR ) Pada Pasien
Tuberkolosis Dengan Pengobatan Intensif dan Lanjutan "

Telah Melakukan Penelitian dari tanggal 10 Juni s/d 28 Juni 2024,
Demikian surat keterangan penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya

Kendari,09 Juli 2024
KTU BLUD UPTD
Pusxgsw LEPO-LEPO,

Pembina IV/ia
NIP;19700318 198912 2 003



Lampiran 5

PEMERINTAH KOTA KENDARI
DINAS KESEHATAN
BLUD UPTD PUSKESMAS POASIA

J. Bunggasi, No. Telp. (0401) 3193 670, Kendarl
e-mai ' mkmm!ﬁwu«m

Nomor 440/ Glo | Sk/ Pusk / VIl / 2024
Lampiran -

Perihal  : Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Nanang Muslimin,S.Si.T. M.Kes

NIP : 18810529 200604 2018

Jabatan . Pimpinan BLUD UPTD Puskesmas Poasia
Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : Alfigratun Hasanah

NIM : P00341021051

Sekolah/Jurusan : Poltekkes Kendari/Teknologi Laboratorium Medis

Bahwa mahasiswa Poltekkes Kendari tersebut diatas telah melakukan
penelitian dari tanggal 10 Juni 2024 sampai selesai dengan judul " Gambaran
Kadar C-Reactive protein (CRP) Pada Pasien Tuberculosis dengan Pengobatan
Intensif dan Lanjutan”

Demikian surat keterangan penelitian ini dibuat untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya.
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Lampiran 6

DINAS KESEHATAN KOTA KENDARI
BLUD UPTD PUSKESMAS PUUWATU

JL Prof. Muh. Yamin No. 64 Telp.(0401) 3416568 Kendari
email @ pronsatupuskesmosagmeail com. Kode Pos 93114

SURAT KETERANGAN TELAH PE TIAN

Nomor : 10§ Pusk-Pwt/VII/2024

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Lisbeth Tandumay, SKM.,M.KM

NIP. : 19671230 199103 2 009

Pangkat/Gol. : Penata Tk. [/11l.d

Jabatan : Ka.TU BLUD UPTD Puskesmas Puuwatu
Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama : Alfigratun Hasanah

Nim : PO0431021051

Judul Penelitian : “Gambaran Kadar C - Reactive Protein (CRP)
pada Pasien Tuberculosis dengan Pengobatan
Insentif Lanjutan "

Telah melakukan penelitian dari tanggal 10 Juni 2024 s/d 26 Juni 2024.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan
scbagaimana mestinya.
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Lampiran 7
No. Responden:
Persctujuan Sctelah Penjelasan
(Informed Concent)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama

Umur

Alamat

Sctelah mendapat penjelasan secukupnya, serta mengetahui tujuan dari penelitian yang
berjudul “Gambaran Kadar C-Reactive Protein (CRP) Pada Pasien Tuberkulosis Dengan
Pengobatan Intensif Dan Lanjutan” dengan ini menyatakan (bersedia/tidak bersedia) ikut terlibat
sebagai subjck penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk
apapun berhak membatalkan persetujuan ini.

Dcmikimsumpmmjminidihmddmkcadunadudmmpambundnipih;k
manapun dan informasi yang diperoleh daput digunakan sepenubnya untuk kepentingan
penclitian,

Kendari, 2024

P00341021051



Lampiran 8

Kementerian Kesehatan

«f? Kemenkes polekdes endsrt

012 999 St

T M/ fpeiteb b ervtart oc b/

SURAT KETERANGAN
BEBAS LABORATORIUM
No.: PROBOZF XXXVIL13.1/ At 2024

Yang bertandatangan di bawah ini mencrangkan bahwa :

Nama Mahasiswa  : Alfigratun Hasanah
NIM i POD341021051
Jurusan/Prodi : DI Teknologi Laboratorium Medis

Judul Penelitian : Gambaran Kadar C-Reactive Protein (CRP) Pada Pasicn Tuberkulosis dengan
Pengobatan Intensif dan Lanjutan

Benar telah bebas dari ;
Pinjaman Alat dan Bahan pada Laboratorium Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes Kemenkes Kendari.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Lampiran 9
-ﬁﬂ W Kementerian Kesehatan
4 Poltekkes Kendari
» Kemenkes PO KL cimtesn
W 0652 9999 seAT
S brpusipeireb beshardart s M/
No. : PPO6OZF XXXV 43 2024

Yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Ahmad Zil Fauzi, S.5i, M-Kes

NIP : 198510292018011001

Jabatan : Kepala Laboratorium Jurusan Teknologi Lab. Medis

Dengan ini menyatakan bahwa :

Namsa : Alfigratun Hasansh
NIM : P00341021051
Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Bahwa Mahasiswa tersebut telah melakukan penelitian pada tanggal 28- 29 Juni 2024 bertempat di
Laboratorium Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Kendari dengan judul :

“GAMBARAN KADAR C-REACTIVE PROTEIN (CRP) PADA PASIEN TUBERKULOSIS
DENGAN PENGOBATAN INTENSIF DAN LANJUTAN"

Demikian surnt keterangan penelitian ini dibuat untuk dipergunakan scbagaimana mestinya.

Kendar, ... Jul . 2024
Mengetahui,

boratorium Jurusan
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Lampiran 10

CRP-Latex C €
CONTENTS CRP-Latex
% P Detarmination of C-reactive profein
GD-CRP100 Chmisms 100 Tass SLIDE TEST
For in vilro dagnostic use only
ShincieLs MATERIAL REQUIRED
- Autcenatic

CRP-Latex Test is & rapid sl agglutation procedure based on 3
modficaton of the latex fxston method’, developed for the drect
and a of Camactve protein (CRP) &

The presonce of a visitle sgguls
CRP tevel above Te upper Imi of the refernce interval in the

samplen tesled
REAGENT COMPOSITION
®

CRP Lates Reagent 5 of palystyrens Wlex partices
coated it specfc art-human n

-

pipetics
Salme solution (0.9% NaCl. ondy for semi-quantitation
procadurs)

Mechanical rotsior, adpssiable af 100 rpm
Laberatory alarm clock.

PROCEDURE

Qualitative Test
Bring (he test reagents and sampies o 10OM lemperatune

{Ncte 1),
R d the Reagent visl gertly Aspicale dropper several

protmn
# Sutend save sohson Comtans 0 85 g of sodhum azde

CONTROL *|  Muman s wis o CRP "
095 g of sodurs ande. v

Arumal 2etum Wi § FRETLT CONCANTEON
of 1 mpl. Contana 095 gA of sostum azide

Precastions. Comaoorents of 0fe'est human onget have been
* .‘..mhnmdMHMHm:
HCV. = wel as b HEsAg However, the conboly shauks

-

of human CRP

2610009, ket 50 tests
1wl CIP-Later Resgent, a1 ml Positve contro,
w“l?ﬂwﬁnimmu-:: =

momo.um--
2 wats CRPLxtax Resgent, 1x1 miL Posdve corrol 131 e,
Negative conbol. 3 Test cands and 250 diposatie ¥itiens

4

STORAGE AND STABILITY
¥ Siore ot 28°C Do not freere. Frozen reagents could change

e fanctionaity of the test
wuc«umﬂwnmmm-nn

REAGENT PREPARATION
Reagert and Controls are roady 10 use
SAMPLES
Fresh, clear serum

After the clear serum has been sepacated § may be siored af 2.8°C
for upto one week or longer pencds al ~20°C

QUALITY SYSTEN CERTFIED
IS0 5001 IS0 13485

w N

-

1imes 1o cbtan a thorough mixing

Pisce 1 drop (50 uL) of $he serum under test into one of the
dircles on the card. Dispense | drap of postive control senm
and 1 drop ol negative control serum info two acdbonal

sampie to be tested.

5  Mix the contents of ssch cicie with & dispesable strrer whie
enclosed

-=

speoading over the enfire area by the mng LUse
separaie strrers for each mixture.

Rotate the slide means of @ mechanical rotator (100 £ 9 m. ) for
a patiod of 2 minutes (Note 2).

under a sutable light source for any

ascard
sample dhtons willbe 12, 14 18 116 132, 164
;xmmawmmuhnm

Glory Diagnostics
‘ Manufachured in the Spain
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Reading

Same 3 In Qualiatve Test The ther of the specmen Is repotted
a6 The tughest Sluton that shows reactnily The next higher ailition
shoud be negative

I the Wghest dikmon 1esied & teactive repent the tes! slanting with
a prohmunary 118 clubion Usae a 150 diubon of negaive comvol
setum 0 O9% saline soliton 16 e repiace the 00% salre
soution in e new 240k ddution seces

The approvimate CRP level (mph ) present in the sample may be

QUALITY CONTROL

Positve and negative cortrols should be run daly folowng the
steps outined in the Quatiative Test & order 10 check the optimal
reacttty of the reagent

The posfive control shoud produce clear opghtnsson i he
wp result is not do not use the &t

EXPECTED VALUES'®

Wivie proten is genoraly below 4
Mgl n the sars of healty acults. in a number of dseste sives
Prse
overt

valsis ofen exceeded wihin 4 10 8 hours afied an Aule

and reach wvols w 10 500 mgl. Since an nhrveted CRFP
lovel 15 abways d P g 9
of CARP w of great values in dag and g of
inflammatory conditons
CLINICAL SIGNIFICANCE™"
Comactve proten i an 20ute phase proten " Borme
SETUTR, WO nCTeases aflet mesl forns of lssue
and wus and magr

ANALYTICAL PERFORMANCE
- The unit (analyhcs iy) s of
spproamately § mpl (5-10 mplL). lested against a Reference

npsced with refe
the compar 0 ae ©0 reg

— Hemoglobin (<10 glL) Balrubin (<20 mgidL) and lpemia (<10
P1L) do not interfere Rheumatoid factors (100 ILWnL) interfers
Other substances may interiore”.

LIMITATIONS OF PROCEDURE

W o et tactoes (7F) 10 @ serum sampie may

caune lalse positrve %
= Weak of nagative reactions may ocour wilh marked arkgen
OnCess (ProTone eftect)

TUALIIY SYS1EM CLRTINED
150 9001 150 13485

;
!
i
i
it
:
i
%

may
rosults

— Traces of detergent in the test cards may ghve
nmw.mmmwmumw-m

are remeved and then with diaslied water Alow
Mmundmmnmmm

il finish on the side

-mmewmwuummmmm
m-wnnu’unmnmwdu

wapansion
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Lampiran 11

Kementerian Kesehatan

" Poltelkes Kendari
%. Kemenkes sl Al s oG- 1 Ao

Kendarl, Sulawesi Tenggara 93231

B (0401) 3190492
@ s //pomekkeskendari acid
SURAT KETERANGAN BEBAS PUSTAKA
NO: KM.06.02/F .XXXVI.19/ 319 /2024

Yang bertanda tangan di bawah Ini Kepala Unit Perpustakaan Terpadu
Politeknik Kesehatan Kendari, menerangkan bahwa :

Nama : Alfigratun Hasanah

NIM : P0O0341021051

Tempat Tgl. Lahir : Bau-Bau, 29 Maret 2004

Jurusan : DIl Teknologi Laboratorium Medik
Alamat Jl. Kijang

Dengan ini Menerangkan bahwa mahasiswa tersebut bebas dari peminjaman
buku maupun administrasi lainnya.

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk digunakan sebagai syarat
untuk mengikuti ujian akhir pada Tahun 2024,

Kendari, 22 Agustus 2024

Kepala Unit Perpustakaan Terpadu
Poltekkes Kemenkes Kendari

K
NIP. 197509141999032001
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Lampiran 12

DOKUMENTASI PENELITIAN

A. Pra Analitik
1) Persiapan Alat dan Bahan

Jarum BD Vacutainer Swab Plester

Torniquet Tabung vakum

Holder
merah

R R XTI

Sampel darah penderita Microtube Sentrifus
tuberkulosis
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Tip Kuning

kontrol positif dan negatif,Slide
test, dan Batang pengaduk

Alkohol 70%

Coolbox
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2) Proses Persiapan Pasien dan Pengambilan Darah Vena

.

Proses penjelasan terkait
tujuan dan tindakan yang
akan dilakukan dalam
penelitian

Permintaan
penandatanganan
Informed consent

Proses Flebotomi

3) Proses Persiapan Sampel

Sampel darah pasien disentrifus
untuk memperoleh serum

Serum dimasukkan
kedalam microtube untuk
pemeriksaan selanjutnya




B. Analitik

61

Prosedur pemeriksaan C-reactive protein (CRP)

00
000

Langkah awal dengan membuat control
negatif dan positif untuk memastikan
kualitas reagen yang akan digunakan

dalam pemeriksaan

Untuk setiap sampel uji ditempatkan 50
pL Nacl Fisiologis 0,9 % terlebih dahulu
ke masing-masing lingkaran slide test
menggunakan mikropipet

Tambahkan 50 pL  sampel
dilingkaran pertama, homogenkan
kemudian pindahkan 50 pL
campuran Nacl Fisiologis 0,9 %
dengan  sampel yang telah
terhomogrn ke lingkaran berikutnya

hingga lingkaran terakhir buang 50
ML
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Selanjutnya ditambahkan 1 tetes reagen
CRP pada tiap lingkaran, kemudian
setiap lingkaran diratakan membentuk

bulat menggunkan batang pengaduk

Kemudian homegenkan sampel yang
diuji selama 2menit setelah itu baca

hasilnya dan catat hasil
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C. Pasca Analitik

KETERANGAN

Negatif (-)

16

GAMBAR
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132

1




