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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil dan pembahasan pada penelitian ini, maka  dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Partisipasi Ibu Balita  ke Posyandu sebagian besar (62,0%) dengan kategori 

Kurang   

2. Umur Balita Sebagian Besar (77,0%) dengan kategori ≥ 2 tahun  

3. Pengetahuan Sebagian Besar  (53,0 %) dengan Kategori Kurang 

4. Sikap Sebagian Besar (62,0%)  dengan kategori Negatif  

5. Pekerjaan sebagian besar (57,0%) dengan kategori Bekerja  

6. Terdapat hubungan antara umur balita dengan Partisipasi Ibu balita Ke 

Posyandu di wilayah kerja Puskesmas Unaaha Kabupaten Konawe. 

7. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan dengan Partisipasi Ibu balita 

Ke Posyandu di wilayah kerja Puskesmas Puskesmas Unaaha Kabupaten 

Konawe. 

8. Terdapat hubungan antara sikap dengan dengan Partisipasi Ibu balita Ke 

Posyandu di wilayah kerja Puskesmas Unaaha  Kabupaten Konawe. 

9. Terdapat hubungan antara pekerjaan dengan dengan Partisipasi Ibu balita Ke 

Posyandu di wilayah kerja Puskesmas Unaaha Kabupaten Konawe. 

B. Saran 

1. Perlu adanya kerjasama lintas sektoral yaitu antara Pemerintah Kecamatan dalam 

hal ini ibu tim PKK dengan Dinkes Kabupaten dalam rangka penyebarluasan 

informasi tentang pentingnya kegiatan posyandu 
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2. Perlunya Dinas Kesehatan melakukan Pemantauan Wilayah Setempat 

berdasarkan jumlah ibu balita yang belum pernah Berpartisipasi Ke Posyandu 

untuk Melakukan Pelayanan Kesehatan bagi anaknya. 

3. Perlu adanya sosialisasi bagi masyarakat khususnya ibu yang sibuk bekerja agar 

selalu memperhatikan kesehatan balitanya dengan selalu hadir saat kegiatan 

posyandu. 
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