BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil studi dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa
pemberian edukasi berbasis website yang dilakukan selama tiga hari
memberikan pengaruh pada peningkatan tingkat pengetahuan penderita
hipertensi dari kategori kurang (45) meningkat menjadi kategori sangat baik
(90). Hasil dari penelitian ini sesuai dengan Kriteria hasil yang diharapkan oleh
peneliti yaitu kemampuan menjelaskan tentang suatu topik (kuisioner)
meningkat.
B. Saran
1. Bagi institusi pendidikan kesehatan
Penggunaan website untuk edukasi hipertensi dapat dijadikan
sebagai salah satu referensi dalam metode pemberian pendidikan
kesehatan bagi masyarakat
2. Bagi pelayanan kesehatan
Edukasi hipertensi berbasis website dapat dijadikan sebagai metode
penyuluhan dalam upaya peningkatan pengetahuan penderita hipertensi
3. Bagi peneliti selanjutnya
Penelitian ini dapat dikembangkan dalam pemberian pendidikan
kesehatan dimasyarakat serta dapat dilanjutkan dengan penelitian yang
mengamati perubahan perilaku masyarakat setelah dilaksanakan
pemberian edukasi. Serta memberikan kuisioner dengan jenis pertanyaan

terbuka.



