
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

1. Sebagian besar (78%) kader posyandu memiliki tingkat pengetahuan yang baik 

selebihnya dalam kategori cukup (18%) dan dalam kategori kurang (4%). 

2. Sebagian besar (95,6%) kader posyandu memiliki tingkat keterampilan dengan 

kategori terampil, Selebihnya (4,4%) dalam kategori tidak terampil.. 

B. Saran  

Bagi kader posyandu yang termasuk dalam kategori pengetahuan kurang 

sebaiknya lebih banyak membaca atau mencari informasi tentang pertumbuhan dan 

perkembangan bayi dan balita. 

Bagi kader posyandu yang kurang terampil dalam pengukuran antropometri,  

pengisian dan pencatatan KMS, dan pembuatan LGG sebaiknya belajar secara mandiri 

dengan rutin mengikuti kegiatan kader posyandu juga mengikuti penyegaran kader 

yang dilakukan oleh pihak puskesmas. 

 


