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MOTTO
Belajarlah dari kegagalan karena kegagalan adalah keberhasilan
yang tertunda, jangan pernah berhenti atas satu keberhasilan
karena satu keberhasilan adalah merupakan suatu awal dari

sebuah kesuksesan,



ABSTRACT

Nursing Care for Pediatric Patients with a Medical Diagnosis of ARI in Fulfilling Oxygenation

Needs at RSAliyah2.

Siti Amina. Nim (P003200190094)

DIl Nursing study program

Main Supervisor: Hj. Nurjannah, B.Sc., S.Pd., M.Kes
Assistant Supervisor: Dr. Lilin Rosyanti, S.Kep., Ns., M.Kep

Keywords: Nursing Care, ARI, Ineffective airway clearance.

ISPA is an acute respiratory disease that lasts approximately 14 days, usually attacking the throat,
nose and lungs. A problem that is often encountered in ISPA sufferers is the inability to expel
secretions in the airway which can result in ineffective airway clearance. The aim of this research
is to carry out nursing care for children suffering from ARI with ineffective airway clearance at
Aliyah 2 Hospital.

This research design is descriptive using the case study method. The research subject was 1 patient
with ISPA at Aliyah Hospital 2. The data collection technique was described narratively and
carried out using interview techniques (anamnesis results containing the client's identity, main
complaint, history of current and past illnesses), observation or physical examination

The results of the case study on client An.A who suffered from ARI, one priority diagnosis was
obtained, namely ineffective airway clearance related to excessive accumulation of secretions in

the bronchi. After providing nursing care for 3 days, it was found that secretions could be removed,



the nose was not blocked and breathing was within normal limits with effective cough therapy and
administration of medical therapy according to the program.

The conclusion from the case of An.A's family with ARI sufferers with shrimp paste problems
was in line with expectations. The suggestion from this case study is early prevention so that

sufferers do not experience ARI again.



ABSTRAK

Asuhan Keperawatan Pada Pasien Anak.a Dengan Diagnosa Medis ISPA

Dalam Pemenuhan Kebutuhan Oksigenasi Di RSAliyah2.
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Penyakit ISPA merupakan penyakit saluran pernafasan yang bersifat akut yang
berlangsung kurang lebih 14 hari, biasa menyerang tenggorokan, hidung dan paru-
paru. Masalah yang sering di jumpai pada penderita ISPA adalah ketidakmampuan
mengeluarkan sekret dalam jalan nafas yang bisa mengakibatkan bersihan jalan
nafas tidak efektif. Tujuan penelitian ini adalah melaksanakan asuhan keperawatan
pada anak yang mengenai ISPA dengan ketidakefektifan bersihan jalan nafas di RS
Aliyah 2

Desain peneliti ini adalah deskriptif dengan mengginakan metode studi kasus.
Subjek penelitian adalah 1 pasien dengan ISPA di RS Aliyah 2. Tehnik
pengumpulan data di deskripsikan secara naratif dan di lakukan dengan tehnik
wawancara (hasil anamnesis berisi tentang identitas klien, keluhan utama, riwayat

penyakit sekarang dan dahulu), observasi atau pemeriksaan fisik



Hasil studi kasus pada klien An.A dengan pederita ISPA, di dapatkan satu diagnosa
yang prioritas yakni ketidakefektifan bersihan jalan nafas berhubungan dengan
akumulasi sekret berlebih di bronkus. Setelah di lakukan asuhan keperawatan
selama 3 hari di dapatkan sekret bisa di keluarkan, hidung tidak tersumbat dan
perbafasan dalam batas normal dengan terapi batuk efektif dan pemberian terapi
pengobatan sesuai program.

Kesimpulan dari kasus keluarga An.A dengan penderita ISPA asalah masalah terasi
sesuai dengan harapan. Saran dari studi kasus ini yaitu pencegahan dini agar

penderita tidak mengalami ISPA lagi.
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