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ABSTRACT

Safaria (P00341020089) Description of C-Reactive Protein (CRP) Titer in
Hepatitis B Patients. Department of D-IlIl Medical Laboratory Technology,
Kendari Health Polytechnic, supervised by Anita Rosanty and Ratih Feraritra
Danu Atmaja.

Introduction : Hepatitis B is an infectious disease of the liver caused by the
hepatitis B virus which causes inflammation. C-Reactive Protein (CRP) is an
inflammatory marker, which increases dramatically in response to injury,
infection and inflammation in the body and is one of the acute phase proteins
synthesized in the liver to non-specifically monitor local and systemic disease.
Objective : To determine the description of C-Reactive Protein (CRP) titers in
hepatitis B patients.

Method : This type of research is quantitative descriptive, as many as 30 hepatitis
B patients at Bahteramas Regional Hospital, Southeast Sulawesi Province were
obtained using the Total Sampling technique. The C-Reactive Protein (CRP) titer
is known from the results of laboratory examinations using the semi-quantitative
Direct Latex Agglutination assay method.

Results : Of the 30 samples from hepatitis B patients, 18 subjects obtained
positive results with a C-Reactive Protein (CRP) titer of 1:8 for 5 subjects, 1:16
for 5 subjects (17%), 1:2 for 4 subjects (13 %), 1:4 for 3 subjects (10%), and 1:32
for 1 subject (3%). There were 12 subjects found to be C-Reactive Protein (CRP)
negative.

Conclusion : Based on this research, it can be concluded that more than some of
the samples in this study were positive for CRP results with the highest numbers
at titers of 1:8 and 1:16.

Keywords : C-Reactive Protein (CRP), Hepatitis B Patients
Bibliography : 56 pieces (2013 — 2023)
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ABSTRAK

Safaria (P00341020089) Gambaran Titer C-Reactive Protein (CRP) Pada Pasien
Hepatitis B. Jurusan D-I11 Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kendari yang
di bimbing oleh Anita Rosanty dan Ratih Feraritra Danu Atmaja.

Pendahuluan : Hepatitis B adalah penyakit infeksi pada organ hepar yang
disebabkan oleh virus hepatitis B yang menyebabkan proses terjadinya inflamasi
atau peradangan. C-Reactive Protein (CRP) adalah suatu penanda inflamasi,
dimana terjadi peningkatan secara dramatis sebagai respons terhadap cedera,
infeksi, dan peradangan di dalam tubuh serta salah satu protein fase akut yang
disintesis di hati untuk memantau secara non-spesifik penyakit lokal maupun
sistemik.

Tujuan : Untuk mengetahui gambaran titer C-Reactive Protein (CRP) pada
pasien hepatitis B.

Metode : Jenis penelitian ini deskriptif kuantitatif, sebanyak 30 pasien hepatitis B
di RSUD Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara yang didapatkan dengan
menggunakan teknik Total Sampling. Titer C-Reactive Protein (CRP) diketahui
dari hasil pemeriksaan laboratorium dengan metode Direct Latex Agglutination
assay secara semi kuantitatif.

Hasil : Dari 30 sampel pada pasien hepatitis B didapatkan hasil positif sebanyak
18 subjek dengan titer C-Reactive Protein (CRP) 1.8 sebanyak 5 subjek, 1:16
sebanyak 5 subjek (17%), 1:2 sebanyak 4 subjek (13%), 1:4 sebanyak 3 subjek
(10%), dan 1:32 sebanyak 1 subjek (3%). Terdapat 12 subjek ditemukan dengan
negatif C-Reactive Protein (CRP) negatif.

Kesimpulan : Berdasarkan penelitian ini dapat disimpulkan bahwa lebih dari
sebagian sampel dalam penelitian ini positif hasil CRP dengan jumlah terbanyak
pada titer 1:8 dan 1:16.

Kata Kunci : C-Reactive Protein (CRP), Pasien Hepatitis B
Daftar Pustaka : 56 buah (2013 — 2023)
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