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Lampiran 1

i

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KENDARI
Jalan Jend. A.H Nasution No. G. 14 Anduonohu, Kota Kendari 93232
Telp. (0401)390492 Fax. (0401) 393339 e-mall: poltekkeskendari@yahoo.com

Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

10 November 2022
1 LB.02.01/1/3435/2022
: BIASA

- Izin Pengambilan Data Awal Penelitian

Yth. Direktur RSU Bahteramas Provinsi Sultra

Di

Kendari

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya pengambilan data penelitian mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Kendari :

Nama . Sandra Yanti

NIM : P00341020040

Program Studi : D-lll Teknologi Laboratorium Medis

Membutuhkan Data : Data Penderita Hepatitis B

Judul Penelitian : Pemeriksaan Bilirubin Total pada Pasien Penderita
Hepatitis B

Mohon kiranya dapat diberikan izin pengambilan data awal penelitian di instansi yang
Bapak/Ibu Pimpin.
Demikian penyampaian kami, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima

kasih

Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kendari,
OTEhion 0]

Teguh Fathurrahman, SKM, MPPM

ini telah d

ik yang diterbitkan oleh Balm Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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Lampiran 2

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI TENGGARA

@ RUMAH SAKIT UMUM BAHTERAMAS
Jin. Kapten Plerre Tendean No. 50 Telp (M01) 3195611 Kendari Kode Fos 93000 Barugs
Emuil : Website:

Nomor @ 158/Litbang/RSU/XI/2022 Kendari, 24 November 2022
Lampiran -

Perihal - lzin Pengambilan Data Awal

Kepada Yth,
Kasie Rekam Medis
RSU Bahteramas Prov. Sultra
Dl -
Tempat

Berdasarkan Surat Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kendari
Nomor LB.02.01/1/3435/2022, Tanggal 10 November 2022 Perihal Permohonan
Pengambilan Data Awal dalam rangka mendukung penyelesaian penyusunan
Proposal Penelitian sebagal syarat untuk menyelesaikan pendidikan pada prinsipnya
kami menyetujui dan memberikan izin kepada :

Nama : Sandra Yanti

NIM. . P00341020040

Jurusan/Prodi ¢ DIl Teknologi Laboratorium Medis

Institusi 3 Poltekkes Kemenkes Kendari

Judul Proposal . Pemeriksaan Bilirubin Total pada Pasien Penderita
Hepatitis B

Data yang dibutuhkan v . Dlllz Pasien Penderita Hepatitis B Tahun 2018 -

202

- Profil RSU Bahteramas Prov. Sultra Tahun 2021

Waktu Berlaku . Tanggal 24 November 2022 s/d 02 Desember 2022

Dengan Ketentuan Sebagai Berikut :

1. Mentaati Tata Tertib dan Peraturan yang Beriaku di RSU Bahteramas Prov Sultra
2. Tidak Mengadakan Keglatan Lain yang Bertentangan dengan Rencana Semula
3. Menjaga Kerahasiaan Informasi Rumah Sakit

Demikian surat izin inl dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

\,‘\" ‘i‘;:"a.womu dan Litbang,
Qe \3\ '_n‘J,,'_
WA ~

S\
{".'.’("7s ~
o\ \

{ |2
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Lampiran 3

PEMERINTAH PROVINSI SULAWES| TENGGARA
BADAN RISET DAN INOVASI DAERAH

JI, Mayjend S. Parman No. 03 Kendari 93121
Webslte : hitps//brida.sultra prov.go.ld Emall: bridaprovsultra@gmall.com

Nomor

Sifat

Lampiran
Perihal

A wN -

Kendari, 10 Mei 2023

Kepada

: 070/ (931 1 V12023 Yih. Direktur RSU Bahteramas Prov. Sultra

Di -

L. KENDARI
i 1ZIN PENELITIAN.

Berdasarkan Surat Direklur Poltekkes Kendari Nomor : PP.08.02/1/1533/2023 tanggal,
03 Mel 2023 perihal tersebut diatas, Mahasiswa dibawah Ini :

Nama . SANDRA YANTI

NIM . P00341020040

Prog. Studi . D-lll Teknologi Lab. Medis
Pekerjaan . Mahasiswa

Lokasi Penelitian : Lab, Kimia Klinik Poltek- Binhus Kendari

Bermaksud untuk Melakukan Penelitian/Pengambilan Data di Daerah/Sesuai Lokasi
diatas, dalam rangka penyusunan KT|/Skripsi/Tesis/Disertasi, dengan judul :

“GAMBARAN BILIRUBIN TOTAL PADA PASIEN HEPATITIS B DI RUMAH SAKIT
UMUM BAHTERAMAS PROVINSI SULAWESI TENGGARA"

Yang akan dilaksanakan dari tanggal : 10 Mei 2023 sampai selesai.

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan :

1. Senantiasa menjaga keamanan dan ketediban sea mentaati perundang-undangan
yang beriaku.
2. Tidak mengadakan kegiatan lain yang bertentangan dengan rencana semula.

3. Dalam setiap kegialan dilapangan agar pihak Peneliti senantiasa koordinasi dengan
Pemerintah selempal.

4. Wajib menghormali adal Istiadat yang berlaku di daerah selempal.

5. Menyerahkan 1 (salu) examplar copy hasil penelitian kepada Gubernur Sulawesi Tenggara
Cq. Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Provinsi Sulawesi Tenggara.

6. Sural izin akan dicabut kembali dan dinyatakan lidak berlaku apabila temyata pemegang

-----

sural izin ini tidak mentaali kelenluan tersebut diatas.

Demikian surat Izin Peneliian diberikan untuk digunakan sebagaimana mestinya.

an. GUBERNUR SULAWES| TENGGARA
Pih. KEPALA BADAN RISET & INOVASI DAERAH

PROV;SU

\___Pembina TK|, Gol, V/b
: /Njp-~19730611 200604 1 006

R G}:bemur Sulawes| Tenggara (sebagal laporan) di Kendarl;
. Direklur Pollakkes Kemenhas Kendari di Kendari:

Ketua Prodi D-lil Teknologl Lab, :
. Kepala Lab. Kimia Kiinik Politeknik
. Kepala Dinas Kesehatan Prov. Sullra df Kendari:
. Mahasiswa yang bersanghutan, ¢

Medis Pollekkas Kemenkes di Kendari;
Binhus Kendar dl Kondari;

46



Lampiran 4

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI TENGGARA
RUMAH SAKIT UMUM BAHTERAMAS

Jin. Kapten Pierre Teadean No. 50 Telp (0401) 3195611 Kendari Kode Pos 93000

Email : admin@rsud-bahteramas.go.id / Website: www.rsud-bahteramas.go.id
Nomor . 57/Litbang/RSU/NV/2023 Kendari, 23 Mei 2023
Lampiran :
Perihal : Izin Penelitian

Kepada Yth,
Ka. Instalasi Laboratorium Patologi Klinik
RSU Bahteramas Prov. Sultra

Di—
Tempat

Berdasarkan Surat Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Provinsi Sulawesi
Tenggara Nomor 070/1971/V/2023, Tanggal 10 Mei 2023, Perihal Izin Penelitian
dengan ini di mohon Bapak/Ibu untuk memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama :  Sandra Yanti

NIM. : P00341020040

Jurusan/Program Studi  :  D-lll Teknologi Laboratorium Medis

Institusi :  Poltekkes Kemenkes Kendari

Judul Penelitian :  Gambaran Bilirubin Total pada Pasien Hepatitis B di
Rumah Sakit Umum Bahteramas Prov. Sulawesi
Tenggara.

Data yang di butuhkan :  Data Primer

Waktu Penelitian :  Tanggal 23 Mei 2023 s/d 23 Juni 2023

Dengan Ketentuan Sebagai Berikut :

1. Mentaati Tata Tertib dan Peraturan yang Berlaku di RSU Bahteramas Prov Sultra
2. Tidak Mengadakan Kegiatan Lain yang Bertentangan dengan Rencana Semula
3. Membawa 1 (satu) Rangkap Proposal Penelitian

4. Menyerahkan 1 (satu) Rangkap Hasil Penelitian disahkan oleh Pihak Institusi

5. Menjaga Kerahasiaan Informasi Rumah Sakit

Tembusan :

1. Direktur RSU Bahteramas Prov Sultra Kendari dli Kendari;

2. Direktur Poltekkes Kemenkes Kendari di Kendari:

3. Ketua Jurusan/Prodi D-1ll Tek Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Kendari
di Kendari;

4. Mahasiswa yang bersangkutan;

5. Arsip
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Lampiran 5

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI TENGGARA
RUMAH SAKIT UMUM BAHTERAMAS
Jin. Kapten Pierre Tendean No. urd.(o:unmu Kendari Kode Pos 93000
: adminirsud bahteramangoid [ Website: www raud-bahtersmas go. id

Berdasarkan hasil penilaian Komite Etik Penelitian Rumah Sakit Bahteramas

Provinsi Sulawesi Tenggara Tanggal 22 Mel 2023 terhadap Proposal Penelitian
yang diajukan oleh atas nama dibawah ini

Nama . Sandra Yanti

NIM. . P00341020028

Jurusan/Program Studi  :  D-lll Teknologi Laboratorium Medis
Institusi . Poltekkes Kemenkes Kendari
Judul Penelitian

Gambaran Bilirubin Total pada Pasien

Hepatitis B RSU Bahteramas Provinsi
Sulawesi Tenggara

Dengan ini menerangkan bahwa proposal peneitian atas nama tersebut diatas
dinyatakan LAYAK ETIK

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dapat digunakan sebagaimana
mestinya.
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Lampiran 6

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI TENGGARA

RUMAH SAKIT UMUM BAHTERAMAS

Jia. Kapten Pierre Tendean No. S0 Telp (0401) 3195611 Kendari Kode Pos 93000 Barugs
Email : admin@rsud-bahteramas.go.id / Website: www.rsud-bahteramas.go.id

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN

Nomor : 59/Litbang/RSU/VI/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama . Jouns Li Lago, ST, M.Si

NIP. ;19710210 199303 1 010

Jabatan . Wadir Perencanaan dan Diklat
Dengan ini menyatakan bahwa

Nama Sandra Yanti

NIM. . P00341020040

Program Studi - D-IlI Teknologi Laboratorium Medis

Institusi . Poltekkes Kemenkes Kendari

Benar - benar tclah melakukan penelitian di Instalasi Laboratorium Patologi Klinmk
RSU Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara dari tanggal 17 Mei 2023 s/d 6 Juni 2023,
dengan Judul :
“ Gambaran Bilirubin Total pada Penderita Hepatitis B di RSU Bahtcramas
Provinsi Sulawesi Tenggara

Danikimmkmninidﬂnnmukdimmhnwmmmm
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Lampiran 7

Email : politekrik_bivahus

www politeknikbinahusadakendari ac.id

YAYASAN BINA HUSADA KENDARI
POLITEKNIK BINA HUSADA KENDARI

JI. SorumbaNo. 17 Kendari - Sulawesi Tenggara Kode Pos. 93117 Tip.: 0401-3198133
adakdifiyahoco com Website :

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN

Nama Tim Peneliti

KETUA: S NIDN/NIM
Ratih Feraritra Danu Atmaja, $.Si.,M.Kes 0915029002
ANGGOTA :

a. Theosobia Grace Orno,S.Si.,M.Kes 4020039001
b. Resti Oktavia Madi P00341020086
¢. AnnisaUlva P00341020004
d. Vita La Ode Hasi P00341020047
e. Sandra Yanti P00341020040

Judul Penelitian : Gambaran Petanda Fungsi Hati Pada Penderita Hepatitis

Tanggal Penelitian  : Jum’at, 09 Juni 2023

Bahwa yang bersangkutan telah benar-benar melakukan penelitian dengan judul

Gambaran Petanda Fungsi Hati Pada Penderita Hepatitis di Laboratorium TLM Politeknik

Bina Husada Kendari.

Kendari, 20 Juni 2023
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Lampran 9

KEMENTERlAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

A Jend. A.H. Nasution. No. G.14 Anduonohu, Kota Kendari
Telp. (0401) 3190492,Fax

Kendari, 5 Juni 2023

Nomor : PP.04.03/1/728/2023
Lampiran : -
Perihal : Peminjaman Alat Laboratorium
Kepada Yth,
Direktur Politeknik Bina Husada Kendari
di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan rencana pelaksanaan penelitian dengan judul
“Gambaran Petanda Fungsi Hati pada Penderita Hepatitis * tim dosen dan
mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kendari tahun 2023 atas nama:

No. | Nama Tim Peneliti NIDN/NIM
1. Ketua:
Ratih Feraritra Danu Atmaja, S.Si. M.Sc. 0915029002
Anggota:
Theosobia Grace Orno, S.Si.,, M.Kes. 4020039001
Resti Oktavia Madi P00341020086
Annisa Ulva P00341020004
Vita La Ode Hasi P00341020047
Sandra Yanti P00341020040

Bersama ini kami memohon kesediaan Bapak/Ibu untuk meminjamkan
alat fotometer di laboratorium kimia klinik untuk keperluan dimaksud pada:
Kamis-Jumat, 8-9 Juni 2023. Demikian penyampaian kami, atas kerjasamanya
diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan ,(
aenterian Kesehatan Kendari

(TORAT JENDERAL
%m NESEMATAN
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Lampiran 10

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
9 DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
| POLITEKNIK KESEHATAN KENDAR]

§ JI Jend. A1, Nasution. No. G. 14 Andwonohu, Kota Kendari

Telp. (0401) 3190492; Fax. (0401) 3193339; e-mail: poltckkes kendari@yahoo.cons

SURAT KETERANGAN BEBAS LABORATORIUM

No : PP.08.02/10/ 35( /2023

Yang bertandatangan di bawah ini menerangkan bahwa :

Nama Mahasiswa : Sandra Yanti
NIM : P0034 1020040
Jurusan / Prodi : DI Teknologi Laboratorium Medis

Judul Penelitian

: Gambaran Bilirubin Total Pada Pasien Hepatitis B Di Rumah Sakil

Umum Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara

Benar telah Bebas dari :

Pinjaman Alat dan Bahan pada Laboratorium Jurusan Teknologi Laboratorium

Medis Poltekkes Kemenkes Kendari,

Demikiar: surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Kendari, § Jua 2023
Mengetahui,
_Kepala Laboratorium

i
ad-7i Fatzi, S.Si.,M.Kes
P.119851029018011001

-
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Lampiran 11
' KEMENTERIAN KESEHATAN R|
DIREKTORAT JENDERAL TENAG.. KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI

JL.Jend.Nasution No. G.14 Anduonohu, Kota kendari 93232
Telp. (0401) 390492.Fax(0401) 393339 e-mail: poltekkeskendari@yahoo.com

1

SURAT KETERANGAN BEBAS PUSTAKA
NO: KM.06.02/1/176/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Unit Perpustakaan Terpadu Politeknik

Kesehatan Kendari, menerangkan bahwa :

Nama : Sandra Yanti

NIM : P00341020040

Tempat Tgl. Lahir : Lambale, 20 Maret 2002

Jurusan : D-1ll Teknologi Laboratorium Medik

Alamat : Kambu

Dengan ini Menerangkan bahwa mahasiswa tersebut bebas dari peminjaman buku
maupun administrasi lainnya,
Demikian surat keterangan ini diberikan untuk digunakan sebagai syarat untuk

mengikuti ujian akhir pada Tahun 2023.

Kendari, 3 Juli 2023

Kepala Unit Perpustakaan
Politeknik Kesehatan Kendari

v

’

Irmayanti Tahir, S.1.K
NIP. 197509141999032001

55



Lampiran 12

KEMENKES REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI
TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS

SURAT PERNYATAAN/ PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Tempat, tanggal lahir
Jenis kelamin
Alamat

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya telah memberikan
PERSETUJUAN Setelah mendapat penjelasan secukupnya, serta mengetahui
tujuan dari penelitian yang berjudul “GAMBARAN PETANDA FUNGSI HATI
PADA PASIEN HEPATITIS” dengan ini menyatakan (bersedia/tidakbersedia)
ikut terlibat sebagai subjek penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa
dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan untuk terlibat
sebagai subjek penelitian yang berhubungan dengan penyakit yang diderita oleh
bapak/ibu/saudara(i).

Demikian pernyataan /persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran
dan tanpa paksaan.

Kendari, ...... Juni 2023

Peneliti yang memberi penjelasan Yang membuat
pernyataan/persetujuan,
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Lampiran 13

BILIRUBIN (TOTAL AND DIRECT)

Go-8Dwe GD-8Dzm GD-SD2m

B0 2xSomL BT 2x%00ml B({T+Dj 2x 10wl BlURUBlN

CONTENTS CONTENTS CONTENTS

RD.Reagert 2 x 40 | RT Reagens Resgent TOTAL ano DIRECT
RNResgent 22 20wt |

Ry ] DOPONT
PRINCIPLE - INTERFERENCES

SSEntic S convensd %o coowed
2 =t ) Garofized
H:ﬂun—uma:uu
.a-'h SN —bEner-Shoronids ad oo binubin which =
Bowund Sbumin- only e fomner reacts while Szc
mhm*hmhm‘ by an acosissaior
Gfierence of ‘two measurements bi¥ binta (W
Sccei=r3ion) and direct b (without accelerator) snabies Ba
Cicuision of indvect Bindin. The lemms sdeects and sodeects
binbin mfers exchusively © the charactsrisics in e
PrEsence O absance of an acceleraior or solibiizer and 2= ooy
Spprodmals equivalients of S two biinibin faclions.

REAGENT COMPOSITION
[Ri] Softniic acid 29 mmolil, hycrochions 2cd 024 mail.
Duposall® 3% (wiv).
SulfanSic acid 23 mmoll . hydrochlodc acd 024 mai_

Sodium rirke 11.6 mmotL
Anciliary Gt .
[CAL] emndin Caibator REF. 1912005
——- —5 gatedis b Standad Refeerce Maacd 5%z The
concenar=Son of Tt T 2nd direct D Binbin & shied on e
el and & biapecic The tarp=t wahes e dodved 1S0g
UINEAR r=ogents on Be Cobas Ma®

STORAGE AND STABILITY

4 Store tempesatize stzed on e lsbel.
u-awuﬂed;ﬁeﬂy-ﬁda-
1abai. Do not use reagents ower he expintion dfe.

Store the visis fighlly Closed, protecied fum Ight and prevented
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bty
_ Bk absorbance (A) # 540 nm > 0.050 in om cavetis.
- Reagent RN I I gevelops 3 yeliow colorafion.

REAGENT PREPARATION

Workdng . Mix 1mi RN + 4 mi RT (Tos) or 1 mL RN
+ & mi RD (Direcy). Stable for 8 cays 21 285°C.

Calibrator. ReconsSute the vial by addng aacly 10 ml o
dxilias water. Mix carefuly and jet stand for 510 mingtes befow
ese. The stabiily of blindin i the dark is: 8 hours 15-25°C, 248y
2-8°C and 28 days —20°C fczen ance.

s _“;-..—.hhhﬂ-
&_h_dm.ﬁ-hﬁ=“h
alte for 2 monPs.

PROCEDURE

TOTAL BLIRUBIN - s
i Ppotemontetdites

ness | Foue| SR | sevee | [GAD
DisSied watler Wl - =
Samole - WO | Yo =
[aL] T
RY) - 10mi - -
Wioong 1Smi - 10mi | 10mL

2 Nz ioroughly and el Be dibes stand for 2 cvnuties 2 oom
erosxre

3 Rezad fhe sbsottance [A) o Be sampie banks 3 540 nm
aganst deSlled waler.

4. Read e absorbance (A) of ha sampies 2 540 nm agaest e
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DIRECT BLIRUSIN
1. Pipelis inio Sbeled tubes
Reagent | Sampiz

n=mss s | ey | S=e= =
Disliled waler 0ol - = —
Sevoe - | oo | w0 | -
[CAL - - - 00 L
) - |wom | - -
Vicingresgent | 10mL - 10ml | 10mL
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Lampiran 14
DOKUMENTASI PENELITIAN

A. Pra Analitik

1. Persiapan Alat dan Bahan

Vacumtener Tabung tutup kuning

o ———"

Pleter Alkohol Swab

Turniquet Pipet Mikro

Tip Biru dan Tip Kuning Cup Sampel
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Tip Biru

Stip Test HBsAg

Reagen Bilirubin Total

P

Cool Box
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Tabung Reaksi

Sampel (Serum)

Aquades

handscoon

Fotometer DIRUI DR-7000D

Sentrifus
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2. Pesiapan Pasien

Gambar

Keterangan

Proses menjelaskan dan
wawancara terhadap pasien

3. Persiapan Sampel

Gambar

Keterangan

Proses Pengambilan sampel
(Darah) Pasien
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4. Sentrifus Sampel

Gambar

Keterangan

Proses sentrifus sampel (Darah)
Pasien

B. Analitik

Gambar

Keterangan

Proses Pemeriksaan HBSA(g
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Proses Pencampuran Reagen
Bilirubin Total dan Sampel

Homogenkan Reagen Bilirubin
Total dan Serum

Pemeriksaan Bilirubin Total Pada
Alat Fotometer DIRUI DR-
7000D
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C. Pasca Analitik

Gambar

Keterangan

Intepretasi hasil Pemeriksaan

HBsAQ:

a. Reaktif : terdapat dua garis
merah

b. Non Reaktif : terdapat satu garis

merah

Intepretasi hasil yang akan
didapatkan pada pemeriksaan
bilirubin total di dalam serum pada
orang dewasa yaitu :

a. Normal : 0,1-1,2 mg/dl
b. Tinggi :>1,2 mg/dl
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