
BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian tentang Gambaran Alkaline Phosphatase (ALP) 

Pada Penderita Hepatitis B Di Rumah Sakit Umum Bahteramas Provinsi Sulawesi 

Tenggara yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Pemeriksaan tentang Gambaran Alkaline Phosphatase (ALP) Pada Penderita 

Hepatitis B Di Rumah Sakit Umum Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara 

yang telah dilakukan terhadap 30 Penderita Hepatitis B dengan HBsAg 

reaktif, dengan pasien Hepatitis B berjenis kelamin laki-laki sebanyak 15 

orang dan perempuan 15 orang. 

2. Pemeriksaan tentang Gambaran Alkaline Phosphatase (ALP) Pada Penderita 

Hepatitis B Di Rumah Sakit Umum Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara 

yang telah dilakukan terhadap 30 pasien Hepatitis B menunjukan hasil yaitu 

sebanyak sebanyak 12 pasien (40%) mengalami kadar ALP normal dan 

sebanyak 18 pasien (60%) mengalami peningkatan kadar ALP. 

3. Pada penderita hepatitis B di Rumah Sakit Umum Bahteramas Provinsi 

Sulawesi Tenggara diperoleh hasil lebih banyak yang memiliki kadar ALP 

tinggi dengan rata-rata sebanyak 278 U/L. 

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutya agar lebih mneyempurnakan penelitian ini, yaitu 

dalam melakukan harus lebih mengenali faktor-faktor apa yang menyebabkan 

peningkatan kadar ALP serum pada penderita hepatitis B. 

2. Kepada pasien hepatitis B diharapkan rutin melakukan pemeriksaan 

laboratorium terutama pada pemeriksaan ALP untuk menilai fungsi hepar. 

3. Bagi masyarakat agar lebih mengenali bahaya penyakit virus hepatitis B. 

 


