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BAB VI 

PENUTUP  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitia tentang Gambaran Pemeriksaan Kadar 

Ureum Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik di Rumah Sakit Umum 

Bahteramas Provinsi Sulawesi Tenggara yang telah dilakukan terhadap 

pasien gagal ginjal kronik di Rumah Sakit Umum Bahteramas Provinsi 

Sulawesi Tenggara dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Gambaran Pemeriksaan Kadar Ureum Pada Pasien Gagal Ginjal 

Kronik Di Rumah Sakit Umum Bahteramas Provinsi Sulawesi 

Tenggara di dapatkan hasil dari 48 pasien terdapat 100% memiliki 

kadar ureum yang tinggi di atas nilai normal 20-40 mg/dL. 

2. Pada pasien gagal ginjal kronik di dapatkan sebanyak 48 pasien 

(100%) mengalami peningkatan kadar ureum dengan nilai rata-rata 

159 mg/dL.  

A. Saran 

1. Untuk penelitian selanjutnya dapat melanjutkan penelitian ini terkait 

hasil ureum pada pasien gagal ginjal kronik dengan mengembangkan 

variabel. 

2. Kepada pasien gagal ginjal kronik agar secara rutin melakukan 

pemeriksaan laboratorium. 

3. Kepada peneliti agar selalu memperhatikan pra analitik – pasca 

analitik agar tidak terjadi kesalahan pemeriksaan yang dapat berakibat 

fatal pada hasil pemeriksaan laboratorium. 

4. Kepada masyarakat diharapkan dapat mengetahui bahaya dari 

penyakit gagal ginjal kronik.  

 


