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ABSTRACT

Ningsih Sri Wahyuni (P00341020027) Description of ureal level examination in
chronic renal failure patients at Bahteramas General Hospital, Southeast
Sulawesi Province. Department D-111 Medical Laboratory Technology Poltekkes
Kemenkes Kendari supervised by Fonnie Esther Hasan and Tuty Yuniarty.
Introduction : Chronic kidney failure is a non-communicable disease that occurs
over a long period of time, with an increased prevalence and incidence resulting
in high treatment costs. There are several risk factors that cause chronic kidney
failure including comorbidities of diabetes, hypertension, obesity, autoimmune
diseases, systemic infections, genetic factors, and several other diseases.
Objective: To determine the picture of the results of ureal level examination in
patients with chronic renal failure.

Method: This type of research is descriptive with 48 samples obtained using
purposive sampling techniques. Ureal levels are known from the results of
laboratory examination with the GLDH Enzymatic method which is read using a
spectrophotometer.

Results: research that has been conducted on 48 samples of patients with Chronic
Renal Failure found that there were 48 (100%) with ureal levels above normal
values with an average increase of 159 mg / dL.

Conclusion: Based on the results of ureal level examination in patients with
chronic renal failure, it can be concluded that all patients with chronic renal
failure have high ureal levels.

Keywords : Ureum, Chronic Renal Failure
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ABSTRAK

Ningsih Sri Wahyuni (P00341020027) Gambaran Pemeriksaan Kadar Ureum
Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik Di Rumah Sakit Umum Bahteramas Provinsi
Sulawesi Tenggara. Jurusan D-IIl Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes
Kemenkes Kendari Yang Di Bimbing Oleh Fonnie Esther Hasan Dan Tuty
Yuniarty.

Pendahuluan : Gagal ginjal kronik adalah penyakit yang tidak menular dan
terjadi dalam jangka waktu lama, dengan prevalensi dan insiden meningkat
sehingga berefek pada biaya perawatan tinggi. Terdapat beberapa faktor resiko
yang menjadi penyebab gagal ginjal kronik di antaranya adalah penyakit penyerta
diabetes, hipertensi, obesitas, penyakit autoimun, infeksi sistemik, faktor genetik,
dan beberapa penyakit lainnya.

Tujuan : Untuk mengetahui gambaran hasil pemeriksaan kadar ureum pada
pasien gagal ginjal kronik.

Metode : Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan Sampel sebanyak 48 yang
didapatkan menggunakan teknik purposive sampling. Kadar ureum diketahui dari
hasil pemeriksaan laboratorium dengan metode Enzimatik GLDH yang dibaca
menggunakan spektrofotometer.

Hasil : penelitian yang telah dilakukan pada 48 sampel pasien Gagal Ginjal
Kronik di dapatkan hasil bahwa terdapat 48 (100%) dengan kadar ureum diatas
nilai normal dengan rata-rata peningkatan 159 mg/dL

Kesimpulan : Berdasarkan hasil pemeriksaan kadar ureum pada pasien gagal
ginjal kronik dapat disimpulkan bahwa semua pasien gagal ginjal kronik memiliki
kadar ureum yang tinggi.

Kata Kunci : Ureum, Gagal Ginjal Kronik
Daftar Pustaka : 31 Buah (2012-2023)
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